PORSCHKE

M A N U F A K

Knabberrohkost
Vollkornspirelli (we,GL)

Gemiisecarbonara (Mp,LK,MO,PA,ZW)
(SoBe aus Frischkase, Mohren, Paprika und Frihlingszwiebeln)

Mangoquark (MP,LK,FRU,zU)

"' Knabberrohkost

Exotischer Kiirbiseintopf
(MP,LK,SF,CU,ERB,FRU,KN,ZI,ZU,ZW) (mit Kiirbis, Porree,
Ananas und Kichererbsen in Curry-Schmand-SoBe)

mit Pitabrétchen (we,GL)

Mangoquark (MP,LK,FRU,zU)

Knabberrohkost
Vollkornspirelli (we,GL)

Rinderhackbolognese mit Rind
(FL,TO,ZL,ZU,ZW)

Mangoquark (MP,LK,FRU,zU)

Eisbergsalat
dazu Vinaigrette (5,sF,sw,zu)

Italienischer Gnocchiauflauf
(WE,EI,MP,FRU,GL,KN,TO,ZI,ZW) (KartoffelkléBchen mit
TomatensoBe und Kase tberbacken)

Obst

@ Knabberrohkost
SiiBkartoffelsuppe (cu,mM0,zw)

mit Weltmeisterbrotchen (weg,Ro,SE,GL)
Obst

02

Knabberrohkost

Crunchy Chicken Burger zum Selberbasteln
Sesam-Burgerbrétchen (WE,SE,GL), Eisbergsalat,

Ketchup (T0,zU), Crunchy Chicken Patty (WE,GER,FL,GL)
(Patty aus Hahnchenbrustfilet mit Cornflakes Panade)

Obst

gﬂ' Gurkensalat (5,sw,zu)
Naturreis

Seelachsfrikassee
(WE,FI,MP,LK,SL,ERB,GL,M0,ZW)
(aus Seelachswirfeln mit Mohren und Erbsen)

Spekulatius (p1,EI,MP,MA,GL,MN,NU,ZU)

Knabberrohkost
dazu Joghurt-Schmand-Dip (MP,LK,SF,kN)

Ravioli in Tomate
(WE,MP,LK,GL,KN,MN,MQ, TO,Z1,ZU,ZW)
(Nudeln gefiillt mit Gemuse und Kase in TomatensoBe)

Spekulatius (p1,E1,MP,MA,GL,MN,NU,zU)

@ Weihnachtsmenii @
Knabberrohkost
Kaiserschmarrn (WE EI,MP,LK,GL,ZU)
dazu Apfel-Zimt-Kompott, kalt (AP,FRU,Z1,zU)
Mandarine

@ Weihnachtsmenii @
Kartoffelbrei (mp,LK,MN)
Rotkohl (5,sw,ap,FRU,MN,z1,ZU)
Spekulatius-Frikadelle
(WE,EI,MA,AP,FRU,GL,MN,MO,NU, ZI,ZW) (weihnachtlicher

Bratling mit Bulgur, Méhren, Apfeln, Mandeln, Ei, Rosinen und
Spekulatius Gewiirz)

Mandarine

@ Weihnachtsmenii @

@ Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)

Rotkohl (5,sw,Ap,FRU,MN,z1,ZU)

Mini Gefliigelwiener (2,FL,MN,PA)
Mandarine

e Knabberrohkost

mit Krauterquarkdip (MP,LKkN)

Konfettireis (ErB,Pa,zw)

(Reis mit Erbsen, Mais und Paprika)

PowersoBe (SF,Ccu,KN,MO,PA,TO,ZI,ZW)

(SoBe aus roten Linsen)

Obst
Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Knabberrohkost
Vollkornspirelli (wE,GL)

Pesto Calabrese (MP,LK KN,PA,TO,ZI)
(Pesto aus Tomaten, Paprika, Basilikum, Sonnenblumenkernen
und Frischkase)

Obst
m DGE zertifizierte Mendlinie.

www.porschke-menuemanufaktur.de




