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Speiseplan-Spezial - KW 44 / 26.10. — 30.10.2026

Name des Kindes

Kirzel

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Knabbergurke Knabberpaprika (PA) Knabbermohre (m6) Knabberkohlrabi Knabberpaprika (PA)

Krauterdressing Nudelsuppe glfr. Glfr. Nudeln Kartoffelbrei vegan (HA, v () Soja-Krauter-Dip (s))

DillsoBe Soja (sJ) Mehrkornbrétchen glfr. Rosa FrischkdsesoRe laktfr. Mohren, pur (MO) Kartoffelsuppe
(AP,S),Z1) (MP,TO,ZW)

Lauch-Kokos-SoRe (zw) Gemiisecurry Kokos BlumenkohlsoBe Margarine Laugenbrotchen glfr.
(CU,KN,PA,SF) (AP,SJ,2U)

Glfr. Fischstdbchen (ERrB,FI) Gefliigelcurry laktfr. Nudelauflauf, laktfr. Reisbratling Glfr. Nudeln

(CU,FL,KN,MP,MO,SF,Z1,ZW)

(MP,KN,MO,21)

Currybratling (Cu,kN,SF)

Hahnchenbruststreifen, pur
(FL)

Nudel-Brokkoli-Auflauf (SJ)

Kohlrabi in SoRe

Basilikum-Pesto (1,kN,M0,z1)

Glfr. Nudeln Weintrauben (FrRu) Waldbeerenspeise Soja Honigmelone (FrRu) Nudel-Bolognese-Auflauf
(FRU,SJ,2U) (FLMO,T0,2)

Reiszwerg Schokoherzen Naturjoghurt laktfr. (mp) Reis-Kokos-Keks KurbissoBe

Banane (FRU) Laktfr. Pudding (1,mp,zu)

Vanillepudding vegan (zu)

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Veg. Goudaschnitzel
(1,7,E1,GLWE,MP,LK,HA)

Fruchtiges Curry mit Paneer
(WE,MP,LK,SF,CU,FRU,GL,KN,MN,
PA,ZI,ZU,ZW)

Griinkernbratling
(WE,DI,E1,MP,LK,GL,M&,ZW)

WeiRle Penne (WE,GL)

Rote Bete Pesto
(8,MP,ERB,KN)

Bestellung bitte bis

geschriebene Allergene weisen lediglich auf mogliche Spuren hin.

Mittwoch, den 21.10.2026

bestellungen@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 — 51672 244
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