Kirzel

PORSCHKE

M E N U M A N U F A K T U R
Speiseplan-Spezial - KW 43 / 19.10. — 23.10.2026

Name des Kindes

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Knabbergurke

Knabberpaprika (PA)

Knabbermoéhre (M6)

Knabberkohlrabi

Knabberpaprika (PA)

RahmsoRe (sJ,T0,zU,zW)

Krauterdressing

Kohlrabi in SoBe (SJ)

Kartoffelbrei vegan (Ha,

)

Nudelauflauf italienisch
laktfr. (1,kN,MP,MO,z1)

Hirsebratling (M0)

Glfr. Nudeln

Vegane Quiche Lorraine
(1,AP,ERB,KN,M0,5J,Z1,2U)

Blumenkohl, pur

Nudel-Gemiise-Auflauf
(1,7,PA,S))

Brokkolisuppe (HA,M0,

)

GorgonzolasoBe laktfr.
(MP,ZW)

Rindfleisch, pur (FL)

Glfr. Fischstabchen (ERB,FI)

Polenta vegan

Kaisersemmel glfr. (s1,2v)

Gemiisebolognese (10,z1,2u)

MohrensoRe (M)

Spinatbratling

Erbsen-Tofu-Gemiise (ERB,S))

Rosinen (FRU) Aprikosenmuffin glfr. Fliederbeerspeise Soja Kartoffel-Kiirbis-Auflauf GrieBbrei vegan (1,2))
(AP,ELERB,FRU,ZI,ZU) (FRU,SJ,2U) (1,7,M0,8))
Banane (FRU) Honigmelone (FrRu) Quarkspeise laktfr. (mp) Weintrauben (FRru) Naturjoghurt laktfr. (mp)

Chia-Koko-Keks (/)

Schoko-Reisringe (10))

Zitronenkuchen glfr.
(AP,E1,Z1,ZU)

Reiszwerge (1))

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Veg. Kottbullar
(GER,GL,SF,SJ,WE,ZI,ZW)

Mohren in mildem
Curryrahm (CU,GL,KN,LK,MN,
MO,MP,SF,PA,WE,ZU,ZW)

Bratlinge
(CU,ELERB,GL,HA,LK,MN,MO,
MP,SJ,TO,WE,ZW)

geschriebene Allergene weisen lediglich auf mogliche Spuren hin.

Bestellung bitte bis

Mittwoch, den 14.10.2026

bestellungen@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 - 51672 244
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