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Speiseplan-Spezial - KW 39 / 21.09. — 25.09.2026

Name des Kindes

Kirzel

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Knabbergurke Knabberpaprika (PA) Knabbermdohre (MO) Knabberkohlrabi Knabberpaprika (PA)

Krauterdressing Brokkoli-Dip KrautersoRe laktfr. (mp) Glfr. Nudeln Kartoffelsuppe

Blumenkohl in KdsesoRe Glfr. Nudeln KrautersoBe Soja (sJ) Erbsensofe vegan (ERB,zI,ZW) Mehrkornbrétchen glfr.
(AP,S),Z1)

(1,M0,81,21,ZU,ZW)

Kartoffelbrei vegan (HA, ()

Spinatbratling

Currybratling (Cu,kN,SF)

BlumenkohlsofR3e

Lachscurry laktfr.
(CU,FLKN,MP,PA,SF,ZW)

Brokkoli, pur

KrautersoBe (sJ)

Hahnchenbruststreifen, pur
(FL)

Basilikum-Pesto (1,kN,M0,z1)

Mohren in SoBe (M0,s))

Feta-Wiirfel (mp)

Kartoffelpuffer (zw)

Chili sin carne (PA,70,21,ZW)

Bananenspeise Soja
(FRU,SJ,21,2U)

Lachsfilet, pur (1)

Maisbratling

Krauterquark laktfr. (mp)

Kohlrabi in SoBe (s))

Quarkspeise laktfr. (mp)

Pfirsichkuchen glfr.
(1,21,2u,n0))

Hamburger Brétchen glfr.
(LU,zV)

Tofu-Krautercreme (sJ)

Kaisersemmel glfr. (s1,2v)

SuBkartoffelketchup (pa)

Birnenkompott (FRu)

Honigmelone (FrRu)

Hahnchenbrustfilet, pur (FL)

Reiswaffel

Reiszwerge

Banane (FRU)

Herzkekse

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Back-Camembert (GL,MP,WE)

Gemiisefrikadelle
(ERB,GL,HA,LK,MN,MP,MO,ZW)

Brokkoli in Curryrahm (cu,
GL,KN,LK,MN,MP,PA,SF,WE,ZU,ZW)

Bestellung bitte bis

geschriebene Allergene weisen lediglich auf mdgliche Spuren hin.

Mittwoch, den 16.09.2026

bestellungen@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 - 51672 244
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