
 

 Bestellung bitte bis                                                                                                           bestellungen@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244 

 

 

 

 

*Kursiv und grün geschriebene Allergene weisen lediglich auf mögliche Spuren hin. 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 Knabbergurke  Knabberpaprika (PA)  Knabbermöhre (MÖ)  Knabberkohlrabi  Knabberpaprika (PA) 

 Glfr. Nudeln  Kartoffelbrei vegan (HA,NÜ)  Glfr. Nudeln  Rahmspinat laktfr. (MP)  Kräuterdressing  

 Kohlrabi in Soße (HA,NÜ)  Brokkoli, pur  Spinatsoße   Rahmspinat vegan (SJ)  Currybratling (CU,KN,SF) 

 Gemüsecremesuppe  Soja-Kräuter-Dip (SJ)  Lachssoße laktfr. (FI,MP,ZW)  Rührtofu (CU,KN,SJ)  Kürbis-Kokossoße (KN) 

 Mehrkornbrötchen glfr. 
(AP,SJ,ZI) 

 Spinatbratling  Seelachsfilet, pur (FI)  Maisbratling  Glfr. Nudeln 

 Rindergeschnetzeltes laktfr. 
(FL,MP,TO,ZW) 

 Vegan Quiche Lorraine   „Pizzaschmelz“ vegan 
(1,MÖ,ZI) 

 Kartoffelgratin laktfr. 
(MN,MP,ZW) 

 Käsesoße laktfr. (MP) 

 Rahmsoße (SJ,TO,ZU,ZW)  Chicken Nuggets glfr. (ERB,FL)  Quarkspeise laktfr. (MP)  Kartoffelgratin vegan 
(SJ,ZU,ZW) 

 Käsesoße Soja (1,MÖ,SJ,ZI,ZU) 

 Rindfleischstreifen, pur (FL)  Banane (FRU)  Erdbeerspeise Soja (FRU,SJ,ZU)  Weintrauben (FRU)  Honigmelone (FRU) 

 Butterkekse (MP,ZU)  Chia-Kokos-Keks (NÜ)    Herzkekse (NÜ)  Reiswaffel 

 Reiszwerge (NÜ)         

          

          

 Veg. Alternative  Veg. Alternative  Veg. Alternative     

 Möhrengulasch 
(KN,MP,MÖ,PA,SL,TO,ZI,ZW) 

 Grünkern-Frikadelle 
(DI,EI,GL,LK,MP,MÖ,WE,ZW) 

 Tomatensoße Napoli 
(FRU,KN,TO,ZI,ZW) 
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	Kürzel: 
	Name des Kindes: 
	DI1: 
	DI2: 
	DI3: 
	DO1: 
	DO2: 
	Do3: 
	FR01: 
	FR02: 
	FR03: 
	FR04: 
	Do4: 
	DO5: 
	MO1: 
	MO2: 
	DI4: 
	MI4: 
	MI5: 
	MI3: 
	MI6: 
	FR05: 
	DI5: 
	MO03: 
	MO04: 
	DO6: 
	MO5: 
	MO6: 
	FR06: 
	FR-07: 
	FR-08: 
	MO7: 
	MI2: 
	MI-01: 
	DO7: 
	MI7: 
	MI-VEG: 
	MO-VEG: 
	MI-08: 
	FR-09: 
	MO-08: 
	MO-09: 
	MO-10: 
	DI6: 
	DI-07: 
	DI-08: 
	DI-09: 
	DI-VEG: 
	DO-08: 
	DO-09: 


