[image: Ein Bild, das Text, Schrift, Entwurf, Grafiken enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Kürzel

KW 41 / 05.10. – 09.10.2026
30.09.2026


	Bitte die gewünschte Menüanzahl pro Tag eintragen. Wenn Sie Komponenten zu- oder abbestellen möchten, vermerken Sie die Mengen bitte in der        Spalte mit +/- 

	Montag
	Anzahl des Menüs 1
	
	[image: Ein Bild, das Grafiken, Design enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Anzahl des Menüs 2
	
	Anzahl des Menüs 3
	

	
	Knabberrohkost
	
	     Knabberrohkost
	
	[image: Ein Bild, das Grafiken, Design enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Knabberrohkost
	

	
	Salzkartoffeln
	
	[image: ]       Pellkartoffeln
	
	Hot Dog zum Selberbasteln
	

	
	Getreide Knödel
	
	wahlw: Salzkartoffeln
	
	Veg. Altern.: veg. Wiener (1,EI,KN,MN,ZI,ZW)
	

	
	dazu Gemüsecreme
	
	Blumenkohl in Curryrahm
	
	Obst
	

	
	Obst
	
	Obst
	
	
	

	Dienstag
	Anzahl des Menüs
	
	[image: Ein Bild, das Grafiken, Design enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Knabberrohkost
	
	     Knabberrohkost
	
	
	

	
	[image: ] Vollkornspirelli
	
	Buchstabennudelsuppe
	
	
	

	
	wahlw: weiße [image: ] Spaghetti (WE,GL)
	
	dazu Dinkelbrötchen
	
	
	

	
	Tomatensoße
	
	Heidelbeerquark
	
	
	

	
	dazu geriebenen Käse
	
	
	
	
	

	
	Heidelbeerquark
	
	
	
	
	

	Mittwoch
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	
	[image: Ein Bild, das Grafiken, Design enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Anzahl des Menüs
	

	
	Kartoffelbrei	
	
	Grüner Salat
	
	     Kartoffelbrei
	

	
	Prinzeßbohnen, pur
	
	dazu Vinaigrette
	
	Prinzeßbohnen, pur
	

	
	dazu Kräuterbutter
	
	Kürbisquiche
	
	dazu Kräuterbutter
	

	
	Sonnenblumenkernfrikadelle
	
	Obst
	
	Rinderhackbraten mit [image: ] Rind
	

	
	Obst
	
	
	
	Veg. Alternative: Sonnenblumenkernfrikadelle
	

	
	
	
	
	
	Obst
	

	Donnerstag
	[image: Ein Bild, das Grafiken, Design enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	      Knabberrohkost
	
	Weißkrautsalat	
	
	Weißkrautsalat
	

	
	Möhren-Pastinaken-Eintopf
	
	Parboiled Reis
	
	Parboiled Reis
	

	
	dazu Vollkornfladenbrot
	
	Vegetarisches Gyros
	
	Hähnchengyros
	

	
	Obst
	
	Tsatsiki
	
	Veg. Alternative: vegetarisches Gyros
	

	
	
	
	Obst
	
	Tsatsiki
	

	
	
	
	
	
	Obst
	

	Freitag
	Anzahl des Menüs
	
	[image: Ein Bild, das Grafiken, Design enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Knabberrohkost
	
	     Gurkensalat
	
	
	

	
	Makkaroniauflauf mit [image: ] Nudeln
	
	[image: ]       Vollkornspirelli
	
	
	

	
	dazu Mediterrane Gemüsesoße
	
	wahlw: weiße [image: ] Penne (WE,GL)
	
	
	

	
	Vanillepudding
	
	Lachssoße
	
	
	

	
	
	
	Veg. Alternative: Mediterrane Gemüsesoße
	
	
	

	
	
	
	Vanillepudding
	
	
	


Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo [image: Ein Bild, das Grafiken, Design enthält.  Automatisch generierte Beschreibung]  (ohne die Wahlkomponenten) entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert.

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012

   Bestellung bitte bis 14 Uhr am	 bestellung@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244	
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