PORSCHKE

M E N U M A N U F A K T U R
Speiseplan-Spezial - KW 32 / 03.08. — 07.08.2026

Kirzel

Name des Kindes

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Knabbergurke

Knabberpaprika (PA)

Knabbermohre (MO)

Knabberkohlrabi

Knabberpaprika (PA)

Maissalat (5,sw,zw)

Kartoffelbrei vegan (HA,

)

Krauterdressing

Soja-Senf-Dip (SF,s))

Hirse-Kokos-Auflauf sif

Glfr. Nudeln

Mdéhren, pur

Seelachs Bordelaise
(F1,8J,21,ZW)

Ei, pur (EI) (2 Stiick)

VanillesoBe vegan (zu)

(MP,MO,PA,ZW)

Gemiisecarbonara laktfr.

Krautermargarine

Seelachs, pur (Fi)

Currybratling (Cu,kN,SF)

Glfr. Nudeln

Zucchinisof3e (sJ)

Spinatbratling

Erbsen-Tofu-Pfanne (ERrB,sJ,zI)

KrautersoBe laktfr. (mp)

Tomaten-Paprika-Sof3e
(T0,21,2V)

Kirschkompott (Fru)

Banane (FRU)

BlumenkohlsofR3e

Brokkolisof3e

Spinatsofe

Naturjoghurt laktfr. (mp)

Reis-Kokos-Keks

Honigmelone (FrRu)

Kartoffelsuppe

Quarkspeise laktfr. (mp)

Schoko-Reisringe

Laugenbrotchen glfr. (Ap,s1,2v)

Sojaghurt natur (s))

Schokokuchen vegan
(1,HA,ZI,zU,n )

Heidelbeerkompott (Fru)

Chia-Kokos-Keks

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Griinkernfrikadelle
(DI,ELGL,LK, MP,MO,WE,ZW)

Gemiisepfanne
(ERB,LK,MP,MO,PA,ZW)

geschriebene Allergene weisen lediglich auf mogliche Spuren hin.

Bestellung bitte bis

Mittwoch, den 29.07.2026

bestellungen@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 - 51672 244
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