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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95601
	Knabbergurke
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	96161
	Blumenkohlsuppe
	
	93371
	Kartoffelbrei vegan (HA,NÜ,SJ)
	
	93231
	Glfr. Nudeln
	
	95521
	Kräuterdressing 
	
	94021
	Reisbratling

	
	93551
	Laugenbrötchen glfr. (AP,SJ,ZU,EI,SF)
	
	94451
	Brokkoli, pur
	
	95791
	Tomatensoße (TO,ZI,ZU)
	
	93591
	Nudel-Paprika-Auflauf (1,7,PA,SJ)
	
	95891
	Rahmsoße Soja (SJ,ZU)

	
	96271
	Pfannengemüse (BO,MÖ)
	
	93841
	Petersilienmargarine
	
	95901
	Zucchinisoße 
	
	94581
	Gemüsecurry (CU,KN,PA,SF)
	
	95821
	Möhrensoße (MÖ)

	
	94161
	Hähnchenbrust-streifen, pur (FL)
	
	94541
	Sauerkraut
	
	93831
	„Pizzaschmelz“ vegan (1,MÖ,ZI)
	
	95831
	Brokkolisoße
	
	93231
	Glfr. Nudeln

	
	95681
	Soja-Tsatsiki (KN,SJ)
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	96381
	Quiche Lorraine vegan (1,AP,ERB,KN,MÖ,SJ,ZI,ZU,
EI,LU,SE)
	
	95931
	Geflügelcurry laktfr. (CU,FL,KN,MP,MÖ,SF,ZI,ZW)
	
	95761
	Lachssoße laktfr. (MP)

	
	95311
	Banane (FRU)
	
	94191
	Rinderhackbraten (FL)
	
	95091
	Birnenspeise Soja (FRU,SJ,ZI,ZU)
	
	94161
	Hähnchenbrust- streifen, pur (FL)
	
	94131
	Lachs, pur (FI)

	
	94951
	Schokoherzen (NÜ)
	
	95341
	Honigmelone (FRU)
	
	95211
	Naturjoghurt (MP)
	
	96641
	Butterkeks (MP,ZU)
	
	96461
	Laktfr. Pudding (1,MP,ZU)

	
	
	
	
	95021
	Chia-Kokos-Keks (NÜ)
	
	
	
	
	95021
	Schoko-Reisringe (NÜ)
	
	95221
	Vanillepudding vegan

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	Veg. Alternative 

	
	94111
	Veg. Gyros (KN,SJ,ZW)
	
	94101
	Ganzkornfrikadelle (DI,GL,MÖ,SE,SJ)
	
	
	
	
	95751
	Fruchtiges Curry mit Paneer (CU,FRU,GL,KN,LK,MN,MP,
PA,SF,WE,ZI,ZU,ZW)
	
	94321
	Veg. Bällchen in Rahmsoße 
(GER,GL,KN,LK,MP,PA,SF,SJ,TO,WE,ZI,ZW)
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*Kursiv und grün geschriebene Allergene weisen lediglich auf mögliche Spuren hin.

 Bestellung bitte bis                                                                                                           bestellungen@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244
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