
 Bestellung bitte bis                                                              diaet@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
95621 Knabberpaprika (PA) 95591 Knabbermöhre (MÖ) 95611 Knabberkohlrabi 95601 Knabbergurke 

96131 Kartoffelsuppe 95521 Kräuterdressing 95471 Hirsesalat (PA,TO,ZI) 93231 Glfr. Nudeln 

93541 Buchweizenbrot glfr. 95661 Soja-Senf-Dip (SF,SJ) 95761 Kräutersoße laktfr. 
(MP)

95791 Gemüsebolognese 
(TO,ZI) 

94581 Gemüsefrikassee 
(MÖ,SJ) 

93231 Glfr. Nudeln 95831 Brokkolisoße 95881 Frische Erbsensoße 
vegan 
(ERB,HA,NÜ,SJ,ZI,ZW) 

95931 Hühnerfrikassee 
laktfr. (FL,MP,MÖ,ZW) 

93961 Spinatbratling 94001 Hirsebratling (MÖ) 95931 Rinderhackbolognese 
(FL,TO,ZI) 

94161 Hähnchenbrust-
streifen, pur (FL)

95801 Spinatsoße 94161 Hähnchenbrustfilet, 
pur (FL)

95091 Kirschspeise Soja 
(FRU,SJ,ZU) 

 95841 Blumenkohlsoße 94331 Lachssoße laktfr. 
(FI,MP,ZW) 

95551 Kräuterquark laktfr. 
(MP)

95211 Naturjoghurt (MP) 

 96651 Doppelkeks glfr. 
(EI,LK,LU,MP,SJ,ZU) 

94131 Seelachs, pur (FI) 95691 Tofu-Kräutercreme (SJ)

 95021 Fructosefreier Keks 
(NÜ)

95311 Banane (FRU) 94971 Pfirsichkuchen glfr. 
(LU,NÜ,SE,SF,SJ,ZI,ZU) 

 94941 Reiszwerge (NÜ) 95361 Weintrauben (FRU) 

94951 Schokoherzen (NÜ) 

Veg. Alternative Veg. Alternative Veg. Alternative Veg. Alternative 

95751 Gemüsefrikassee 
(ERB,GL,LK,MÖ,MP,WE,ZW) 

95741 Soße Toskana 
(KN,MÖ,PA,TO,ZI,ZW) 

94101 Gemüsefrikadelle 
(ERB,GL,HA,LK,MN,MÖ,MP,
ZW) 

93191 Weiße Nudeln (GL,WE)

95741 Grünkernbolognese 
(DI,GL,MÖ,SL,TO,ZI,ZU,ZW) 
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