
 Bestellung bitte bis                                                              diaet@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
95601 Knabbergurke 95621 Knabberpaprika (PA) 95591 Knabbermöhre (MÖ) 95621 Knabberpaprika (PA) 

93231 Glfr. Nudeln 95521 Kräuterdressing 95471 Maissalat (ZW) 93371 Kartoffelbrei vegan 96151 Gemüsesuppe mit 
Reis  

95761 Kräuterfrischkäsesoße 
laktfr. (MP,ZW)

93971 Glfr. Fischstäbchen 
(FI,ERB)

96161 Grüne Erbsensuppe 
(ERB,HA,MÖ,ZI,ZW,NÜ,SJ) 

94451 Brokkoli, pur 93551 Kaisersemmel glfr. 
(SJ,ZU,EI,LK,MP,NÜ,SF) 

95901 Zucchinisoße vegan (SJ) 93991 Maisbratling 93541 3-Saaten-Brot glfr. 94581 Blumenkohl in Soße 
(HA,NÜ,SJ) 

93231 Glfr. Nudeln 

95931 Rindergeschnetzeltes 
laktfr. (FL,MP,ZW)

95731 Zitronensoße vegan 
(SJ,ZI) 

94581 Gemüsecurry 
(CU,HA,KN,PA,SF,ZW,NÜ,SJ) 

93841 Petersilienmargarine 95961 Basilikum-Pesto 
(1,KN,MÖ,ZI) 

94181 Rindfleischstreifen, 
pur (FL) 

93161 Kartoffelpuffer (ZW) 95931 Geflügelcurry laktfr. 
(FL,KN,MP,MÖ,ZI,ZW) 

94071 Chicken Nuggets glfr. 
(ERB,FL)

96461 Laktfr. Pudding 
(1,MP,ZU) 

95091 Erdbeerspeise Soja 
(SJ,FRU,ZU) 

95551 Kräuterquark laktfr. 
(MP) 

94161 Hähnchenbrust-
streifen, pur (FL) 

93961 Spinatbratling 95231 Schokopudding vegan 

96451 Quarkspeise laktfr. 
(MP) 

95691 Tofu-Kräutercreme (SJ) 96651 Doppelkeks, glfr. 
(EI,LK,MP,SJ,ZU) 

95361 Weintrauben (FRU) 95311 Banane (FRU) 

95311 Banane (FRU) 95021 Schoko-Reisringe (NÜ) 94851 Schokobrezel (NÜ) 94901 Reis-Kokos-Keks (NÜ) 

94981 Herzkekse (NÜ) 

Veg. Alternative Veg. Alternative Veg. Alternative Veg. Alternative 

95741 Feine Frischkäsesoße 
(LK,MÖ,MP,ZW) 

94101 Veg. Frikadelle 
(2,GER,GL,SJ,WE,ZI,ZW) 

95751 Fruchtiges Curry mit 
Paneer (FRU,GL,KN,LK,
MP,MN,PA,WE,ZI,ZW) 

94101 Hirse-Käse-Bratling 
(MP,MÖ,SJ,ZW,GL) 

Speiseplan-Spezial – KW 12 / 16.03. – 20.03.2026 Name des Kindes 

Kürzel 

Mittwoch, den 11.03.2026 
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