PORSCHKE

M A N U F A K T

Knabberrohkost

Kartoffelcremesuppe (MP,LK,MN,M0,zW)
mit Vollkornbaguette (wg,ro,GL)

Erdbeerjoghurt (Mp,LK,FRU,zU)

U R

@ Knabberrohkost

Naturreis

Lachs in Zitronenrahm (F1,MP,LK,z1,ZW)
Erdbeerjoghurt (Mp,LK,FRU,zU)

@ Eisbergsalat
dazu Vinaigrette (5,6,SF,sw,zu)
Vollkornspirelli (we,GL)

TomatensoBe (kN,T0,z1,zU,zW) 7=

dazu veg. Ballchen (WE,GER,s3,SF,GL,z1,ZW)

(aus Weizen und Soja)
Obst

Knabberrohkost

Nudelauflauf mit buntem Gemiise
(WE,MP,LK,ERB,GL,MO,TO,ZI,ZW)

(mit Mais, M6hren und Erbsen)

Obst

Gurkensalat (5,6,sw,zu)
Salzkartoffeln
dazu KrautersoRe (WE,MP,LK,GL,zZW)

Gemiisefrikadelle (HA MP,LK,ERB,GL,MN,MO,ZW)
(veg. Frikadelle mit Haferflocken, Erbsen, M6hren und
Zucchini)

Obst

Knabberrohkost
Schupfnudeln (we,E1,GL)
(aus Kartoffelteig)
Blattspinat (mp,LKk kN, zw)
Obst

gﬂ' Gurkensalat (5,6,sw,zu)
Salzkartoffeln

dazu KrautersoBe (WE,MP,LK,GL,ZW)
Rinderhackbraten mit Rind
(WE,EI,SF,FL,GL,PA,ZW)

Obst

Knabberrohkost

Vollkornspirelli (wE,GL)

SoBe Toskana (MP,LK,KN,M0,PA,TO,Z1,ZW)
(SoBe aus purierten Karotten, Auberginen, Zucchini und
Tomaten)

Schokoladenpudding (s3,MP,LK,MA, HN,NU,zU)

@ Knabberrohkost
dazu gruiner Dip (MP,LK,KN)
Vollkornspirelli (wE,GL)

Linsenbolognese (MP,LK kN, TO,zW)
Schokoladenpudding (s3,MP,LK,MA, HN,NU,zU)

Knabberrohkost
Vollkornspirelli (we,GL)

White-Chicken-Pastasof3e
(WE,MP,LK,FL,GL,MN,ZW)

LXx

(cremige helle SoBe mit Hahnchenbrustwirfeln und
Blumenkohl)

Schokoladenpudding (s3,MP,LK,MA, HN,NU,zU)

9] \nabberrohkost

Salzkartoffeln

Blumenkohl in milder KasesoBBe (Mp,Lk)
Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Faschingsmenii
Knabberrohkost
Kartoffelbrei (mp,LK,MN)

Back-Camembert (wg,mpP,GL)
(panierter Camembert)

dazu Preiselbeer-Dip (Fru,zu)

Obst
m DGE zertifizierte Menulinie.

Faschingsmenii
Knabberrohkost
Hot Dog zum Selberbasteln

Gefliigelwiener (2,3,FL), Brétchen (WE,MP,SE,GL,ZU),
Ketchup (T0,zU), Remoulade (2,5,E1,SF,zU,ZW), Gurken (2,8),
Rostzwiebeln (WE,GL,zW)

Obst

www.porschke-menuemanufaktur.de




