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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95601
	Knabbergurke
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	Reformationstag

	

	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB)
	
	96161
	Brokkolisuppe  
	
	94011
	Currybratling 
	
	94581
	Kohlrabi in Soße
	
	
	

	
	95881
	Kürbissoße
	
	93551
	Glfr. Laugenbrötchen (SJ,ERB,ZU)
	
	95761
	Rote Bete-Soße laktfr. (ZW,KN,MP,ZU)
	
	95551
	Roter Quark laktfr. (MP,ZI,FRU)
	
	
	

	
	95761
	Gemüsecarbonara laktfr. (MP,ZW,MÖ,PA)
	
	95521
	Sojaghurt-Dressing (KN,SJ,ZU)
	
	95841
	Blumenkohlsoße
	
	95661
	Soja-Dip (SJ,SF,ZU)
	
	
	

	
	95931
	Hähnchen in Gemüserahm laktfr. (ZW,FL,MP,MÖ)
	
	94441
	Weißkohlgemüse 
	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB)
	
	93971
	Glfr. Fischstäbchen (FI,ZW,ERB)
	
	
	

	
	94161
	Hähnchenbruststreifen (FL)
	
	95821
	Möhrensoße (MÖ)
	
	95881
	Mediterrane Gemüsesoße vegan (ZW,KN,MÖ,PA,TO,ZI)
	
	94131
	Seelachs, pur (FI)
	
	
	

	
	96451
	Quarkdessert laktfr. (MP) (fructosefrei)
	
	94181
	Rindfleisch, pur (FL)
	
	95361
	Weintrauben (FRU)
	
	93371
	Kartoffelbrei (HA) (glutenfrei)
	
	
	

	
	95091
	Fliederbeerspeise (SJ,FRU) 
	
	95341
	Honigmelone (FRU)
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	93961
	Spinatbratling
	
	
	

	
	95311
	Banane (FRU)
	
	95021
	Chia-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	
	
	
	95091
	Popcorn (fructosefrei)
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	

	
	95751
	Gemüsecarbonara (MP,LK,ZW,MÖ,PA)
	
	94411
	Bayrisch Kraut (MP,LK,ZU,ZW)
	
	
	
	
	94101
	Grüner Bratling (ERB,HA,WE,ZU,ZW,MÖ,GL)
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