PORSCHKE

M A N U F A K

@ Knabberrohkost

Kartoffelbrei (mp,LK,MN)

Blumenkohl in milder KasesoBBe (Mp,Lk)
Obst

Salzkartoffeln
Blattspinat (MP,LK kN,zw)

Back-Camembert (wg,mpP,GL)
(panierter Camembert)

Obst

Knabberrohkost
Muschelnudelsuppe (WE,EI,sL,GL,MO,zw)

(mit M6hren, Blumenkohl und Porree)
mit Dinkelbrétchen (we,Ro,DI,GL)
Mangojoghurt (MP,LK,FRU,zU)

@ Knabberrohkost

Basmatireis

Lachs in Zitronenrahm (F1,MP,LK,z1,ZW)
Mangojoghurt (MP,LK,FRU,zU)

e Eisbergsalat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,sw,zu)
Salzkartoffeln

mit KrautersoB3e (WE,MP,LK,GL,ZW)

Gemiisefrikadelle (HA,MP,LK,ERB,GL,MN,MO,ZW)
(veg. Frikadelle mit Haferflocken, Erbsen, Méhren, Zucchini)

Obst

Knabberrohkost
dazu Buttermilch-Schmand-Dip (MP,LK,SFkN)

Exotischer Kiirbistopf
(MP,LK,SF,CU,ERB,FRU,ZI,ZW) (mit Kirbis, Porree, Ananas und

Kichererbsen in Curry-Schmand-SoBe)
mit Roggenbrétchen (wg,Ro,GL)
Obst

Eisbergsalat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,sw,zu)

Salzkartoffeln

mit KrautersoBBe (WE,MP,LK,GL,zW)

Gefliigel Cordon Bleu (2,3,WE,MP,LK,SL,ERB,FL,GL)

(paniertes Hahnchenbrustfilet gefiillt mit Gefliigelfleisch und Kase)

Obst

Knabberrohkost

Vollkornspirelli (wk,GL)
Griinkernbolognese (p1,sL,GL,MO,T0,z1,2U,ZW)

(TomatensoBe mit Griinkerngetreide) ,l?
egan

Hafer-Cookie
(HA,DI,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,zU)

Gurkensalat (5,6,sw,zu)
Vollkornspirelli (we,GL)
Gorgonzolasof3e (MP,LK,KN,zU,zw)

Hafer-Cookie
(HA,DI,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,zU)

e Knabberrohkost

Vollkornspirelli (wE,GL)

Rinderhackbolognese mit Rind
(FL,TO,Z1,ZU,ZW)

Hafer-Cookie
(HA,DI,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,zU)

Knabberrohkost
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf (Mp,LK,MN)
Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

l_‘;‘!' Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Schnippelbohnen (wg,mMP,LK,BO,GL)
Vegq. Béllchen (WE,GER,S3,GL,z1,ZW)

(aus Weizen und Soja)

Obst

m DGE zertifizierte Mendlinie.

www.porschke-menuemanufaktur.de




