PORSCHKE

M A N U F A K T

o Knabberrohkost
Salzkartoffeln

Fischfrikadelle (WE,EI,FI,MP,SF,LK,GL, KN,PA,ZW)
(panierte Frikadelle aus Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs,
Schellfisch, Seehecht)

dazu DillsoBe (WE,MP,LK,GL)
Obst

Knabberrohkost

Konfettireis (ErB,Pa,zw)

(Reis mit Erbsen, Mais und Paprika)
dazu cremige Paprikasof3e
(HA,ERB,FRU,GL,KN,PA, TO,ZI, ZW)
Franzbrotchen (we,GL,zu)

Knabberrohkost

Vollkornspirelli (wk,GL)
Feine FrischkdasesoBe (Mp,LK,MO,zw)
Waldbeerenquark (Mp,LK,FRU,zU)

Knabberrohkost

Vollkornspirelli (wE,GL)

veq. Gulasch (WE,s3,MP,LK,GL,PA,PI1,TO,Z1,ZW)
(Soja-Gulasch mit Paprika, Tomate und Champignons)

Waldbeerenquark (Mp,LK,FRU,zU)

@ Knabberrohkost
Vollkornspirelli (wk,GL)

Rindergeschnetzeltes mit Rind
(WE,MP,LK,FL,GL,KN,PA,ZW)

Waldbeerenquark (Mp,LK,FRU,zU)

@ Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Mohren, pur (MO)
dazu Mandelbutter (Mp,MA,NU)

Griinkern-Frikadelle
(WE,DI,EI,MP,LK,GL,MO0,ZW) (aus Griinkerngetreide,
Mohren, Porree, Quark, Ei und Kase)

Obst

Salzkartoffeln
Spitzkohlgemiise (WE,MP,LK,GL,MN,zw)

Griinkern-Frikadelle
(WE,DI,EI,MP,LK,GL,MO0,ZW) (aus Griinkerngetreide,
Mohren, Porree, Quark, Ei und Kase)

Obst

Kartoffelbrei (mp,LK,MN)
Mohren, pur (MO)

dazu Mandelbutter (Mp,MA,NU)
Hahnchenbrustfilet (r.)
Obst

Knabberrohkost

Erbsencremesuppe (Mp,SL,LK,ERB,MN,MO,ZW)
mit Kdsebaguette (wg,Ro,MP,GL)

Keks Freunde
(WE,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,ZI,ZU)

Mohrensalat (ap,FRU,M0,z1,2U)
Kasespatzle (WE EI,MP,GL,MN,ZW)
dazu Ketchup (To,zv)

Keks Freunde
(WE,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,ZI,ZU)

Salatteller "Erntedank"
(1,MP,FRU,MOQ,PA,Z1) (mit Eisbergsalat, M&hren, Mais, Gurken,
Paprika, Weintrauben, Kase und Sonnenblumenkernen)

dazu Vinaigrette (5,6,SF,sw,zu)
mit Kdsebaguette (wg,Ro,MP,GL)

Keks Freunde
(WE,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,ZI,ZU)

Tag der Deutschen

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

m DGE zertifizierte Menulinie.

Einheit

www.porschke-menuemanufaktur.de




