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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
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 Knabberrohkost 
Erbsenreis (ERB) 
Feine Paprikasoße (MP,LK,FRU,KN,PA,TO,ZI,ZW) 
Obst 

Knabberrohkost 
Schupfnudeln (WE,EI,GL)  
(aus Kartoffelteig)  
Blattspinat mit Käse „Fetaart“ (MP,KN,ZW) 
Obst 

 

Kartoffelbrei (MP,LK,MN) 
frische Möhren (MÖ) 
dazu Kräuterbutter (MP,KN) 
Veg. Wiener (1,EI,KN,MN,ZI,ZW) 
Obst 

 Bunter Blattsalat 
dazu Vinaigrette (5,6,SF,SW,ZU) 
Salzkartoffeln 
Seelachsfilet Bordelaise 
(WE,FI,MP,LK,GL,ZI,ZW)  
(Seelachsfilet mit Semmelbrösel-Topping) 
Obst 

Knabberrohkost 
Grießbrei (WE,MP,LK,GL,ZU) 
Heidelbeersoße, kalt (FRU,ZU) 
Obst 
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  Knabberrohkost 
Maultaschen in Tomate 
(WE,EI,SL,ERB,GL,MÖ,TO,ZI,ZU,ZW) 
Bananensplit-Quark (MP,LK,FRU,ZI,ZU) 

Knabberrohkost 
 Naturreis 

Gemüsefrikassee (WE,MP,LK,ERB,GL,MÖ,ZW) 
Erdbeer-Milchshake (MP,LK,FRU) 

 

Knabberrohkost 
dazu Buttermilch-Schmand-Dip (MP,LK,SF,KN) 
Tomatenkuchen (WE,EI,MP,LK,GL,KN,TO) 
Erdbeer-Milchshake (MP,LK,FRU) 

Knabberrohkost 
Sommerliche Kartoffelsuppe (SL,MÖ,ZW) 
(klare Suppe mit Kartoffeln, Frühlingszwiebeln, Möhren und 
Staudensellerie) 
dazu Maismehlbrötchen (WE,GL) 
Rübli-Haselnusskuchen (WE,EI,HN,GL,MÖ,NÜ,ZU) 

  Möhrensalat (AP,FRU,MÖ,ZI,ZU) 
Gemüselasagne 
(WE,EI,MP,LK,SL,GL,KN,MN,MÖ,TO,ZI,ZU,ZW) 
Obst 

 

 Knabberrohkost 
 Naturreis 

Hühnerfrikassee mit  Huhn 
(WE,MP,LK,ERB,FL,GL,MÖ,ZW) 
Erdbeer-Milchshake (MP,LK,FRU) 


