PORSCHKE

M A N U F A K

Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Gemusemais

dazu Krauterbutter (Mp,kN)
Veq. Wiener (1,ELKN,MN,z1,zW)
Obst

Salzkartoffeln

Kohlrabi in Rahm (WE,MP,LK,GL,MN)
Vegq. Wiener (1,EILKN,MN,z1,zW)
Obst

@ Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Gemusemais

dazu Krauterbutter (Mp,kN)
Hahnchenbruststreifen (L)
Obst

@ Knabberrohkost
Naturreis
Veg. Béllchen (WE,GER,S3,GL,z1,ZW)

(Ballchen aus Weizen und Soja)

dazu cremige Paprikasof3e
(HA,ERB,FRU,GL,KN,PA,TO,Z1,ZW)
Obst

Eisbergsalat
dazu Himbeervinaigrette (s,6,SF,sw,FrRU,zU)

uiche Lorraine, vegetarisch
(WE,EI,S3,MP,LK,GL,MN)
(Quiche mit Tofu und Kéase)

Honigwaffel (wWe,GER,E1,$3,MP,FRU,GL,HO,NU)

Knabberrohkost
Naturreis

Gefliigelhackbillchen
(WE,EI,FL,GL,PA,ZW)

dazu Cremige PaprikasoBBe
(HA,ERB,FRU,GL,KN,PA,TO,Z1,ZW)
Obst

Knabberrohkost

Vollkornspirelli (wE,GL)
TomatensoBe (WE,GL,T0,z1,zU,ZW)
dazu geriebenen Kase (mp)
Kirschjoghurt (Mp,LK,FRU,Z1,2U)

@ Knabberrohkost

Bandnudeln (we,GL)
LachssofB3e (WE,FI,MP,LK,GL,ZW)
Kirschjoghurt (mp,Lk,FrU,Z1,2U)

@ Krautsalat (5,6,sw,zu)

Kartoffelgratin (mp,Lk,MN,zw)
Obst

Knabberrohkost

Pellkartoffeln
Ei in Rahmspinat (wE E1,MP,LK,GL,MN,z1,zW)
Obst

@ Schiilerkracher

Gyrospita zum Selberbasteln
Krautsalat (5,6,sW,zu), Pitabrotchen (WE,GL)
(Fladenbrottasche aus Hefeteig)

Hahnchengyros (FL,kN,zw), Tsatsiki (MP,LK,KN)

Obst

gﬂ' Knabberrohkost
Kullererbsensuppe (MP,LK,SL,ERB,MO,ZW)
mit Kdsebaguette (wg,Ro,MP,GL)
Schokoladenpudding (s3,MP,LK,MA, HN,NU,zU)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
ptdf/  der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Knabberrohkost

Vollkornspirelli (we,GL)
Gemiisepfanne (Mp,LK,ERB,MO,PA,PL,ZW)

(mit Mohren, Erbsen, Champignons, Paprika und Mais)
Schokoladenpudding (s3,MP,LK,MA, HN,NU,zU)

m DGE zertifizierte Menulinie.

www.porschke-menuemanufaktur.de




