PORSCHKE

M A N U F A K

@ Mohrensalat (ap,FRU,MO,z1,2U)
Salzkartoffeln
dazu KrautersoRe (WE,MP,LK,GL,zZW)

Fischfrikadelle (WE,EI,FI,MP,LK,SF,GL,KN,ZW)
(panierte Frikadelle aus Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs,
Schellfisch, Seehecht)

Obst

Knabberrohkost
Buntes Kartoffelgulasch (Mp,LK,SLkN,PA,ZW)

(Eintopf mit Kartoffelwiirfeln, Paprika, Zucchiniwirfeln,
Staudensellerie)

mit Roggenbrétchen (we,ro,GL)

Schokoreiswaffel (zartbitter)
(EN,S3,MP,HN,SE,NU,ZU)

@ Knabberrohkost

Vollkornspirelli (wE,GL)
Mohrensofe (cu,FRU,KN,MO,zI,ZW)
Griiner Wackelpudding, vegan (1,z1,2U)

Knabberrohkost

Vollkornspirelli (wE,GL)
Rosa Frischkdsesof3e (Mp,LK,TO,z1,zW)
Griiner Wackelpudding, vegan (1,z1,2U)

Salatteller mit Putenbrust (rL,ra,10)
(mit Eisbergsalat, Tomaten, Paprika, Mais, Gurke und
Putenbruststreifen)

dazu Joghurt-Buttermilchdressing (Mp,LK kN)
mit FuBballlaugenbrétchen (we,GER,MP,GL)
Obst

e Knabberrohkost

Kullererbsensuppe (Mp,LK,SL,ERB,MO,ZW)
mit Baguettebrot (wg,R0,GL)
Obst

Knabberrohkost
Dinkel Kndpfle (wWE,b1,E1,GL,z1) (Spatzle)

Paprikatopf (kn,Pa,T0,z1,zw)
(Eintopf mit Paprika und Tomaten)

Obst

@ Schiilerkracher
Knabberrohkost

Hamburger zum Selberbasteln
Eisbergsalat, Tomatenketchup (TO,ZU), frische Gurken,

Burger Brétchen (WE,EI,MP,SE,GL,ZU),
Crunchy Chicken Patty (WE,GER,FL,GL)
(Patty aus Hahnchenbrustfilet mit Cornflakes Panade)

Obst

Salatmix (pa)
dazu Orangenvinaigrette (s,6,SF,SW,FRU,Z1,zU)

Tortellini in Gemiisecarbonara
(WE,MP,LK,GL,MO,PA,TO,ZW) (SoBe aus Frischkése,
Mohren, Paprika und Friihlingszwiebeln)

Naturjoghurt (Mp,LK,FRU)
mit Bananencrunch (Fru,zu)

Knabberrohkost

Naturreis

Brokkoli in Zitronenrahm (MP,LK,ZI,zW)
Naturjoghurt (Mp,LK,FRU)

mit Bananencrunch (Fru,zu)

it Knabberrohkost

Parboiled Reis

Rindergeschnetzeltes mit Rind
(WE,MP,LK,FL,GL,KN,PA,PI,ZW)

Obst

Knabberrohkost

Eierpfannkuchen (wWE EI,MP,LK,GL,zU)
VanillesoB3e, kalt (MP,LK,zU)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

@ Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Gemiisemais
dazu Petersilienbutter (mp)

Tomaten-Kadse-Frikadelle
(WE,EI,MP,GL,TO,Z1,ZW)

Obst

m DGE zertifizierte Menulinie.

www.porschke-menuemanufaktur.de




