	Bitte die gewünschte Menüanzahl pro Tag eintragen. Wenn Sie Komponenten zu- oder abbestellen möchten, vermerken Sie die Mengen bitte in der        Spalte mit +/- 
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	Kartoffelbrei
	
	Salzkartoffeln
	
	      Kartoffelbrei
	

	
	Prinzessbohnen
	
	Mangoldgemüse
	
	Prinzessbohnen
	

	
	dazu Kräuterbutter
	
	Veg. Nuggets
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	Anzahl des Menüs
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	      Knabberrohkost
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	Frischkäsesoße Mais/Zucchini
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	Streusel-Rhabarberkuchen
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	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	     Grüner Blattsalat
	
	Knabberrohkost
	
	Bunter Salatteller mit Weintrauben
	

	
	dazu Zitronenvinaigrette
	
	Salzkartoffeln 
	
	dazu Zitronenvinaigrette 
	

	
	Pastinaken-Kartoffelbrei
	
	Möhren in mildem Curryrahm
	
	mit Vollkornbrötchen
	

	
	Fischfrikadelle
	
	Obst
	
	Obst
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	Obst
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	Anzahl des Menüs
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	Anzahl des Menüs
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	     Knabberrohkost
	
	Knabberrohkost
	

	
	Käsemakkaroni mit [image: ] Nudeln
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	dazu Ketchup
	
	Mattar Paneer
	
	Rindergeschnetzeltes mit [image: ] Rind
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	Freitag
	Anzahl des Menüs
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Automatisch generierte Beschreibung]Anzahl des Menüs
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	Knabberrohkost
	
	     Knabberrohkost
	
	      Schülerkracher
	

	
	Tomatensuppe mit Gnocchi
	
	dazu Tsatsiki-Dip
	
	Veggie-Gyrospita zum Selberbasteln
	

	
	dazu Baguette
	
	Mexikanische Quinoa-Pfanne
	
	Heidelbeerquark
	

	
	Heidelbeerquark
	
	Heidelbeerquark
	
	
	


[image: ][image: ]Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo [image: Ein Bild, das Grafiken, Design enthält.  Automatisch generierte Beschreibung] (ohne die Wahlkomponenten) entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Kitas“ sowie dem 
„DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert.
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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012

   Bestellung bitte bis 14 Uhr am	 bestellung@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244	
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