PORSCHKE

M A N U F A K

Knabberrohkost

Kullererbsensuppe (Mp,LK,SL,ERB,MO,ZW)
mit Kédsebaguette (wg,Ro,MP,GL)
Quarkspeise (MP,LK,FRU)

dazu Hafer Crunchy (GER,HA,FRU,GL,HO,NU,zU)

Knabberrohkost
Naturreis

mit Sonnenblumenhack
(BO,KN,PA,TO,Z1,ZU,ZW) (Eintopf mit Sonnenblumenhack,
Tomaten, Paprika, Mais und Kidneybohnen)

Obst

@ Knabberrohkost
Naturreis

Chili con Carne mit Rind
(BO,FL,KN,PA,TO,Z1,ZU,ZW) (Eintopf mit Rinderhack,
Tomaten, Paprika, Mais und Kidneybohnen)

Obst

@ Salzkartoffeln

Rahmspinat (WE,MP,LK,GL,MN,zW)

Backfisch (WE,FI,GLKN,PA)
(Alaska-Seelachsfilet im Teigmantel)

Obst

Knabberrohkost
Schupfnudeln (we,E1,GL)
Gemiisepfanne (Mp,LK,ERB,MO,PA,PL,ZW)

(mit Méhren, Erbsen, Champignons, Paprika und Mais)

Obst

o)

Maifeiertag

Knabberrohkost

dazu Joghurt-Quark-Dip (MP,LK)

GrieBBbrei (WE,MP,LK,GL,ZU)

mit Erdbeer-Rhabarber-Kompott, kalt (FRU,zu)

@ Knabberrohkost
Parboiled Reis

Paprikatopf (kn,Pa,T0,z1,zw) E ; :

(Eintopf mit Paprika und Tomaten)
Franzbrétchen (we,GL,zu)

@ Schiilerkracher
Mohrensalat (ap,FRU,MO,z1,2U)
Parboiled Reis

Putengeschnetzeltes
(WE,MP,LK,FL,GL,KN,PA,PI,TO,ZW)

Franzbrotchen (we,GL,zu)

| nabberrohkost

Ravioli in Tomate
(WE,MP,LK,GL,KN,MN,M0,T0,ZI,ZU,ZW)
(Nudeln gefiillt mit Gemise und Kase)

Obst

BiO Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
ptf/  der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Radieschen-Kase-Salat (1,5,6,MP,SL,SF,swW,zU)
Salzkartoffeln

Knabbermais

mit Frihlingsquark (Mp,LK kN)
Studentenfutter (MA,HN,CA,FRU,NU)

m DGE zertifizierte Menulinie.

www.porschke-menuemanufaktur.de




