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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
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  Salzkartoffeln 

Kohlrabi in Rahm (WE,MP,LK,GL,MN) 
Veg. Nuggets (WE,GER,SJ,SF,GL,PI,ZI,ZW)  
(Nuggets aus Weizen und Soja) 
Obst 
   
 

 Knabberrohkost 
Gelbe Linsensuppe (KN,MÖ,ZW) 
(Suppe aus gelben Linsen, Kokosmilch, Kartoffeln und Möhren) 
mit Indischem Fladenbrot (WE,GL) 
Obst 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Knabberrohkost 
Italienischer Gnocchiauflauf 
(EI,MP,FRU,KN,TO,ZI,ZW)  
(Kartoffelklößchen mit Tomatensoße und Käse überbacken) 
Kirschjoghurt (MP,LK,FRU,ZI,ZU) 

Knabberrohkost 
 Vollkornspirelli (WE,GL) 

Vegetarische Bolognese 
(WE,SJ,GL,TO,ZI,ZU,ZW) 
dazu geriebenen Käse (MP) 
Kirschjoghurt (MP,LK,FRU,ZI,ZU) 

Grüner Salat 
dazu Himbeervinaigrette (5,6,SF,SW,ZU) 
Zwiebelkuchen (WE,EI,MP,LK,GL,MN,ZW) 

 Vital Keks (HA,GL,NÜ,ZU) 
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 Knabberrohkost 
 Naturreis 
 Geflügelhackbällchen (WE,EI,FL,GL,PA,ZW) 

in mildem Curryrahm  
(WE,MP,LK,CU,GL,KN,MN,PA,ZU,ZW) 
Obst 

Knabberrohkost 
 Naturreis 

Veg. Bällchen (WE,GER,SJ,SF,GL,ZI,ZW) 
(Bällchen aus Soja und Weizen) 
in mildem Curryrahm  
(WE,MP,LK,CU,GL,KN,MN,PA,ZU,ZW) 
Obst 

 Gurkensalat (5,6,SW,ZU) 
Kartoffelbrei (MP,LK,MN) 
Wildlachs-Frikadelle (HA,FI,MP,LK,GL,ZW) 
Schokoladenosterlämmchen 
(GER,EN,SJ,MP,LK,HN,GL,NÜ,ZU) 
 
 

Knabberrohkost 
 Pellkartoffeln 

dazu Frankfurter Grüne Soße, kalt (MP,LK,SF) 
(kalte Soße aus saurer Sahne, Creme Fraiche und frischen  
Kräutern) 
Bunte Eier (1,EI) 
Schokoladenosterlämmchen 
(GER,EN,SJ,MP,LK,HN,GL,NÜ,ZU) 
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