PORSCHKE

M A N U F A K

Salzkartoffeln
Kohlrabi in Rahm (WE,MP,LK,GL,MN)
Veg. Nuggets (WE,GER,SJ,SF,GL,P1,Z1,ZW)

(Nuggets aus Weizen und Soja)

Obst

‘?' Knabberrohkost

Gelbe Linsensuppe (kn,MO,zw)
(Suppe aus gelben Linsen, Kokosmilch, Kartoffeln und Méhren)

mit Indischem Fladenbrot (wE,GL)
Obst

Knabberrohkost
Vollkornspirelli (wE,GL)
Vegetarische Bolognese

(WE,S3,GL,TO,Z1,ZU,ZW)
dazu geriebenen Kase (mp)
Kirschjoghurt (Mp,LK,FRU,Z1,2U)

it Knabberrohkost

Italienischer Gnocchiauflauf
(EI,MP,FRU,KN,TO,ZI,ZW)
(KartoffelkloBchen mit TomatensoBe und Kase tiberbacken)

Kirschjoghurt (mp,Lk,FrU,Z1,2U)

Knabberrohkost

Naturreis
Vegq. Béllchen (WE,GER,S3,SF,GL,Z1,ZW)

(Ballchen aus Soja und Weizen)

in mildem Curryrahm
(WE,MP,LK,CU,GL,KN,MN,PA,ZU,ZW)
Obst

Griner Salat
dazu Himbeervinaigrette (s,6,SF,sw,zu)
Zwiebelkuchen (WE EI,MP,LK,GL,MN,ZW)

Vital Keks (HA,GL,NU,zu)

’ﬁ Knabberrohkost
Naturreis

Gefliigelhackballchen (WE,E1,FL,GL,PA,ZW)
in mildem Curryrahm

(WE,MP,LK,CU,GL,KN,MN,PA,ZU,ZW)
Obst

Gurkensalat (s,6,sw,zu)
Kartoffelbrei (mp,LK,MN)
Wildlachs-Frikadelle (HA F1,MP,LK,GLzW)

Schokoladenosterlammchen
(GER,EN,SJ,MP,LK,HN,GL,NU,ZU)

Knabberrohkost

Pellkartoffeln

dazu Frankfurter Griine SoB3e, kalt (MP,LK,SF)
(kalte SoBe aus saurer Sahne, Creme Fraiche und frischen
Krautern)

Bunte Eier (1,Er)
Schokoladenosterlammchen
(GER,EN,S3,MP,LK,HN,GL,NU,ZU)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
ptdf/  der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

KARFREITAG

m DGE zertifizierte Menulinie.

www.porschke-menuemanufaktur.de




