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Speiseplan-Spezial - KW 10 / 04.03.— 08.03.2024

Kirzel

Name des Kindes

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
95601 | Knabbergurke 95591 | Knabberméhre (MO) 95601 | Knabbergurke 95621 | Knabberpaprika (PA) 95611 | Knabberkohlrabi
93821 | Traubenzucker 95791 | Tomatensofe (TO) 94491 | Spinat 96221 | Chili sin Carne 96161 | Brokkoli-

(PA,TO,ZW,ZI) SiiRkartoffelsuppe
(ZwW)
94731 | GrieBbrei (milchfrei) 93231 | Nudeln (ERB) 94011 | Reisbratling 94181 | Rinderhackfleisch (FL) 93551 | Kaisersemmel
(ERB=Erbsenprotein) (AP,SJ,LU)
95171 | Pflaumenkompott 95901 | ZucchinisoBe 94441 | Laktfr. Rahmspinat 96031 | Chili con Carne 95671 | Tomatenketchup (TO)
(FRU) kalt (MP,ZW) (FL,PA,TO,Z1,ZW)
95851 | KrdutersoBe 96381 | Quiche Lorraine vegan 93971 | Fischstidbchen 96071 | Gemiisetopf (M0) 94001 | Hirsebratling (MO)
(5,1,2,FRU,KN,S3,71,ZU) (FL,ERB,ZW)
93961 | Spinatbratling 95091 | Heidelbeer -Soja- 94131 | Gebratenes 95761 | Laktfr. KasesofRe (MP) 95691 | Krauterquark Iktfr.
Speise (SJ, FRU, ZU) Seelachsfilet (FI,SJ) (MP)
95311 | Banane (FRU) 96451 | Lakt.fr. Quarkspeise 93281 | Kartoffeln 93231 | Glfr. Spirelli (ErB) 95661 | Paprikadip (PA)
(MP) (fructosearm) (ERB=Erbsenprotein)
95341 | Honigmelone (FRU) 96271 | Gemiisepfanne (pA,zw) 95821 | MohrensoBe (MO) 96631 | Reiswaffel
94981 | Herzkekse (fructosefrei) 95361 | Weintrauben (FRU) 95341 | Honigmelone (FRU) 94971 | GIf. Pfirsichkuchen

(83,2U,71,1,FRU)

95311

Banane (FRU)

94901

Reis-Kokos-Keks
(fructosefrei)

94951

Schoko-Herzkekse
(fructosefreie Kekse)

95311

Banane (FRU)

Veg. Alternative:

Veg. Alternative:

Veg. Alternative:

Veg. Alternative:

96341

Veg Cordon Bleu (1,
WE, HA, SJ, GL)

93921

Backcamembert
(WE,MP,GL)

96251

Chili sin Carne
(BO,KN,PA,TO,Z1,2U,ZW)

94101

Veg. Frikadelle (EI,GL,
HA,MP,NU,HN,SE,S],
WE,CU,LK,ERB,KN,MN,
MO, PA,TO, ZI,ZW)

Bestellung bitte bis

Mittwoch den, 28.02.2024

diaet@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 — 51672 244
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