
 Bestellung bitte bis                                                   diaet@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
95601 Knabbergurke 95591 Knabbermöhre (MÖ) 95611 Knabberkohlrabi 95601 Knabbergurke 95621 Knabberpaprika (PA) 

96171 Blumenkohlsuppe 95831 Brokkolisoße 93371 Kartoffelbrei (milchfrei) 93051 Bunter Nudelauflauf 
(ERB,MÖ,PA) 

96131 Kartoffelsuppe (MÖ) 

93541 Glutenfreies 
Schnittbrot 
(SJ,AP,ZI,ZU) 

95791 Gemüsebolognese 
(TO) 

93841 Kräutermargarine 94331 Lachssoße (FI,MP,ZW) 93501 Glfr. Knäckebrot 
(SJ,ZU) 

94581 Soja-Gulasch (SJ,5,PI, 
FRU,PA,TO,ZU,ZI,ZW) 

93201 Glfr. Spaghetti (ERB) 94011 Currybratling 
(CU,KN,MÖ) 

93231 GLfr. Spirelli (ERB) 93071 Paprika- Pizza mit 
Käse (MP,PA,TO,ZU) 

94181 Rindfleischstreifen (FL) 95961 Grünes-Pesto (KN,2,1) 94471 Kohlrabi, pur 95891 Vegane Erbsensoße 
(1,2,5,SJ,ERB,FRU,ZU) 

93081 Zucchini-Champignon-
Pizza (1,2,PI,ZU) 

95901 Zucchinisoße 95311 Banane (FRU) 96081 Hirsetopf (ERB,MÖ,PA) 95701 Tofu-Remoulade 
(SJ,SF,2,8,ZW) 

93091 Paprika-Pizza 
(PA,TO,ZU)

95031 Bananenchips (FRU, ZU) 94941 Reiszwerg (fruktosefrei) 95661 Soja-Dip (SJ,SF) 93961 Spinatbratling (2stk) 95221 Vanillepudding 

94981 Herzkekse (fructosefrei) 95361 Weintrauben (FRU) 95341 Honigmelone (FRU) 93971 Fischstäbchen (FI, 
ERB,ZW) 

95211 Laktfr. Naturjoghurt 
(MP) 

94971 Schoko-Kirschkuchen 
(ZU,FRU) 

95311 Banane (FRU) 93531 Glf. Brötchen 2x 
(AP,SJ,LU) 

95091 Laktfr. Pudding 
(MP,ZU,1) 

96631 Reiswaffel 95311 Banane (FRU) 

95091 Mandarinenspeise 
(SJ,FRU,ZU,ZI) 

94901 Reis-Kokos-Keks 
(fr        uctosefrei)

Veg. Alternative 
Veg. Alternative Veg. Alternative 93011 Spätzleauflauf (WE,EI, 

SJ,MP,LK,ERB, GL,PA) 

95751 Veg Gulasch 
(WE,SJ,MP,LK,GL,PA,PI, 
TO,ZI,ZW) 

94101 Nussfrikadelle (WE, 
HA,SJ,HN,GL,NÜ,ZW) 

94101 Veg Burger Patty 
(WE,EI,SJ,GL,ZI,ZW)
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