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Speiseplan-Spezial – KW 51 / 20.12. – 24.12.2021
Kürzel


	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	94441
	Laktfr. Rahmspinat (MP,ZW)
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	
	

	
	93281
	Kartoffeln
	
	94691
	Pfannkuchen Laktosefrei  (EI,MP,ZI)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	
	

	
	95851
	Kräutersoße
	
	95201
	Heidelbeerkompott 
	
	94491
	Spinat
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	
	

	
	94071
	Chicken Nuggets (ERB,FL)
	
	94681
	Eifr. Pfannkuchen 
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet  (FI)
	
	95811
	Pilzsoße (PI)
	
	
	

	
	93401
	Kartoffeln in Soße (SJ,5,FRU,ZU,ZW)
	
	93301
	Kartoffelknödel
	
	94011
	Reisbratling
	
	94581
	Brokkoli in Currysoße (CU,KN)
	
	
	

	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	94501
	Rotkohl
	
	96011
	Wirsingeintopf mit Apfel  (AP,FRU,ZW)
	
	[image: ]95211
	Naturjoghurt (MP)
	
	
	

	
	96141
	Grüne Erbsensuppe (ERB,ZW,2,1)
	
	96071
	Gemüsegulasch (MÖ)
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	95091
	Bananencreme (FRU)
	
	
	

	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)
	
	94181
	Rindfleischstreifen (FL)
	
	95341
	Honigmelone (FRU)
	
	94831
	Sesam-Krokant-Riegel (EN,FRU,HN,HO,MA,SE,WA, NÜ)
	
	
	

	
	95341
	Honigmelone (FRU)
	
	95981
	Paprikapfanne mit Rind (PA,FL)
	
	95311
	Banane (FRU)
	
	
	
	
	
	

	
	95311
	Banane (FRU)
	
	95001
	Vanille-Cookie (EI,SJ,ZI,ZU)
	
	94951
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)
	
	
	
	
	
	

	
	94951
	Schoko-Herzkekse
(fructosefreie Kekse)
	
	94961
	Spekulatius (MA,NÜ) (fructosfrei)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	95361
	Weintrauben (FRU)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	

	
	96341
	Veg. Cordon bleu (1,WE,SJ,MP,GL)
	
	95751
	Tofugulasch (WE,SJ, GL,PA,PI,TO,ZI,ZU,ZW)
	
	93921
	Backcamembert (GL,MP,WE)
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 Bestellung bitte bis	diaet@menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244
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@ Knabberrohkost
SiiBkartoffelsuppe (Mp,cu,Lk,M0O,zw)

dazu Baguettebrot (wg,Ro,GL)
Obst

Weihnachtsmenii
Knabberrohkost
Eierpfannkuchen (wWE EI,MP,GL,LK,zU)
dazu Apfel-Zimt-Kompott (ap,Fru,zu)
% Vanillekipferl )
(DI,EIS3,MP,MA HN,SL,SE,GL,LK,NU,ZU)
Mandarinen (Fru,z1)

@ Salzkartoffeln
Rahmspinat (WE,MP,GL,LK,MN,ZW)

A K

Backfisch (Alaska-Seelachsfilet) (WE,FI,SF,GL,KN,PA)

Obst

@ Knabberrohkost
*% Vollkornspirelli (we,GL)

TomatensoBe Napoli (FRU,kN,TO,z1,zw)

dazu geriebener Hartkdse (mp)
Bananenquark (MP,FRU,LK)

Wir wiuinschen Ihnen frohe Weihnachten
und einen guten Start in das neue Jahr!

o

T

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen .
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012 ‘mu_'

U R

¥ Méhrensalat (ap,M0,21,2u)
Bechamelkartoffeln (Wg,MP,GL,LK,zw)

Veg. Cordon bleu (1,wg,s3,MP,GL)
Obst

Weihnachtsmenii
Kndpfle (spatzle) (WE,EI,GL)
Rotkohl (5,6,sw,ap,FRU,MN,z1,zU)
Tofugulasch mit *° Tofu

(WE,SJ,GL,PA,PL,TO,ZI,ZU,ZW)
(mit Tofu, Paprika, Tomaten und Champignons)

'°Vani||ekipfer| (DI,EIS3,MP,MA, HN,SL,SE,GL,LK,NU,zU)

Mandarinen (FrU.ZD)

Knabberrohkost
Wirsingeintopf (sL,M0)

(Eintopf mit Wirsingkohl, Kartoffeln, M6hren uns Se

dazu Roggenbrétchen (we,ro,GL)
Obst

Knabberrohkost
Parboiled Reis

Mohren in mildem Curryrahm
(WE,MP,CU,GL,KN,LK,MO, TO,ZI,ZU,ZW)

Musliriegel

(WE,GER,HA EN,SJ,MP,MA HN,SE AP,FRU,GL,HO,LK,NU,ZI,ZU)

DGE zertifizierte Menulinie.

KW 51 / 20.12.2021 — 24.12.2021

¥ Mohrensalat (ap,M0,21,2U)
Bechamelkartoffeln (Wg,MP,GL,LK,zw)

Chicken Crossies (WE,MP,SL,SF,FL,GL,NU)
(panierte Hahnchenfleischstiickchen)

Obst

Weihnachtsmenii
@ Kndpfle (spatzie) (WE,EI,GL)
Rotkohl (5,6,sw,aP,FRU,MN,z1,zU)

Rindsgulasch mit ** Rind

(FL,PA,TO,ZW)

*@Vanillekipferl (p1,E1,S3,MP,MA HN,SL,SE,GL,LK,NU,ZU)
Mandarinen (FrRu,z1)

www.porschke-menuemanufaktur.de
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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
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DGE zertifi zierte Menülinie.
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Knabberrohkost 

Süßkartoffelsuppe 

(MP,CU,LK,MÖ,ZW)

 

dazu Baguettebrot 

(WE,RO,GL)

 

Obst 

 Möhrensalat 

(AP,MÖ,ZI,ZU) 

Bechamelkartoffeln 

(WE,MP,GL,LK,ZW) 

Veg. Cordon bleu 

(1,WE,SJ,MP,GL)

 

Obst 

 

 Möhrensalat 

(AP,MÖ,ZI,ZU) 

Bechamelkartoffeln 

(WE,MP,GL,LK,ZW) 

Chicken Crossies 

(WE,MP,SL,SF,FL,GL,NÜ) 

(panierte Hähnchenfleischstückchen) 

Obst 

 

Weihnachtsmenü 

Knöpfle 

(Spätzle) (WE,EI,GL) 

Rotkohl 

(5,6,SW,AP,FRU,MN,ZI,ZU)

 

Tofugulasch mit   Tofu 

(WE,SJ,GL,PA,PI,TO,ZI,ZU,ZW)  

(mit Tofu, Paprika, Tomaten und Champignons) 

Vanillekipferl 

(DI,EI,SJ,MP,MA,HN,SL,SE,GL,LK,NÜ,ZU)

 

Mandarinen 

(FRU,ZI) 

 

Weihnachtsmenü 

Knabberrohkost 

Eierpfannkuchen 

(WE,EI,MP,GL,LK,ZU)

 

dazu Apfel-Zimt-Kompott 

(AP,FRU,ZU)

 

 Vanillekipferl 

(DI,EI,SJ,MP,MA,HN,SL,SE,GL,LK,NÜ,ZU)

 

Mandarinen 

(FRU,ZI) 

Knabberrohkost 

Wirsingeintopf 

(SL,MÖ) 

(Eintopf mit Wirsingkohl, Kartoffeln, Möhren uns Sellerie) 

dazu Roggenbrötchen 

(WE,RO,GL)

 

Obst 

 

KW 51 / 20.12.2021 – 24.12.2021  

Weihnachtsmenü 

 

Knöpfle 

(Spätzle) (WE,EI,GL) 

Rotkohl 

(5,6,SW,AP,FRU,MN,ZI,ZU)

 

Rindsgulasch mit   Rind 

(FL,PA,TO,ZW) 

Vanillekipferl 

(DI,EI,SJ,MP,MA,HN,SL,SE,GL,LK,NÜ,ZU)

 

Mandarinen 

(FRU,ZI) 

 

 

   Salzkartoffeln 

Rahmspinat 

(WE,MP,GL,LK,MN,ZW) 

Backfisch 

(Alaska-Seelachsfilet) (WE,FI,SF,GL,KN,PA) 

Obst  

 

 Knabberrohkost 

 Vollkornspirelli 

(WE,GL) 

Tomatensoße Napoli 

(FRU,KN,TO,ZI,ZW)

 

dazu geriebener Hartkäse 

(MP)

 

Bananenquark 

(MP,FRU,LK)

 

 

Knabberrohkost 

Parboiled Reis 

Möhren in mildem Curryrahm 

(WE,MP,CU,GL,KN,LK,MÖ,TO,ZI,ZU,ZW)

 

Müsliriegel 

(WE,GER,HA,EN,SJ,MP,MA,HN,SE,AP,FRU,GL,HO,LK,NÜ,ZI,ZU)

 

Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten  

und einen guten Start in das neue Jahr! 
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Wir wiinschen Ihnen frohe Weihnachten

und einen auten Start in das neue Jahr!




