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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	
	
	
	93371
	Kartoffelbrei laktfr. (MP)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95601
	Knabbergurke

	
	
	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	95861
	Currysoße (CU,KN)
	
	93591
	Laktfr. Kartoffelgratin (MN,MP,ZW)

	
	
	
	94431
	Blumenkohlgemüse
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB)
	
	93991
	Maisherzi
	
	93061
	Gemüse-Kartoffelauflauf (MÖ)

	
	
	








	
	93711
	Margarine
	
	95821
	Möhrensoße  (5,MÖ,FRU,SJ,ZU)
	
	95761
	Brokkolisahnesoße Lktfr. (MP,KN,ZW)
	
	96141
	Grüne Erbsensuppe (ERB,ZW,2,1)

	
	
	
	
	94541
	Sauerkraut
	
	94131
	Seelachsfilet, pur (FI)
	
	93071
	Paprika- Pizza mit Käse (MP,PA,TO,ZU)
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)

	
	
	
	
	94011
	Currybratling (CU,KN,MÖ)
	
	94331
	Lachssoße Lkfr. (FI,MP,ZW)
	
	95681
	Soja-Dip (SJ,SF)
	
	94181
	Rindfleischstreifen (FL)

	
	
	
	
	95341
	Honigmelone (FRU)
	
	95011
	Schokowaffeln (FRU,NÜ,ZU,SJ)
	
	93081
	Brokkoli-Mais-Pizza (ZU)
	
	96311
	Kartoffelsuppe mit Rindfleisch (MÖ,FL)

	
	
	
	
	95311
	Banane (FRU)
	
	96631
	Reiswaffel
	
	95091
	Soja-Stracciatella-speise (SJ,ZU)
	
	95361
	Weintrauben (FRU)

	
	
	
	
	94981
	Herzkekse
(fructosearme Kekse)
	
	
	
	
	96451
	Lakt.fr. Quarkspeise (MP) (fructosearm)
	
	95311
	Banane (FRU)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94951
	Schoko-Herzkekse (fructosefrei)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:

	
	
	
	
	94301
	Veg. Bratwurst (1,WE,EI,SJ,ERB,GL,KN,MN,ZI,ZW)
	
	95741
	Tomatensoße (WE,GL,TO,ZU,ZW)
	
	
	
	
	96001
	Frische Erbsensuppe (SL,ERB,MÖ,ZW)
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Dienstag, den 30.03.2021 !

 Bestellung bitte bis                                                                                                           diaet@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244
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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
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 Knabberrohkost 
Frische Erbsensuppe (SL,ERB,MÖ,ZW) 
Sonnenblumenkernbrötchen (WE,RO,GL) 
Obst  



                        
   



1 2Ostermontag 
 



                       



Salzkartoffeln 
Ananas-Sauerkraut (ZI,ZU,ZW) 
Veg. Bratwurst (1,WE,EI,SJ,ERB,GL,KN,MN,ZI,ZW) 
Obst  



Kartoffelbrei (MP,LK,MN) 
frische Möhren (MÖ) 
dazu frische Butter (MP) 
Veg. Bratwurst (1,WE,EI,SJ,ERB,GL,KN,MN,ZI,ZW) 
Obst  



 Eisbergsalat 
dazu Vinaigrette (5,6,SF,SW,ZU) 



 Bandnudeln (WE,GL) 
Lachssoße (WE,FI,MP,GL,LK,ZW) 



 Schokoreiswaffel (Zartbitter)  (SJ,SE,NÜ,ZU) 



 



KW 14 / 05.04.2021 – 09.04.2021 



 Kartoffelbrei (MP,LK,MN) 
frische Möhren (MÖ) 
dazu frische Butter (MP) 
Geflügelwiener (FL) 
Obst  
  



Knabberrohkost 
 Vollkornspirelli (WE,GL) 



Tomatensoße (WE,GL,TO,ZU,ZW) 
dazu geriebenen Käse (MP) 



 Schokoreiswaffel (Zartbitter) (SJ,SE,NÜ,ZU) 



 



 Knabberrohkost 
 Naturreis 



Veg. Bällchen (WE,GER,SF,GL,KN,ZI,ZU,ZW)  
in fruchtiger Currysoße  
(Currysoße mit Mandarinen und Ananas) 
(WE,MP,CU,FRU,GL,KN,LK,PA,TO,ZI,ZU,ZW) 
Vanillequark (MP,LK,ZI,ZU) 
  



Knabberrohkost 
Veg. Türkische Pizzarolle (WE,GL,PA,TO,ZW) 
mit Salat (PA,MÖ) und 
Joghurtdressing (MP,KN,LK) 
Vanillequark (MP,LK,ZI,ZU) 



Gurkensalat (5,6,SW,ZU) 
Kartoffelgratin (MP,LK,MN,ZW) 
Obst  



Knabberrohkost 
Erbsensuppe mit  Rindswursttaler 
(SL,ERB,FL,MÖ,ZU,ZW) 
Sonnenblumenkernbrötchen (WE,RO,GL) 
Obst 
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