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Kürzel


	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	95601
	Knabbergurke  
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)

	
	95761
	Käsesoße Laktfr. (MP)
	
	93371
	Laktfr. Kartoffelbrei (MP)
	
	96211
	Nudelsuppe ohne MÖ (ERB)
	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	93591
	Käsemakkaroni Laktfr. ( MP,ERB, SF,ZW)

	
	93231
	GLfr. Spirelli (ERB)
	
	94461
	Möhren, pur (MÖ)
	
	93551
	Kaisersemmel (SJ,AP, LU)
	
	95851
	Kräutersoße (Reismilch)
	
	95671
	Tomatenketchup (TO)

	
	95961
	Basilikum-Pesto (KN,2,1)
	
	93841
	Kräutermargarine
	
	96071
	Gemüsegulasch (MÖ)
	
	93401
	Kartoffeln in Soße (SJ,5, FRU,ZU,ZW)
	
	93051
	Nudelauflauf (ERB,PA,MÖ)

	
	95171
	Pfirsichkompott
	
	94161
	Gebr. Hähnchenbrust (FL)
	
	94181
	Rindfleischstreifen (FL)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)
	
	96161
	Pastinakensuppe (ZW)

	
	95311
	Bananen
	
	93961
	Spinatbratling
	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB)
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	93501
	Glfr. Knäckebrot (SJ,ZU)

	
	94851
	Schoko-Brezeln (fruktosefreier Keks)
	
	95311
	Banane
	
	95981
	Paprikapfanne mit Rind (PA,FL)
	
	95681
	Soja-Tsatsiki (SJ ,KN)
	
	95981
	Reispfanne mit Geflügelfl. (MÖ,FL,ZU)

	
	
	
	
	95341
	Honigmelone
	
	94991
	Buttergebäck (MP,ZU)
	
	95991
	Gefüllte Zucchini (SJ,TO,ZI,ZW)
	
	94831
	Sesam-Krokant-Riegel (EN, HN, MA,SE, FRU, HO, NÜ)

	
	
	
	
	94951
	Schoko-Herzkekse
(fructosearme Kekse)
	
	94961
	Spekulatius (MA,NÜ)
(fructosearm)
	
	93511
	Glfr. Focaccia (SJ,AP,LU)
	
	96631
	Reiswaffel

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Bananen
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95361
	Weintrauben
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94941
	Reiszwerg (fruktosefrei)
	
	
	

	
	
	
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	Veg. Alternative

	
	
	
	
	94101
	Sonnenblumenkern-Frikadelle (HA,MP,GL,LK,MN,ZW)
	
	94411
	Gemüsepfanne (MP,ERB, LK,MÖ,PA,PI,ZW)
	
	94101
	Veg. Bratling (EI,HA, GL, MP,NÜ,HN,SE,SJ, WE, LK,CU,ERB, KN,MN, MÖ, PA,TO, ZI,ZW)
	
	93011
	Käsemakkaroni mit Nudeln (WE,MP,SF,GL,LK,ZW)
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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012



DI



MI



DO



FR



DGE zertifi zierte Menülinie.



2



2



2



2



2



3



3



3



3



3



w
w



w
.p



or
sc



hk
e-



m
en



ue
m



an
uf



ak
tu



r.d
e



 
 
  



Knabberrohkost 
 Vollkornspirelli (WE,GL) 



Feine Frischkäsesoße (MP,LK,MÖ,ZW) 
Birnenmus (5,FRU,ZI,ZU) 
   



 Knabberrohkost 
 Vollkornspirelli (WE,GL) 



Tomaten-Basilikum-Soße 
(FRU,KN,PA,TO,ZI,ZW) 
Obst  



  



Kartoffelbrei (MP,LK,MN) 
Brokkoli (MN) 
dazu Mandelbutter (MP,MA,NÜ) 
Sonnenblumenkern-Frikadelle 
(HA,MP,GL,LK,MN,ZW) 
Obst  



Salzkartoffeln 
Möhren in Petersiliensoße (WE,MP,GL,LK,MÖ) 
Sonnenblumenkern-Frikadelle 
(HA,MP,GL,LK,MN,ZW) 
Obst  



Knabberrohkost 
Knöpfle (Spätzle) (WE,EI,GL) 
Gemüsepfanne (MP,ERB,LK,MÖ,PA,PI,ZW) 
(mit Möhren, Erbsen, Champignons, Paprika und Mais) 



 Dinkel-Butterplätzchen (DI,MP,GL,ZU) 
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 Salzkartoffeln 
Möhren in Petersiliensoße (WE,MP,GL,LK,MÖ) 
Mini-Geflügelfrikadellen 
(WE,EI,MP,FL,GL,LK,MÖ,ZW) 
Obst  
 



Gurkensalat (5,6,SW,ZU) 
Knöpfle (Spätzle) (WE,EI,GL) 
Rindsgulasch mit  Rind und Paprika 
(FL,PA,TO,ZW) 



 Dinkel-Butterplätzchen (DI,MP,GL,ZU) 
 



 Knabberrohkost 
Sternchennudelsuppe (WE,SL,ERB,GL,MÖ,ZW) 
(Gemüsesuppe mit Sternchennudeln, Möhren, Sellerie, Porree, 
Blumenkohl und Erbsen) 
Maismehlbrötchen (WE,GL) 



 Dinkel-Butterplätzchen (DI,MP,GL,ZU) 



  Eisbergsalat 
dazu Zitronenvinaigrette (5,6,SF,SW,ZI,ZU) 
Bechamelkartoffeln (WE,MP,GL,LK,ZW) 
Fischfrikadelle (WE,EI,FI,MP,SF,GL,LK,ZW) 
(Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs, Schellfisch, Seehecht) 
Obst  



 



Tsatsiki (MP,KN,LK) 
Gefüllte Paprika (PA,TO,ZW) 
(Paprika gefüllt mit Parboiled Reis, Tomaten, Zwiebeln) 
Vollkornfladenbrot (WE,RO,SE,GL) 
Obst 



Knabberrohkost 
Käsemakkaroni mit  Nudeln 
(WE,MP,SF,GL,LK,ZW) 
dazu Tomatenketchup (FRU,TO,ZI,ZU,ZW) 
Fruchtschnitte 
(GER,HA,EN,SJ,MP,SE,AP,FRU,GL,HO,NÜ,ZI) 



 Knabberrohkost mit Kräuterquarkdip 
(MP,KN,LK) 
Kartoffel-Pastinakeneintopf (MP,LK,MÖ,ZW) 
Haferbrötchen (WE,HA,GL) 
Fruchtschnitte 
(GER,HA,EN,SJ,MP,SE,AP,FRU,GL,HO,NÜ,ZI) 
 



 Schülerkracher 
Knabberrohkost 
Hähnchen-Reispfanne 
(SJ,CU,ERB,FL,KN,PA,ZW) 
Fruchtschnitte  
(GER,HA,EN,SJ,MP,SE,AP,FRU,GL,HO,NÜ,ZI) 
 











