	Bitte die gewünschte Menüanzahl pro Tag eintragen. Wenn Sie Komponenten zu- oder abbestellen möchten, vermerken Sie die Mengen bitte in der        Spalte mit +/- 

	Montag
	Anzahl des Menüs 1
	
	Anzahl des Menüs 2
	
	Anzahl des Menüs 3
	

	
	Knabberrohkost
	
	Knabberrohkost  mit Joghurt-Minze-Dip
	
	
	

	
	Mini-Maultaschen in Tomate
	
	Parboiled Reis
	
	
	

	
	[image: ] Honigwaffel
	
	Mattar Paneer
	
	
	

	
	
	
	[image: ] Honigwaffel
	
	
	

	Dienstag
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Knabberrohkost
	
	Knabberrohkost
	
	
	

	
	Salzkartoffeln
	
	Steckrübeneintopf
	
	
	

	
	Backfisch
	
	Käsebaguette
	
	
	

	
	wahlw.: Seelachsfilet, pur
	
	Obst 
	
	
	

	
	Remoulade
	
	
	
	
	

	
	Obst 
	
	
	
	
	

	Mittwoch
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Knabberrohkost
	
	Bunter Blattsalat
	
	Knabberrohkost
	

	
	Gemüsesuppe mit Fadennudeln
	
	dazu Vinaigrette
	
	Gemüsesuppe mit Fadennudeln 
	

	
	Dinkelbrötchen
	
	[image: ] Penne
	
	und [image: ] Rindfleisch
	

	
	Stracciatellaquark
	
	Tomatenpesto
	
	Dinkelbrötchen 
	

	
	
	
	Obst 
	
	Stracciatellaquark
	

	Donnerstag
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Kartoffelbrei 
	
	Salzkartoffeln
	
	Kartoffelbrei
	

	
	Frische Möhren
	
	Rotkohl 
	
	Frische Möhren
	

	
	dazu Petersilienbutter
	
	Ganzkorn-Frikadelle
	
	dazu Petersilienbutter
	

	
	Ganzkorn-Frikadelle
	
	Obst 
	
	Hähnchenkeule
	

	
	Obst
	
	
	
	Obst
	

	Freitag
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Knabberrohkost
	
	Knabberrohkost
	
	[image: ]          Schülerkracher
	

	
	Milchreis
	
	Bunter Spätzleauflauf
	
	Weißkrautsalat 
	

	
	dazu heiße Kirschen
	
	Müsliriegel
	
	Parboiled Reis
	

	
	wahlw.: Zimt und Zucker
	
	
	
	Puten-Cevapcici
	

	
	
	
	
	
	dazu Tsatsiki
	

	
	
	
	
	
	Müsliriegel
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   Bestellung bitte bis 14 Uhr am	 bestellung@porschke-menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244	
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