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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	94481
	Möhren-Zucchinigemüse (MÖ)
	
	95601
	Knabbergurke
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95601
	Knabbergurke

	
	93711
	Margarine
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	96161
	Sämige Gemüsesuppe ohne Möhre
	
	95881
	Laktfr. Gemüserahm (MÖ,MP)
	
	95871
	veg. Currysoße (FRU,CU,KN,PA,ZW,ZI,ZU)

	
	93961
	Spinatbratling
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB)
	
	93501
	Glfr. Knäcke (SJ,ZU)
	
	93991
	Maisherzi
	
	93121
	Seelachs mit Topping (FI,SJ,ZI,ZW)

	
	94161
	Geflügelfrikadelle (FL,SF)
	
	95831
	Brokkolisoße
	
	93041
	Kartoffelgratin (5,SJ,ZU,FRU,ZW)
	
	95881
	Gemüsebolognese (TO)
	
	93371
	Kartoffelbrei Laktosefrei (MP)

	
	95341
	Honigmelone
	
	95931
	Rinderhackbolognese (FL,TO,ZI)
	
	93061
	Gemüse-Kartoffelauflauf (MÖ)
	
	93231
	Bandnudeln (ERB)
	
	93281
	Salzkartoffeln

	
	95311
	Banane
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	95361
	Weintrauben
	
	93051
	Nudel-Paprika-Auflauf (ERB,PA)
	
	94131
	Seelachsfilet, pur (FI)

	
	94981
	Herzkekse
(fructosearme Kekse)
	
	95211
	Naturjoghurt (MP)
	
	95311
	Banane
	
	94971
	Schoko-Kirschkuchen (FRU,ZU)
	
	95341
	Honigmelone

	
	
	
	
	95091
	Vanilledessert (SJ,ZI,ZU)
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	94911
	4-Korn-Rüblihäschen (MÖ)(fructosearm)
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefreier Keks)
	
	
	
	
	
	
	
	94951
	Schoko-Herzkekse (fructosefrei)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative
	
	
	
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:

	
	94301
	Veg. Bratwurst (1,EI,ERB,GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZU,ZW)
	
	95741
	Tomatensoße (GL,TO,WE,ZU,ZW)
	
	
	
	
	
	
	
	95741
	Möhren in mildem Curryrahm (CU,GL,KN, LK,MÖ,MP,TO,WE,ZI,ZU,ZW)


[bookmark: _GoBack]
[image: C:\Users\wthiel\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\rueckseite.jpg]Mittwoch, den 24.06.2020

Speiseplan-Spezial – KW 27/ 29.06. – 03.07.2020

 Bestellung bitte bis	diaet@menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244
image1.jpeg
PORSCHKE

M E N U M A N U F A KT U R





image2.emf

image3.emf
MO

Dl

MI

DO

FR

PORSCHKE

M E N

U M A N U F A K

Salzkartoffeln

Erbsen in Petersiliensof3e (ErRB,GL,LK,MP,WE)
Vegq. Bratwurst (1,E1,ERB,GL KN,MN,S1,WE,ZI,ZW)
Obst

@ Knabberrohkost

* Vollkornspirelli (GLWE)
TomatensoBe (GL,TO,WE,zU,zw)
dazu geriebenen Kase (Mp)
Himbeerjoghurt (Fru,Lk,MP)

Salatmix (Mo,Pa)

dazu Vinaigrette (5,6,SF,5w,zu)
Kartoffelgratin (.«,Mn,MP,zw)
Obst

@ Knabberrohkost
Griechische Nudeln (GL,wE)
Vegq. Ballchen (E1,GER,GL,SF,S],SL,WE,ZU,ZW)

(Weizenballchen)

dazu mediterrane Gemiisesof3e
(KN,LK,MO,MP,PA, TO,ZI,ZW)

Schokokuchen (1,E1,GL,WE,z1,2U,LK,MP)

Knabberrohkost
*% Naturreis

Mohren in mildem Curryrahm
(CU,GL,KN, LK, MO, MP, TO,WE, ZI,ZU,ZW)

Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

BO der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Salatteller "Bunte Brise" (1,E1,MP,PA,TO)
(Eisbergsalat, Paprika, Tomate, Mais, Gurke, Gouda, " Ei)
dazu French Dressing (5,6,KN,LK,MP,SF,SW,ZU)
Maismehlbrotchen (GLwe)

Himbeerjoghurt (FrRu,Lk,MP)

@ Knabberrohkost
dazu Aioli (1,EI,GL,KN,SF,WE,Z1,ZU)

Minestrone (Bo,M6,5L,70,2U,ZW)
(Gemisesuppe mit Méhren, Zucchini, Tomate, weie Bohnen,
Sellerie und Porree)

Kasebaguette (GL,MP,RO,WE)
Obst

Knabberrohkost

Cannelloni
(EI,GL,KN,LK,MP,SL, TO,WE,Z1,ZU,ZW)

Schokokuchen (1,E1,GL,WE,z1,zU,MP,LK)

@ Gurkensalat (5,6,5w,zu)
Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Seelachsfilet , Bordelaise™
(FI,GL,LK,MP,WE,ZI,ZW)

Obst

. DGE zertifizierte MenUlinie.
(N

DGE.
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@ Salzkartoffeln
Erbsen in Petersiliensof3e (ErRB,GL,LK,MP,WE)

Mini-Gefliigelfrikadellen
(EIFL,GL,LK,MO,MP,WE,ZW)

Obst

Knabberrohkost
" Vollkornspirelli (GL,WE)

TomatensoBe mit *° Rindswursttaler
(FL,GL,LK,MP,TO,WE,ZU)

dazu geriebenen Kase (Mp)

Himbeerjoghurt (Fru,Lk,MP)

www.porschke-menuemanufaktur.de










