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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	93371
	Kartoffelbrei Laktosefrei (MP)
	
	95601
	Knabbergurke
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95601
	Knabbergurke

	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	95881
	Laktfr. Gemüserahm (MÖ,MP)
	
	96161
	Sämige Gemüsesuppe ohne Möhre
	
	95881
	Gemüsebolognese (TO)
	
	94421
	Laktfr. Rahmspinat (MP,ZW)

	
	93711
	Margarine
	
	93991
	Maisherzi
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB)
	
	94291
	Ei, warm (EI,ZI)

	
	93961
	Spinatbratling
	
	95861
	Currysoße (CU,KN)
	
	93131
	Parboiled Reis
	
	95831
	Brokkolisoße
	
	94491
	Spinat

	
	94541
	Sauerkraut
	
	94161
	Gebratene Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	96271
	Gemüsepfanne mit Pilzen (MÖ,PI,ZW)
	
	95001
	Vanille-Cookie (EI,SJ,ZI,ZU)
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)

	
	95341
	Honigmelone
	
	96381
	Quiche Lorraine vegan (5,1,2,FRU,KN,SI,ZI,ZU)
	
	96101
	Reispfanne mit Huhn (MÖ,FL,ZU)
	
	94871
	Maiswaffel
	
	93041
	Kartoffelgratin (5,SJ,ZU,FRU,ZW)

	
	95311
	Banane
	
	95211
	Naturjoghurt (MP)
	
	95361
	Weintrauben
	
	
	
	
	94131
	Seelachsfilet, pur (FI)

	
	94981
	Herzkekse
(fructosearme Kekse)
	
	95091
	Soja-Stracciatella-Speise (SJ,ZU)
	
	95311
	Banane
	
	
	
	
	93371
	Kartoffelbrei  (Milchfrei)

	
	
	
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefreier Keks)
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	
	
	
	95341
	Honigmelone

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94951
	Schoko-Herzkekse (fructosefrei)

	
	
	
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	93271
	Schupfnudeln (EI,GL,WE)
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:

	
	94301
	Veg. Bratwurst (1,EI,ERB, GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZU,ZW)
	
	94321
	Veg. Bällchen 
(EI,GER,GL,SF,SJ,WE,ZU,ZW)
	
	94411
	Gemüsepfanne (ERB,LK,MÖ,MP,PA,PI,ZW)
	
	
	
	
	96051
	Ei in Rahmspinat (EI,ZI,GL,LK,MN,MP,WE,ZW)
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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
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Kartoffelbrei (LK,MN,MP) 
Gemüsemais 
dazu frische Butter (MP) 
Veg. Bratwurst (1,EI,ERB,GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZW) 
Obst  



Salzkartoffeln 
Sauerkraut, mild (ZU) 
Veg. Bratwurst (1,EI,ERB,GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZW) 
Obst  



 Kartoffelbrei (LK,MN,MP) 
Gemüsemais 
dazu frische Butter (MP) 
Hähnchenbrustfilet (FL) 
Obst  



Gemüsesalat Querbeet  
(5,6,8,BO,PA,SW,ZU,ZW) 
Lauchquiche (EI,GL,LK,MN,MP,WE,ZI,ZW) 
Honigjoghurt (FRU,HO,LK,MP) 
 



 Knabberrohkost 
 Naturreis 



Veg. Bällchen (EI,GER,GL,SF,SJ,SL,WE,ZU,ZW) 
dazu fruchtige Currysoße 
(CU,FRU,GL,KN,LK,MP,PA,TO,WE,ZI,ZU,ZW) 
Honigjoghurt (FRU,HO,LK,MP) 



 Knabberrohkost 
Schupfnudeln (EI,GL,WE) 
Gemüsepfanne (ERB,LK,MÖ,MP,PA,PI,ZW) 
Obst  
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Knabberrohkost 
 Naturreis 
 Geflügelhackbällchen 



(EI,FL,GL,TO,WE,ZW) 
dazu fruchtige Currysoße 
(CU,FRU,GL,KN,LK,MP,PA,TO,WE,ZI,ZU,ZW) 
Honigjoghurt (FRU,HO,LK,MP) 
 



 Schülerkracher 
Knabberrohkost 
mit Joghurt-Quark-Dip (LK,MP) 
Hähnchen-Reispfanne 
(CU,ERB,FL,KN,PA,SJ,ZW) 
Obst  



Knabberrohkost 
mit Joghurt-Quark-Dip (LK,MP) 
Möhren-Kartoffel-Eintopf 
(GL,LK,MÖ,MP,WE,ZW) 
Dinkelbrötchen (DI,GL,RO,WE) 
Obst  



 Grüner Salat 
dazu Vinaigrette (5,6,SF,SW,ZU) 



 Vollkornspirelli (GL,WE) 
Tomatensoße (GL,TO,WE,ZU,ZW) 
dazu geriebenen Käse (MP) 



 Schoko-Cookie (GL,NÜ,WE,ZU) 



 Knabberrohkost 
 Vollkornspirelli (GL,WE) 



Linsenbolognese (1,KN,LK,MP,TO,ZW) 
 Schoko-Cookie (GL,NÜ,WE,ZU) 



Knabberrohkost 
 Pellkartoffeln 



Ei in Rahmspinat (EI,ZI,GL,LK,MN,MP,WE,ZW) 
Obst  



 Gurkensalat (5,6,SW,ZU) 
Kartoffelgratin (LK,MN,MP,ZW) 
Mini Lachsschnitzel (FI,GL,SF,WE,ZI) 
Obst  



 











