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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	93371
	Kartoffelbrei (milchfrei)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95601
	Knabbergurke

	
	96141
	Kürbis-Kartoffelsuppe (MÖ)
	
	94431
	Blumenkohl in Soße Laktfr. (MP,ZW)
	
	94331
	Lachssoße laktfr.
(FI,MP,ZW)
	
	94611
	Paprika-Mais-Soße (PA)
	
	95881
	Gemüsebolognese (TO)

	
	93551
	Kaisersemmel (AP,LU,SJ)
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	93231
	Glfr. Bandnudeln (ERB)
	
	94161
	Gebratene Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB) (ERB=Erbsenprotein)

	
	95831
	Brokkolisoße
	
	93841
	Kräutermargarine
	
	95821
	Möhrensoße  (5,MÖ,FRU,SJ,ZU)
	
	95931
	Hähnchenstreifen in Gemüserahm laktfr. (FL,MP.MÖ.ZU.ZW)
	
	94181
	Rinderhackfleisch (FL)

	
	93131
	Parboiled Reis
	
	94471
	Kohlrabi, pur
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet  (FI)
	
	93991
	Maisherzi
	
	95761
	Quattro Formaggi (MP,ZW)

	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	94821
	Schoko-Muffin (EI,HN,ZI,ZU)
	
	96131
	Süßkartoffelsuppe (CU,MÖ, ZW)
	
	95891
	Rahmsoße (5,FRU,SJ,TO,ZU,ZW)
	
	95341
	Honigmelone

	
	95671
	Tomatenketchup (TO)
	
	94991
	Buttergebäck (MP,ZU)
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	93131
	Parboiled Reis
	
	95311
	Banane

	
	95311
	Banane
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	95221
	Grießpudding (Reismilch)
	
	96631
	Reiswaffel
	
	94951
	Schoko-Herzkekse
(fructosearme Kekse)

	
	95341
	Honigmelone
	
	
	
	
	95361
	Weintrauben
	
	95211
	Naturjoghurt (MP)
	
	
	

	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	
	
	
	95311
	Banane
	
	95091
	Soja-Erdbeerspeise (FRU,SJ)
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefreier Keks)
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:

	
	96341
	Veg. Schnitzel (HA,SJ,WE,GL)
	
	94101
	Hafer-Käse-Frikadelle (GL,HA,LK,MN,MP,ZW)
	
	
	
	
	94081
	Veg. Bällchen (EI,GER, GL,SF,SJ,SL,WE,ZU,ZW)
	
	95741
	Veg. Bolognese (GL,SJ,TO,WE,ZI,ZU,ZW)
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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
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 Faschingsmenü  
Knabberrohkost mit Kräuterdip (KN,LK,MP,ZU) 
Konfettireis (ERB,PA,ZW) 
Tomatensoße (GL,TO,WE,ZU,ZW) 
Obst 



Faschingsmenü  
Knabberrohkost 
Buntes Kartoffelgulasch  
(KN,LK,MP,PA,SL,ZW) 
Kürbiskernbrötchen (GL,RO,WE) 
Stärkegummibärchen (AP,FRU,MÖ,ZI,ZU) 



Faschingsmenü  
Hamburger zum Selberbasteln 
Brötchen (EI,GL,LU,MP,SE,SF,SJ,WE,ZU), 
Geflügel-Patty (FL,SF), Gurken (8), Salat,  
Ketchup (TO,ZU) 
Stärkegummibärchen 
(AP,FRU,MÖ,ZI,ZU) 



Faschingsmenü  
Kartoffelbrei (LK,MN,MP) 
wahlw.: Pommes Frites zum Selberbacken 
Frische Möhren (MÖ) dazu Petersilienbutter (MP) 
Hafer-Käse-Frikadelle (GL,HA,LK,MN,MP,ZW) 
Quarkbällchen (7,EI,GL,LK,MP,SE,WE,ZU) 



Faschingsmenü  
Salzkartoffeln 
wahlw.: Pommes Frites zum Selberbacken 
Blumenkohl in Rahm (LK,MN,MP,ZW) 
Hafer-Käse-Frikadelle (GL,HA,LK,MN,MP,ZW) 
Quarkbällchen (7,EI,GL,LK,MP,SE,WE,ZU) 



 Gemischter Eisbergsalat (MÖ) 
dazu Zitronenvinaigrette (5,6,SF,SW,ZI,ZU) 



 Bandnudeln (GL,WE) 
Lachssoße (FI,GL,LK,MP,WE,ZW) 
Obst  



 



KW 09 / 24.02.2020 – 28.02.2020 



 Faschingsmenü  
Salzkartoffeln 
wahlw.: Pommes Frites zum Selberbacken 
Blumenkohl in Rahm (LK,MN,MP,ZW) 
Geflügelwiener (FL) 
Quarkbällchen (7,EI,GL,LK,MP,SE,WE,ZU) 



  
 



Knabberrohkost 
Kullererbsensuppe (ERB,LK,MÖ,MP,SL,ZW) 
Dinkelbrötchen (DI,GL,RO,WE) 
Mandel-Pudding (1,LK,MA,MP,NÜ,ZU) 



 Schülerkracher 
Gurkensalat (5,6,SW,ZU) 
Knöpfle (Spätzle) (EI,GL,WE) 
Mini-Geflügelklößchen (FL,GL,SF,SL,WE,ZW) 
dazu Rahmsoße (GL,LK,MÖ,MP,SJ,SL,TO,WE,ZW) 



 Schokoreiswaffel (NÜ,SE,SJ,ZU) 



 Gurkensalat (5,6,SW,ZU) 
Knöpfle (Spätzle) (EI,GL,WE) 
Veg. Bällchen (EI,GER,GL,SF,SJ,SL,WE,ZU,ZW) 
dazu Rahmsoße (GL,LK,MÖ,MP,SJ,SL,TO,WE,ZW) 



 Schokoreiswaffel (NÜ,SE,SJ,ZU) 



Knabberrohkost 
Parboiled Reis 
Fruchtiges Curry mit Paneer 
(CU,FRU,GL,KN,LK,MN,MP,PA,WE,ZI,ZU,ZW) 
Mangojoghurt (FRU,LK,MP,ZI,ZU) 



Knabberrohkost 
 Vollkornspirelli (GL,WE) 



Veg. Bolognese (GL,SJ,TO,WE,ZI,ZU,ZW) 
Obst  



Brokkolisalat (AP,FRU,PA,SF) 
  Vollkornspirelli (GL,WE) 



Quattro Formaggi (1,KN,LK,MP,ZW) 
Obst  
 



 Knabberrohkost 
  Vollkornspirelli (GL,WE) 



Rinderhackbolognese mit  Rind 
(FL,TO,ZI,ZU,ZW) 
Obst  











