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Speiseplan-Spezial - KW 05/ 27.01. - 31.01.2020

Kirzel

Name des Kindes

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
95601 | Knabbergurke 95611 | Knabberkohlrabi 95621 | Knabberpaprika 95601 | Knabbergurke 95591 | Knabbermdhre (M0)
95661 | Mohren-Dip 95841 | Blumenkohl in 96191 | Brokkolicremesuppe 93371 | Kartoffelbrei, Laktfr. 95471 | Kohlrabi-Radieschen-
K&dsesoRe (FRU;SJ,2U,5) (MP) Salat (5,6,5W)
(ZW,FRU,S),2U,1,2,,5)
95791 | TomatensoRe (10) 94491 |Spinat 93551 | Mehrkornbrétchen 94001 | Hirsebratling (M06) 93201 | Glfr. Bandnudeln (Ers)
(AP,LU,SJ,ZU)
95831 | BrokkolisoB3e 97001 | Feta Kase, gebacken 93091 | Paprika-Pizza (PA,TO,2U) 93281 | Salzkartoffeln 95781 | Paprika-Mais SoRe (pA)
(MP)
93991 | Maisherzi 94021 | Reisbratling 93071 | Paprika-Pizza mit Kase 93551 | Glfr. Foccacia (AP,5),zU) 95761 | LachssoRe,Laktfr.
(MP,PA,TO,ZU) (FI,ZW,MP)
94161 | Hahnchenbruststreifen 93531 | Glfr Brétchen 2x 93081 | Brokkoli-Mais-Pizza 96071 | Fruchtiger Kiirbistopf 95901 | ZucchinisoRe
(FL) (AP,S1,ZU) (2u) (ZW,KN,zI,FRU,M0,TO)
95871 | HiittenmakkaronisoRe 95671 | Tomatenketchup (10) 95211 | Naturjoghurt (mp) 95821 | M6hrensofR3e (MO) 94131 | Gebr. Seelachsfilet (i)
(SJ,P1,ZW,FRU,TO,ZU,5)
93221 | Glfr. Spiralnudeln (ErB) 95701 | Tofu-Remoulade 95091 | Aprikosenjoghurt 95361 | Weintrauben 94851 | Schoko-Brezeln
(SJ,SF,2,8,ZW) (FRU,SJ) (fruktosefrei)
95011 | Zitronenwaffeln 95341 | Honigmelone 94941 | Reiszwerg 95311 | Banane
(21,5,54,2U)
94871 | Maiswaffeln 95311 |Banane 94901 | Reis-Kokos-Keks
(fruktosefrei)
94981 | Herzkekse Veg. Alternative

Veg. Alternative

Veg. Alternative

Veg. Alternative

93271

Griechische Nudeln
(GL,WE)

94081

Veg. Béllchen
(EI,GER,GL,SF,SLWE,ZU;ZW)

94301

Veg.Bratwurst(2Stk.)
(1,E1,ERB,GL,MN,SJ,WE,ZU,
71,ZW)

94101

Gemiisefrikadelle
(ERB,GL,HA,LK, MN,M3,MP,
W)

95741

Mediterane

GemiisesoRe
(KN,LK,MO,MP,PA,TO,ZI,ZW)

Bestellung bitte bis

Mittwoch, den 22.01.2020

diaet@menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 - 51672 244
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@ Knabberrohkost mit Dip (kN,LK,MP,SF)

* Naturreis

Vegq. Ballchen (E1,GER,GL,SF,S],SL,WE,ZU,ZW)
dazu TomatensoBe (kN,T0,z1,zU,zw)

*% Fruchtwaffeln (p1,GL,LK,MP,NU,S3,WE,Z1,ZU)

@ Knabberrohkost

Salzkartoffeln

Blumenkohl in milder KasesoBe (1,.k,MP)
Obst

Knabberrohkost

Mohrencremesuppe
(FRU,GL,LK,M("),MP,SL,WE,ZI,ZW)

Vollkornbrétchen (GL,Rro,wE)
Honigjoghurt (FrRu,HO,LK,MP)

Eisbergsalat

dazu Orangenvinaigrette (5,6,FRU,SF,SW,Z1,ZU)
Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Gemiisefrikadelle (ErRB,GL HA,LK,MN,MO,MP,ZW)
Obst

Knabberrohkost
Griechische Nudeln (GL,wE)

Mediterrane Gemiisesof3e
(KN,LK,MO,MP,PA, TO,ZI,ZW)

Griine Gotterspeise (1,z1,2v) e
(vegan)

(ERB,LK,MP,P1,S],TO,ZU,ZW)
dazu geriebener Hartkdse (vp)

*% Fruchtwaffeln (p1,GL,LK,MP,NU,S3,WE,Z1,2U)

Salzkartoffeln

Blattspinat (kn,Lk,MP,zw)
Back-Camembert (GL,MP,WE)
Obst

@ Knabberrohkost
Pizza Mozzarella (GLkN,MP,TO,WE,zI)
Honigjoghurt (FrRu,HO,LK,MP)

Knabberrohkost
Exotischer Kiirbiseintopf

(Eintopf mit Kurbis, Kichererbsen, Curry, Ananas, Porree)
(CU,ERB,FRU,KN,LK,MP,Z1,2U,ZW)

Indisches Fladenbrot (GL,wE)
Obst

@ * Mbhrensalat (ap,m0,z1,2v)
Lachs-Ricotta Ravioli )
(ZW,T0,ZI,GL,KN,LK,MN,ZU,MP,WE,S1,MO)
Griine Gotterspeise (1,z1,2v)
(vegan)

U R KW 05 / 27.01.2020 — 31.01.2020
Knabberrohkost Knabberrohkost mit Dip (kN,LK,MP,SF)
* Penne (GLWE) " Naturreis
Hiittenmakkaronisof3e 50

Gefliigelhackballchen
(EILFL,GL,TO,WE,ZW)

dazu TomatensoBe (kN,T0,z1,zU,zw)
* Fruchtwaffeln (p1,GL,LK,MP,NU,S3,WE,ZI,ZU)

Schiilerkracher
Hot Dog zum Selberbasteln (2 Stk.)
Knabberrohkost
Hot Dog-Brétchen (EIGL,LU,MP,SE,SF,SJ,WE,ZU),
Gefligelwiener (FL), Danische Gurken (8),
Ketchup (T0O,zU), Remoulade
(2,CU,ELLK,MP,SF,Z1,ZU,ZW), Rostzwiebeln (GL,WE,ZW)
Obst

@ Eisbergsalat

dazu Orangenvinaigrette (5,6,FRU,SF,SW,Z1,zU)
Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)
Hahnchenbrustfilet (r)

Obst

www.porschke-menuemanufaktur.de

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen DGE zertifizierte MenUlinie.

der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012 ‘?’

DGE.

BIO
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