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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95621
	Knabberpaprika
	
	95601
	Knabbergurke
	
	93371
	Kartoffelbrei (milchfrei)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)

	
	94741
	Reisspeise (Milchfrei)
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB)
	
	94581
	Blumenkohl in Soße Laktfr(MP,ZW)
	
	93231
	Glfr Nudeln (ERB)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)

	
	95171
	Birnenkompott
	
	95761
	Laktfr Käsesoße (MP)
	
	94021
	Reisbratling
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet (FI)

	
	93401
	Kartoffeln in Soße (5,SJ,FRU,ZU,ZW)
	
	95881
	Gemüsebolognese (TO)
	
	93711
	Margarine
	
	93131
	Parboiled Reis
	
	95701
	Tofu-Remoulade (SJ,SF,2,8,ZW)

	
	93281
	Salzkartoffeln 
	
	94181
	Rinderhackfleisch (FL)
	
	94471
	Kohlrabi,pur
	
	94441
	Pfannengemüse (BO,MÖ)
	
	94011
	Currybratling (CU,Kn,MÖ)

	
	95851
	Kräutersoße (Reismilch)
	
	95001
	Mürbeteigtaler (EI,SJ,ZU,ZI)
	
	94161
	Gebr. Hähnchenbrust (FL)
	
	95931
	Laktfr.Putengeschnet-zeltes (FL,MP,PI,ZW,TO)
	
	95661
	Brokkoli-Dip

	
	94071
	Chicken Nuggets (ERB,FL)
	
	94871
	Maiswaffel
	
	95361
	Weintrauben
	
	94161
	Gebr. Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	93501
	Knäckebrot (SJ,ZU)

	
	95341
	Honigmelone 
	
	
	
	
	95311
	Banane
	
	95221
	Vanillepudding (Reismilch)
	
	96131
	Kartoffelsuppe (MÖ)

	
	95311
	Banane
	
	
	
	
	94941
	Reiszwerg (fruktosefrei)
	
	96461
	Laktfr. Pudding (1,MP,ZU)
	
	95341
	Honigmelone

	
	94981
	Herzkekse (fruktosefrei)
	
	
	
	
	
	
	
	95261
	Rosinen (FRU)
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fruktosefrei)

	
	
	Veg.Alternative
	
	
	Veg.Alternative
	
	
	Veg.Alternative
	
	
	Veg.Alternative
	
	
	Veg.Alternative

	
	96341
	Veg. Cordon Bleu (1,GL,MP,Sj,WE)
	
	95741
	Rosa Frischkäsesoße (LK,MP,TO,ZI,ZW)
	
	94101
	Grünkern-Frikadelle (EI,Gl,LK,MÖ,MP,WE,ZI,ZW)
	
	96061
	Mini -Maultaschen in Tomate (EI,ERB,GL,MÖ,SL,TO,ZW,WE,ZU)
	
	94101
	Veg. Bratling (CU,EI,GL,ERB,TO,HA,LK,MN,MP,MÖ,SE,SJ,WE,ZI,ZW)
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Knabberrohkost
Milchreis (Lk,MP,zu)
dazu KirschsoBe (Fru), kalt

Gurkensalat (s,6,5w,zu)
*% Vollkornspirelli (GL,WE)
Rosa Frischkdsesofe (Lk,MP,T0,zI,zW)

*2 Vollkornkeks
(AP,DLELFRU,GL, HA, HN,HO, LK, MA, MP,NU, SE, SJ,SL,WE, ZI,ZU)

Salzkartoffeln

Méhrengemise (GL,LK,MO,MP,WE)
Griinkern-Frikadelle (E1,GL,Lk,MO,MP,WE,ZI,ZW)
Obst

Knabberrohkost

Mini-Maultaschen in Tomate
(EI,ERB,GL,M("),MP,SL,TO,WE,ZU,ZW)
Vanillepudding (k,mp,zu)

@ Knabberrohkost

Salzkartoffeln

Backfisch (Alaska-Seelachsfilet) (FI,GL,SF,WE)
dazu Remoulade (1,8,ELGL,LK,MP,SF,WE, ZU)
Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

BO der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

T U R

Griuner Salat
dazu Vinaigrette (5,6,5F,sw,zu)
Bechamelkartoffeln (GL,Lk,MP,WE,zw)

Veq. Cordon Bleu (1,GL,Mp,S3,WE)
Obst

@ Knabberrohkost
*% Vollkornspirelli (GL,WE)

Linsenbolognese
(KN,M&,SL,TO,Z1,ZW)

*2 Vollkornkeks
(AP,DI,EI,FRU,GL, HA, HN,HO, LK, MA, MP,NU, SE, SJ, SL, WE, ZI,ZU)

Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Rosenkohl (Mn)

dazu frische Butter (vp)
Griinkern-Frikadelle (E1,GL,Lk,MO,MP,WE,ZI,ZW)
Obst

@ Knabberrohkost
Basmatireis

Indonesisches Pfannengemiise
(2,B0,GL,MO,PA,SJ,TO,WE,ZU)

Studentenfutter (ca,FRU,HN,MA,NU)

e?aﬂ.

Knabberrohkost mit Krauterquarkdip (kN,LK,MP)

Toskanischer Kartoffeltopf
(KN,LK,MP,PA,SL,ZW)

Knackebrot (GL,RO,WE)
Obst

. DGE zertifizierte MenUlinie.
(N

DGE.
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@ Griner Salat
dazu Vinaigrette (5,6,5F,sw,zu)
Bechamelkartoffeln (GL,Lk,MP,WE,zw)

Chicken Crossies
(FL,GL,MP,NU,SF,SL,WE)

Obst

Gurkensalat (5,6,5w,20)

"% Vollkornspirelli (GLWE)
Rinderhackbolognese mit ** Rind
(FL,TO,Z1,ZU,ZW)

*2 Vollkornkeks
(AP,DIEI,FRU,GL, HA, HN,HO, LK, MA, MP,NU, SE, SJ, SL, WE, Z1,7U)

e salzkartoffeln
Moéhrengemise (GL,LK,MO,MP,WE)
Hahnchenkeule (FL,pa)

Obst

@ Schiilerkracher
Knabberrohkost
Knopfle (Spatzle) (e1,6L,WE)

Putengeschnetzeltes
(FL,GL,KN,LK,MP,PA,PI, TO,WE,ZW)

Vanillepudding (Lx,MP,zu)

www.porschke-menuemanufaktur.de










