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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95591
	Knabbermöhre
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94441
	Gemüsefrikassee (MÖ)
	
	94491
	Spinat 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	96221
	Chili sin Carne (PA,TO,ZI,ZW)
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94351
	Hühnerfrikassee Laktfr. (FL,MP,ZU,ZW,MÖ)
	
	96381
	Vegane Lauchquiche (SJ,ZI,KN,2,1,5,FRU,ZU)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94161
	gebr. Hähnchenbrust-streifen (FL)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)

	
	Neujahr

	
	
	
	
	
	
	
	
	94621
	Schwarzwurzel-Erbsen-Gemüse (ERB)
	
	94951
	Schoko-Herzkekse (fructosearmer Keks)

	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	
	94911
	Rüblikeks (MÖ)
	
	95341
	Honigmelone

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94981
	Herzkekse (fruktosefrei)
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95741
	Gemüsefrikassee (ERB,GL,LK,MÖ,MP,
WE,ZW)
	
	94101
	Veg Bratling (CU,EI,ERB,GL,TO,HA,LK,MN,MÖ,SE,SJ,WE,ZI,ZW)


[bookmark: _GoBack]
[image: C:\Users\wthiel\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\rueckseite.jpg]Speiseplan-Spezial – KW 01 / 30.12.19 – 03.01.2020

Mittwoch, den 18.12.2019
Silvester

 Bestellung bitte bis	diaet@menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244
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KW 01 / 30.12.2019 - 03.01.2020

Wir winschen ein frohes,

erfolgreiches und gesundes neues Jahr!

Knabberrohkost

*? Naturreis

Gemiisefrikassee (ERrB,GL,LK,MO,MP,WE,ZW)
*9 Keks Freunde Vanille (GL,NU,SE,SJ,SL,WE,zU)

M salzkartoffeln

Rahmspinat (GL,LK,MN,MP,WE,zW)
Backfisch (Alaska-Seelachsfilet) (FI,GL,SF,WE)
Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

B 0 der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Knabberrohkost
Chili sin Carne
(BO,KN,PA,TO,Z1,ZU,ZW)
Tortillachips

" Keks Freunde Vanille
(GL,NU,SE,SJ,SL,WE,ZU)

Eisbergsalat
dazu Vinaigrette (5,6,SF,5w,zu)
Lauchquiche (E1,GL,LK,MN,MP,WE,ZI,ZW)

Obst

o

DGE.

DGE zertifizierte MenUlinie.

egan

@ Knabberrohkost
*% Naturreis

Hiihnerfrikassee mit *° Huhn

(ERB,FL,GL,LK, MO, MP,WE,ZW)

*? Keks Freunde Vanille
(GL,NU,SE,SJ,SL,WE,ZU)

www.porschke-menuemanufaktur.de










