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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	93371
	Kartoffelbrei (milchfrei)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95601
	Knabbergurke 

	
	94611
	Mangold in Soße
	
	96131
	Kürbis-Kartoffelsuppe (MÖ)
	
	93121
	Kartoffel-Lachs-Auflauf (MÖ,FI)
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	94691
	Pfannkuchen Laktosefrei  (EI,MP,ZI)

	
	94431
	Blumenkohl
	
	93551
	Kaisersemmel (AP,LU,SJ)
	
	96271
	Gemüsepfanne (MÖ,PA,ZW)
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB)
	
	96441
	Vanillesoße (milchfrei)

	
	93711
	Margarine
	
	96071
	Gemüsegulasch (MÖ)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)
	
	95761
	Laktfr. Käsesoße mit Geflügel (FL,MP,TO,ZU)
	
	94681
	Eifr. Pfannkuchen 

	
	93961
	Spinatbratling 
	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	95641
	süß-saure Soße, kalt (,SF,TO,ZI,ZU)
	
	95771
	Vegane Cremesoße (1,2,5,FRU,SJ,ZU)
	
	93821
	Traubenzucker

	
	94161
	Geflügelfrikadelle (FL,SF)
	
	95931
	Champignonsoße mit Rind (FL,PI)
	
	94011
	Reisbratling
	
	94161
	Gebr. Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	93991
	Maisherzi

	
	95341
	Honigmelone
	
	94181
	Rindfleischstreifen (FL)
	
	95361
	Weintrauben
	
	95171
	Birnenkompott (ZI)
	
	95851
	Petersiliensoße (milchfrei)

	
	95311
	Banane
	
	95011
	Reisschokowaffeln (ZU,SE)
	
	95311
	Banane
	
	93801
	Reisdrink zum Nachtisch
	
	94291
	Ei, warm (EI,ZI)

	
	94851
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)
	
	94871
	Maiswaffel
	
	94941
	Reiszwerg (fruktosefrei)
	
	95211
	Naturjoghurt (MP)
	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)

	
	
	
	
	
	
	
	96451
	Laktfr. Quarkspeise (MP) (fructosearm)
	
	
	
	
	95341
	Honigmelone

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	94981
	Herzkekse
(fructosearme Kekse)

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	93131
	Parboiled Reis
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	

	
	94301
	Veg. Bratwurst (1,EI,ERB, GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZU,ZW)
	
	95751
	Veg. Gulasch (GL,LK, MP,PA,PI,SJ,TO,WE,ZI,ZW)
	
	94411
	Gemüsepfanne (ERB,LK,MÖ,MP,PA,PI,ZW)
	
	95741
	Frischkäsesoße (GL,LK,MP,WE,ZW)
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Salzkartoffeln
Blumenkohl in Rahm (Lk,MN,MP,zw)

Veg. Bratwurst
(1,ELERB,GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZW)

Obst

Knabberrohkost

Kiirbis-Kokoscremesuppe
(5,CU,FRU,KN,MO,Z1,ZW)

Vollkornfladenbrot (GL,R0,SE,WE)
*“ Dinkel-Eierwaffel (b1,E1,GL,LK,LU,MP,S],2U)

@ Bunter Blattsalat

dazu Vinaigrette (5,6,5F,sw,zu)
Kartoffel-Lachs-Auflauf (r1,Lx MP,sF,z1,zw)
Obst

Knabberrohkost

*2 Vollkornspirelli (GL,wE)
FrischkasesofBe (GL,Lk,MP,WE,ZW)
Rote Griitze (Fru,zu) mit Milch (Lk,MP)

Knabberrohkost
Kaiserschmarrn (E1,GL,LK,MP,WE,ZU)
dazu VanillesoBBe (Lk,MP,zu), heiss

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

BO der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

T U R

Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Mangoldgemlise (Lk,MP,zw)

Vegq. Bratwurst (1,E1,ERB,GL KN,MN,S1,WE,ZI,ZW)
Obst

Gurkensalat (5,6,5w,zu)

Kndpfle (Spatzle) (E1,GLWE)

Veq. Gulasch (GL,Lk,MP,PA,PI,S3,TO,WE,Z1,ZW)
*% Dinkel-Eierwaffel (b1,E1,GL,LK,LU,MP,S3,2U)

Knabberrohkost

* Naturreis

Gemiisepfanne (ErB,LK,MO,MP,PA,PI,ZW)
Heidelbeerquark (Fru,Lk,MP)

@ Knabberrohkost

"% Vollkornspirelli (GLWE)

TomatensoBe , Arrabbiata"
(FRU,KN,PA,TO,Z1,ZW) egan

*% Bananenchips (FRu,zu)

Knabberrohkost

*2 pellkartoffeln
Ei in PetersiliensoBBe (E1,GL,LK,MP,WE,ZW,ZI)
Obst

. DGE zertifizierte MenUlinie.
(N

DGE.
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@ Salzkartoffeln
Blumenkohl in Rahm (Lk,MN,MP,zw)

Gefliigelfrikadelle (1,FL,GLWE,zw)
Obst

@ Gurkensalat (5,6,5w,zu)

Kndpfle (Spatzle) (E1,GL,WE)
Rindsgulasch mit "*” Rind
(FL,PA,PL,TO,ZW)

* Dinkel-Eierwaffel (p1,ELGL,LK,LU,MP,S3,2U)

@ Schiilerkracher
Knabberrohkost

Parboiled Reis
Fischnuggets (F1,GL,PA,SF,WE)

dazu sliB-saure Sauce, kalt
(5,6,CU,GL,KN,S1,5W,TO,WE,ZU)

Obst

Knabberrohkost

*% Vollkornspirelli (GLWE)

PutensahnesoBe
(FL,GL,LK,MP,S1,WE,ZW)

Rote Griitze (Fru,zu) mit Milch (Lk,MP)

@ Salatteller ,Radieschen-Kase™ (mp,sL)
(Eisbergsalat, Gurken, Radieschen, Mais, Staudensellerie und Kase)

dazu Vinaigrette (5,6,5F,sw,zu)

Kimmelbaguette
(FRU,GL,HO,LK,MP,SE,WE)

Obst

www.porschke-menuemanufaktur.de










