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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	
	
	
	93371
	Kartoffelbrei  (milchfrei)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95601
	Knabbergurke

	
	
	
	
	94471
	Kohlrabi
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet  (FI)
	
	95761
	Laktfr. Käsesoße (MP)

	
	
	
	
	93711
	Margarine
	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	93961
	Spinatbratling
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB) (ERB=Erbsenprotein)

	
	
	
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	95831
	Brokkolisoße
	
	95701
	Tofu-Remoulade (SJ,SF,2,8,ZW)
	
	95881
	Gemüsebolognese (TO)

	
	
	
	
	93821
	Traubenzucker
	
	96381
	Zucchiniquiche Laktfr. (1,KN,SJ,MP,ZI,ZU)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)
	
	94181
	Rinderhackfleisch (FL)

	
	
	
	
	94741
	Reisspeise (milchfrei)
	
	95931
	Tomatensoße mit Geflügelfleisch (FL,TO,ZU)
	
	96231
	Paprika Kartoffeltopf (PA)
	
	95001
	Mürbeteigtaler (EI,SJ,ZI,ZU)

	
	
	
	
	93751
	Erdbeersoße (FRU)
	
	93551
	Kaisersemmel (AP,LU,SJ)
	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefreier Keks)

	
	
	Pfingstmontag

	
	95341
	Honigmelone
	
	94161
	Gebratene Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	95361
	Weintrauben
	
	
	

	
	
	
	
	95311
	Banane
	
	95251
	Kiba-Smoothie (FRU,5,ZI,ZU)
	
	95311
	Banane
	
	
	

	
	
	
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	95211
	Laktfr. Naturjoghurt (MP)
	
	94911
	4-Korn-Rüblihäschen (MÖ)(fructosearm)
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:

	
	
	
	
	96341
	Veg. Cordon Bleu (1,EI,GL,MN,MÖ,MP,PA,SF,SL,TO,WE,ZU,ZW)

	
	96061
	Mini-Maultaschen in Tomate (EI,ERB,GL,MÖ,MP,SL,TO,WE,ZU,ZW)
	
	
	
	
	95751
	Linsenbolognese (KN,LK,MP,TO,ZW) 
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Pfingstmontag

Knabberrohkost Kartoffelbrei (Lk,MN,Mp) Ml Kartoffelbrei (L v mp)
Milchreis (Lx,Mp,zu) Frische M6hren (M6) Frische Mohren (mo)
dazu gelbe FruchtsoBe, kalt (z1,zv) dazu frische Butter (Mp) dazu frische Butter (Mp)
Veg. Cordon Bleu Hahnchenbrustfilet (r)
(1,EL,GL,MN,MO,MP,PA, SF,SL, TO,WE, ZU, ZW) Oobst
Obst
| Knabberrohkost Eisbergsalat @ Schiilerkracher
Mini-Maultaschen in Tomate dazu Vinaigrette (5,6,5F,5w,zU) Currywurstpita:
(ELERB,GL,MO,MP,SL, TO,WE,ZU,ZW) Zucchiniquiche Knabberrohkost
Erdbeer-Orangensmoothie (Fru,z1) (ELGL,LK,MP,TO,WE, ZI) _ Pitabrotchen (GL,WE,zu),
Erdbeer'orangensmooth|e (FRU,ZI) Currywurst in Tomatensof3e

(5,CU,FL,KN,MN,PA,SF,TO,Z1,2U,zW), Eisbergsalat
Erdbeer-Orangensmoothie (Fru,z1)

o Knabberrohkost Knabberrohkost
Salzkartoffeln Toskanischer Kartoffeltopf

(KN,LK,MP,PA,SL,ZW)

Backfisch (Alaska-Seelachsfilet) (FI,GL,SF,WE) Knackebrot (6L ROWE)

dazu Remoulade (1,8,ELGL,LK,MP,SF,WE, ZU)

Obst Obst
Gurkensalat (s,6,sw,2u) ™l knabberrohkost Gurkensalat (5,6,sw,2u)
"’_ Vollkornspirelli @Lwe) *% Vollkornspirelli (GL,we) *% Vollkornspirelli (cL,we)
WLW (LGMO,MP,2W) Linsenbolognese (kn,Lk,MP,T0,2w) Jies Rinderhackbolognese mit *° Rind
Keks Freunde Vanille (GL,NU,SE,Ss3,SL,WE,zU) %9 keks Freunde Vanille (FL,TO,Z1,2U,ZW)
(GL,NU,SE, SJ,SL,WE,ZU) *® Keks Freunde Vanille (GL,NU,SE,SJ,SL,WE,zU)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen DGE zertifizierte MenUlinie.

der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012 ‘?’

DGE.
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www.porschke-menuemanufaktur.de










