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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	93371
	Kartoffelbrei (milchfrei)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	
	
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95601
	Knabbergurke 

	
	94441
	Wirsinggemüse
	
	96191
	Möhrensuppe (MÖ)
	
	
	
	
	95801
	Spinatsoße 
	
	94691
	Pfannkuchen Laktosefrei  (EI,MP,ZI)

	
	94431
	Blumenkohl
	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)
	
	
	
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB)
	
	95171
	Heidelbeerkompott 

	
	93711
	Margarine
	
	94181
	Rindfleischstreifen (FL)
	
	
	
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	94681
	Eifr. Pfannkuchen 

	
	93961
	Spinatbratling 
	
	96071
	Gemüsegulasch (MÖ)
	
	1. Mai

	
	
	94161
	Gebr. Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	93821
	Traubenzucker

	
	94161
	Gebratene Hähnchenbrust (FL)
	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	
	
	
	95761
	Laktfr. Käsesoße mit Geflügel (FL,MP,TO,ZU)
	
	96241
	Rote Bete-Kokossuppe (Vorsuppe) (ZW,ZI,5)

	
	95341
	Honigmelone
	
	95931
	Champignonsoße mit Rind (FL,PI)
	
	
	
	
	95211
	Naturjoghurt (MP)
	
	95661
	Paprikadip (PA)

	
	95311
	Banane
	
	94971
	Schoko-Kirschkuchen (FRU,ZU)
	
	
	
	
	93791
	Mais-Flakes
	
	95551
	Kräuterquark Laktfr. (MP)

	
	94851
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)
	
	94981
	Herzkekse
(fructosearme Kekse)
	
	
	
	
	95091
	Vanilledessert (SJ,ZI,ZU)
	
	95361
	Weintrauben

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94871
	Maiswaffel
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94941
	Reiszwerg (fruktosefrei)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	

	
	94301
	Veg. Bratwurst (1,EI,ERB, GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZU,ZW)
	
	95751
	Veg. Gulasch (GL,LK, MP,PA,PI,SJ,TO,WE,ZI,ZW)
	
	
	
	
	95751
	Tomatensoße Napoli (FRU,KN,TO,ZI,ZW)
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Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Frische Mohren (mo)

dazu frische Butter (Mp)

Vegq. Bratwurst (1,E1,ERB,GL KN,MN,S1,WE,ZI,ZW)
Obst

Knabberrohkost

Brokkolicremesuppe
(GL,LK,MN,MO,MP,SL,WE,ZW)

Vollkornfladenbrot (GL,rRO,SE,WE)
Streusel-Rhabarberkuchen (E1,GLMP,wWE,z1,20)

Knabberrohkost

*2 Vollkornspirelli (GLwE)
SpinatsoBe (GL,kN,LK,MN,MP,WE,ZW)
Naturjoghurt (FRu,LK,MP)

dazu Crispies (EN,GER,GL,MP,NU,SJ,ZU)

Knabberrohkost

Eierpfannkuchen (e1,G6L,Lk,MP,WE,zU)
dazu Apfelkompott, heil3 (ap,Fru,zu)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

BO der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

T

U R

Salzkartoffeln

Wirsinggemuse (Lk,MP,zw)

Vegq. Bratwurst (1,E1,ERB,GL KN,MN,S1,WE,ZI,ZW)
Obst

Bunter Blattsalat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,5w,zu)

Kndpfle (Spatzle) (E1,GL,WE)

Veq. Gulasch (GL,Lk,MP,PA,PI,S3,TO,WE,Z1,ZW)
Streusel-Rhabarberkuchen (e1,6L,MP,WE,z1,zU)

1. Mai

@ Knabberrohkost
* Vollkornspirelli (GL,WE)

TomatensoBe Napoli (FRukN,TO,z1,zw)
*% Schokoreiswaffel (st zu)

@ Rote-Bete-Cremesuppe (Fru,z1,zu,zw)
*% Pellkartoffeln

Frihlingsquark (kn,Lk,MP)
Obst

. DGE zertifizierte MenUlinie.
(N

DGE.

KW 18 / 29.04.2019 — 03.05.2019

egan

@ Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)
Frische Mohren (mo)
dazu frische Butter (Mp)

Gefliigelbratwurst (rL,sF,z1,zv)
Obst

@ Bunter Blattsalat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,5w,zu)

Kndpfle (Spatzle) (E1,GL,WE)

Rindsqulasch mit *” Rind
(FL,PA,PL,TO,ZW)

Streusel-Rhabarberkuchen (e1,6L,MP,WE,z1,zU)

Knabberrohkost

"% Vollkornspirelli (GLWE)

Putencarbonara
(2,5,FL,LK,MO,MP,PA,ZW)

Naturjoghurt (FRu,LK,MP)
dazu Crispies (EN,GER,GL,MP,NU,SJ,ZU)

www.porschke-menuemanufaktur.de
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