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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	93371
	Kartoffelbrei Laktosefrei (MP)
	
	95601
	Knabbergurke
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95601
	Knabbergurke
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	95881
	Laktfr. Gemüserahm (MÖ,MP)
	
	93061
	Gemüse-Kartoffelauflauf (MÖ)
	
	95881
	Gemüsebolognese (TO)
	
	96211
	Gemüsesuppe mit Kartoffeln

	
	94471
	Kohlrabi
	
	93991
	Maisherzi
	
	93591
	Laktfr. Kartoffelgratin (MN,MP,ZW)
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB)
	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)

	
	93841
	Kräutermargarine
	
	95861
	Currysoße (CU,KN)
	
	96161
	Lauchsuppe (2,5,1,FRU,SJ,ZU,ZW)
	
	95831
	Brokkolisoße
	
	93371
	Kartoffelbrei (milchfrei)

	
	94541
	Sauerkraut
	
	94161
	Gebr. Hähnchenbrust-streifen (FL)
	
	94181
	Rinderhackfleisch (FL)
	
	96461
	Laktfr. Pudding (1,ZU,MP)
	
	93971
	Fischstäbchen  (FI,ZW)

	
	93961
	Spinatbratling
	
	95931
	Laktfr. Putengeschnetzeltes (FL,PI,MP,ZW,TO)
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	94871
	Maiswaffel
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)

	
	95341
	Honigmelone
	
	96381
	Vegan Spargel Quiche (SJ,KN,2,1,5,FRU,ZI,ZU)
	
	96311
	Lauch-Käsesuppe mit Rinderhack Laktfr. (1,FL,MP,ZW)
	
	95221
	Vanillepudding
	
	94691
	Pfannkuchen Laktosefrei  (EI,MP,ZI)

	
	95311
	Banane
	
	95211
	Naturjoghurt (MP)
	
	95361
	Weintrauben
	
	
	
	
	94681
	Eifr. Pfannkuchen 

	
	94981
	Herzkekse
(fructosearme Kekse)
	
	95091
	Soja-Stracciatella-Speise (SJ,ZU)
	
	95311
	Banane
	
	
	
	
	93821
	Traubenzucker

	
	
	
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefreier Keks)
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	
	
	
	95171
	Heidelbeerkompott 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95341
	Honigmelone

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	94951
	Schoko-Herzkekse (fructosefrei)

	
	94301
	Veg. Bratwurst (1,EI,ERB, GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZU,ZW)
	
	94321
	Veg. Bällchen in Currysoße (EI,GER, GL,SF,
SJ,SL,WE,ZU,ZW,CU,KN,LK, MP,TO,ZI)
	
	96001
	Lauch-Käsecremesuppe (LK,MN,MP,ZW)
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Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Erbsen (ErB)

dazu frische Butter (Mp)

Vegq. Bratwurst (1,E1,ERB,GL KN,MN,S1,WE,ZI,ZW)
Obst

@ Knabberrohkost

*? Naturreis

Vegq. Ballchen (E1,GER,GL,SF,S],SL,WE,ZU,ZW)
dazu CurrysoBe (cu,GLKN,LK,MP,TO,WE,ZI,ZU,ZW)
Honigjoghurt (FRu,HO,LK,MP)

@ Griiner Salat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,5w,zu)
Kartoffelgratin (.«,Mn,MP,zw)
Obst

Knabberrohkost

*2 Vollkornspirelli (GLwE)
TomatensoBe (GL,TO,WE,zU,zw)
dazu geriebenen Kase (vp)
Vanillepudding (Lx,MP,zu)

Knabberrohkost

Toskanischer Kartoffeltopf
(KN, LK, MP,PA,SL,ZW)
Grissini (GER,GL,MP,SE,SJ,WE)

Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

BO der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

T

U R KW 15 / 08.04.2019 — 12.04.2019

Salzkartoffeln

Bayrisch Kraut (Lk,Mp,zu,zw)

Veg. Bratwurst (1,E1,ERB,GL KN,MN,S1,WE,ZI,ZW)
Obst

Knabberrohkost
Zucchiniquiche (E1,GL,LK,MP,TO,WE,ZI)
Honigjoghurt (FrRu,HO,LK,MP)

Knabberrohkost
Lauch-Kasecremesuppe (LK,MN,MP,ZW)
Weltmeisterbrotchen (GL,Ro,WE)

Obst

@ Brokkolisalat (ap,Fru,PA,sF)
*2 Vollkornspirelli (GL,WE)

Linsenbolognese
(KN,MO,SL,TO,ZI,ZW) ogan

Knusperdhrchen (1,6L,53,WE,z1,2U)

@ Gurkensalat (5,6,sw,zu)
Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)
Mini-Lachsschnitzel (r1,GL,sF,wE,z1)
Obst

DGE zertifizierte MenUlinie.

o

DGE.

@ Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)
Erbsen (ErB)
dazu frische Butter (Mp)

Gefliigelwiener (FL)
Obst

Knabberrohkost
Parboiled Reis

Hahnchenragout
(FL,GL,LK,MP,TO,WE,ZW)

Honigjoghurt (FrRu,HO,LK,MP)

Knabberrohkost
Lauch-Kdasecremesuppe mit

*“ Rinderhack
(FL,LK,MN,MP,ZW)

Weltmeisterbrotchen (GL,Ro,WE)
Obst

© Schiilerkracher
Knabberrohkost

Kaiserschmarrn (E1,GL,LK,MP,WE,ZU)
dazu Apfelkompott, heiss (Ap,Fru,zu)

www.porschke-menuemanufaktur.de










