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Name des Kindes

Speiseplan-Spezial – KW 33 / 13.08. – 17.08.2018
Kürzel


	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	93371
	Laktosefreier Kartoffelbrei (MP)
	
	95601
	Knabbergurke
	
	95591
	Knabbermöhre
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	93281
	Kartoffeln
	
	96211
	Gemüsesuppe mit Kartoffeln
	
	93061
	Gemüse-Kartoffelauflauf (MÖ)
	
	95871
	Glfr. grüne Frischkäsesoße (LK,MP,ZW)
	
	93401
	Rahmkartoffeln (5,SJ,FRU,ZU,ZW)

	
	94471
	Kohlrabi, pur
	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)
	
	95681
	Soja-Tsatsiki (KN,SJ)
	
	93231
	Glfr. Spirelli  (ERB)
	
	93281
	Salzkartoffeln

	
	93711
	Margarine
	
	93591
	Süßer Maisgrießauflauf (FRU)
	
	94041
	Gebr. Tofuwürfel (SJ)
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)

	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	93751
	Erdbeersoße (FRU)
	
	95311
	Banane
	
	95931
	Käsesoße mit Geflügel (FL,MP,TO,ZU,ZI)
	
	95851
	Reismilch-Kräutersoße

	
	94161
	Gebratene Hähnchen-brust (FL)
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	95361
	Weintrauben
	
	94161
	Gebr. Hähnchenbrust-streifen (FL)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet (FI)

	
	95341
	Honigmelone
	
	95001
	Mürbeteigtaler (EI,SJ,ZI,ZU)
	
	94951
	Schoko-Herzkekse
(fructosearme Kekse)
	
	96461
	Laktfr. Pudding (1,ZU,MP)
	
	94021
	Reisbratling

	
	95311
	Banane
	
	
	
	
	
	
	
	95231
	Schokopudding
	
	96271
	Gemüsepfanne (MÖ,PA,ZW)

	
	94941
	Reiszwerg (fructosefrei)
	
	
	
	
	
	
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	95341
	Honigmelone

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94951
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	

	
	94301
	Veg. Bratwurst (1,EI,ERB,GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZU,ZW)
	
	
	
	
	
	
	
	95751
	Tomatensoße Napoli (FRU,KN,TO,ZI,ZW)
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Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Frische Mohren (mo)

dazu frische Butter (vp)

Vegq. Bratwurst (1,E1,ERB,GL KN,MN,SI,WE,ZI,ZU,ZW)
Obst

@ Knabberrohkost
Bunter Gemiise-Nudeleintopf

(mit Méhren, Paprika, Tomate, Zucchini, weiBe Bohnen,
Sellerie) o
(BO,EI,GL,KN,MO,NU,PA,SF,SL, TO,WE,ZW)

Baguette (GL,RO,WE)
Knusperdhrchen (GL,s1,WE)

Knabberrohkost

Kartoffelgratin
(LK,MN,MP,ZW)

Apfelmus (5,Ap,FRU,z1,zU)

Knabberrohkost

*® Vollkornspirelli (GLwE)
Feine FrischkasesoBe (GL,Lk,MO,MP,WE,ZW)
Schokoladenpudding (E1,GL,HN,LK,MA,MP,NU,S3,2U)

@ Bunter Blattsalat
dazu Vinaigrette (5,6,5F,sw,zu)
Bechamelkartoffeln (GL Lk,MP,WE,zw)

Fischfrikadelle (E1,F1,GL LK, MP,SF,WE,ZW)
(Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs, Schellfisch, Seehecht)

Obst

BO der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

Knabberrohkost
Quarkauflauf (e1,.k,Mp,z1,zu)

dazu gelbe FruchtsoBe, kalt (Fru,z1,zu)

@ WeiBkrautsalat (5,6,5w,zv)
Parboiled Reis

Vegetarisches Gyros (kn,s1,zw)

(Sojastreifen mit Zwiebeln)
Tsatsiki (kN,LK,MP)
Obst

@ Knabberrohkost
*2 Vollkornspirelli (GLwE)

TomatensoBe Napoli (FRukN,TO,z1,zw)
Schokoladenpudding (E1,GL,HN,LK,MA,MP,NU,S3,2U)

Joghurt mit Gurke (Lx,mP,zw)

Basmatireis

Mattar Paneer (cu,ERB,KN,MN,MP,PA,TO,ZU,ZW)
Obst

DGE zertifizierte Mendulinie.

oo

DGE

KW 33 / 13.08.2018 — 17.08.2018

@ Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)
Frische Mohren (M)
dazu frische Butter (vp)

Gefliigelbratwurst (FL,sF,z1,zu)
Obst

Salatteller "Mexiko" (Bo,ra,zu,zw)
dazu Vinaigrette (5,6,5F,sw,zu)
Baguette (GL,RO,WE)
Knusperdhrchen (GL,s1,WE)

Knabberrohkost

*® Vollkornspirelli (GLWE)
Hahnchencarbonara
(FL,LK,MO,MP,PA,ZU,ZW)

Schokoladenpudding
(ELGL,HN,LK,MA,MP,NU,SJ,ZU)

www.porschke-menuemanufaktur.de










