PORSCHKE

M A N U F A K

E Knabberrohkost
Milchreis (Lk,MP,zu)
dazu Birnenmus, kalt (5,Fru,z1,zu)

Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)
Erbsen (ers)
dazu Krauterbutter (kN,MP)

Veg. Schnitzel (Ha,s1,WE,GL)
Obst

Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)
Erbsen (erB)

dazu Krauterbutter (kN,MP)
Chicken Crossies
(EI,FL,GL,MP,NU,SF,SL,WE)
Obst

@' Mohrensalat (ap,mM0,z1,2)

Vollkornspirelli (GL,WE)
Griine FrischkdsesoB3e (FrRu,GL,LK,MP,WE,ZW)

@Fruchtwaﬁ’eln (GL,LK,MP,NU,SJ,WE,Z1,2U)

E Knabberrohkost

@& Spaghetti (GL,wE)

Tomatenpesto (kn,mp,70,21)
Fruchtwaffeln (GL,Lk,MP,NU,S3,WE,ZI,zU)

E Griuner Salat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,5w,zu)
Salzkartoffeln

Backfisch (Alaska-Seelachsfilet) (FI,GL,SF,WE)
Remoulade (1,8,E1,GL,LK,MP,SF,WE,ZU)

Obst

Knabberrohkost

Bulgur (GL,wE)

Ratatouille (kn,pa,10,21,2wW)
Obst

Salatteller "Bunte Brise" (E1,Mp,PA,TO)
dazu Vinaigrette (5,6,5F,sw,zu)
Zwiebelbrotchen (GL,ro,WE,zw)

Obst

E Knabberrohkost

Maultaschen in Tomate
(Gemiisefiillung mit Spinat, M6hren, Erbsen)
(ELERB,GL,MO,MP,SL, TO,WE,ZU,ZW)

Vanillepudding (k,mp,zu)

Knabberrohkost

Griinkernlasagne
(ELGL,LK,MN, Mf),M P,SL,TO,WE,Z1,ZU,ZW)

Vanillepudding (k,mp,zu)

@ Schiilerkracher
Hahnchenbrustwrap zum Selberbasteln
Wrap (GL,WE), Hdhnchenbruststeifen (FL,zu),

Salatmix (M0O,PA), American Dressing
(KN,LK,MP,TO,ZU)

Vanillepudding (k,mp,zu)

Gemisecremesuppe
(BO,ERB,LK,MN,MQO,MP,SL,ZU,ZW)

@ Pellkartoffeln

Frihlingsquark (kn,Lk,MP)
Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Knabberrohkost
Naturreis

Tofufrikassee mit *° Tofu
(ERB,GL,LK,M8,MP,S3,WE, ZW)
Vollkorn-Aprikosenkuchen
(1,EI,GL,HN,LK,MP,NU,RO,S],WE,ZI,ZU)

m DGE zertifizierte Menulinie.

E Knabberrohkost

Naturreis
Hiihnerfrikassee mit @ Huhn
(ERB,FL,GL,LK,MC),MP,WE,ZW)

Vollkorn-Aprikosenkuchen
(1,ELGL,HN,LK,MP,NU,RO,S3,WE, ZI,2U)

www.porschke-menuemanufaktur.de




