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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
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1
Kartoffelbrei (LK,MN,MP) 

Gemüsemais 
dazu frische Butter (MP) 
Veg. Bratwurst (1,EI,ERB,GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZU,ZW) 
Obst 

2
Salzkartoffeln 
Kohlrabi in Rahm (GL,LK,MN,MP,WE) 
Veg. Bratwurst (1,EI,ERB,GL,KN,MN,SJ,WE,ZI,ZU,ZW) 
Obst  3

 Kartoffelbrei (LK,MN,MP) 
Gemüsemais 
dazu frische Butter (MP) 
Geflügelwiener (FL) 

Obst  
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2
Knabberrohkost 

 Vollkornspirelli (GL,WE) 
Champignonsahnesoße (GL,LK,MP,PI,WE,ZW) 
Honigjoghurt (FRU,HO,LK,MP) 
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1
 Knabberrohkost 
 Vollkornspirelli (GL,WE) 

Tomatensoße (GL,TO,WE,ZU,ZW) 
dazu geriebenen Käse (MP) 
Honigjoghurt (FRU,HO,LK,MP) 

3
Knabberrohkost 
Parboiled Reis 
Chicken Crossies 
(EI,FL,GL,MP,NÜ,SF,SL,WE) 

dazu süß-saure Sauce, kalt 
(5,6,CU,GL,KN,SJ,SW,TO,WE,ZU) 

Obst  

1
  Möhrensalat (AP,MÖ,ZI,ZU) 
 Naturreis 

Veg. Bällchen (EI,GER,GL,SF,SJ,SL,WE,ZU,ZW) 

dazu fruchtige Currysoße 
(CU,FRU,GL,KN,LK,MP,PA,TO,WE,ZI,ZU,ZW) 
Obst  

2
Knabberrohkost mit Kräuterquarkdip  
(KN,LK,MP) 
Tomatenquiche  
(EI,GL,KN,LK,MP,TO,WE,ZI) 
Obst 

1
Knabberrohkost 
Salzkartoffeln 
Ei in Rahmspinat (EI,GL,LK,MN,MP,WE,ZI,ZW) 

 Fruchtwaffeln (GL,LK,MP,NÜ,SJ,WE,ZI,ZU) 2
 Gemischter Salat (MÖ,PA) 

dazu Vinaigrette (5,6,SF,SW,ZU) 
 Penne (GL,WE) 

Thunfischsoße (FI,SJ,TO,ZI,ZU,ZW) 

 Fruchtwaffeln (GL,LK,MP,NÜ,SJ,WE,ZI,ZU) 
3

 Schülerkracher 
Veg.Türkische Pizzarolle 
Veg.Türkische Pizzarolle (GL,PA,TO,SJ,WE,ZW), 

Gemischter Salat (MÖ,PA), Joghurtdressing 
(KN,LK,MP) 

 Fruchtwaffeln (GL,LK,MP,NÜ,SJ,WE,ZI,ZU) 
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