
	
  

	
  Bestellung	
  bitte	
  bis	
   diaet@menuemanufaktur.de	
  oder	
  per	
  Fax	
  :	
  04101	
  –	
  51672	
  244	
  

	
  

Montag	
   Dienstag	
   Mittwoch	
   Donnerstag	
   Freitag	
  

	
   95611	
   Knabberkohlrabi	
   	
   93371	
   Laktosefreier	
  
Kartoffelbrei	
  (MP)	
  

	
   95601	
   Knabbergurke	
   	
   95611	
   Knabberkohlrabi	
   	
   95621	
   Knabberpaprika	
  (PA)	
  

	
   96161	
   Möhrensuppe	
  (MÖ)	
   	
   93281	
   Kartoffeln	
   	
   95871	
   Glfr.	
  grüne	
  
Frischkäsesoße	
  
(LK,MP,ZW)	
  

	
   93401	
   Rahmkartoffeln	
  
(5,SJ,FRU,ZU,ZW)	
  

	
   95821	
   Möhrensoße	
  (MÖ)	
  

	
   93551	
   Kaisersemmel	
  (AP,LU,SJ) 	
   94481	
   Zucchini	
  in	
  Soße	
   	
   93231	
   Glfr.	
  Spirelli	
  	
  (ERB)	
   	
   93281	
   Salzkartoffeln	
   	
   93131	
   Parboiled	
  Reis	
  

	
   96271	
   Gemüsepfanne	
  
(MÖ,PA,ZW)	
  

	
   94471	
   Kohlrabi	
  	
   	
   95801	
   Paprika-­‐Spinat-­‐Soße	
  
(KN,MN,PA)	
  

	
   95851	
   Reismilch-­‐
Kräutersoße	
  

	
   95931	
   Tomatensoße	
  mit	
  
Geflügel	
  (FL,TO,ZI,ZU)	
  

	
   94041	
   Gebr.	
  Tofuwürfel	
  (SJ)	
   	
   93841	
   Kräutermargarine	
   	
   95931	
   Hähnchenragout	
  
Laktfr.	
  (FL,MP,TO,ZU,ZW)	
  

	
   93971	
   Fischstäbchen	
  (FI,ZW)	
   	
   93551	
   Mehrkornbrötchen	
  
(AP,LU,SJ,ZU)	
  

	
   95931	
   Laktfr.	
  
Rindergeschnetzeltes	
  
(FL,PI,MP,ZW,TO)	
  

 93961	
   Spinatbratling	
   	
   94161	
   Gebr.	
  Hähnchenbrust-­‐
streifen	
  (FL)	
  

	
   94131	
   Gebratenes	
  
Seelachsfilet	
  (FI)	
  

	
   96211	
   Gemüsesuppe	
  mit	
  
Kartoffeln	
  

	
   94181	
   Rindfleischstreifen	
  (FL)	
    94211	
   Gebratene	
  
Hähnchenkeule	
  (FL)	
  

	
   95091	
   Frucht-­‐Kokos-­‐Bällchen	
  
(FRU,NÜ,SW)	
  vegan	
  

	
   94001	
   Hirsebratling	
  (MÖ)	
   	
   96451	
   Laktfr.	
  Pudding	
  
(1,ZU,MP)	
  

	
   95001	
   Mürbeteigtaler	
  
(EI,SJ,ZI,ZU)	
  

	
   95311	
   Banane	
   	
   94871	
   Maiswaffel	
   	
   93061	
   Brokkoli-­‐Kartoffel-­‐
Auflauf	
  (MÖ)	
  

	
   95221	
   Vanillepudding	
  

	
   94901	
   Reis-­‐Kokos-­‐Keks	
  
(fructosefrei)	
  

	
   95361	
   Weintrauben	
   	
   	
   	
   	
   95341	
   Honigmelone	
   	
   95211	
   Naturjoghurt	
  (MP)	
  
(fructosefrei)	
  

	
   	
   	
   	
   94951	
   Schoko-­‐Herzkekse	
  
(fructosearme	
  Kekse)	
  

	
   	
   	
   	
   95311	
   Banane	
   	
   95061	
   Erdbeer-­‐Orangen-­‐
Smoothie	
  (FRU,ZI)	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   94981	
   Herzkekse	
  (fructosefrei)	
   	
   	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
   	
   Veg.	
  Alternative:	
   	
   	
   Veg.	
  Alternative:	
   	
   	
   Veg.	
  Alternative:	
   	
   	
   	
   	
   	
   Veg.	
  Alternative:	
  

	
   94411	
   Süß-­‐saures-­‐
Chinagemüse	
  (FRU,GL,	
  
PA,SJ,TO,WE,ZI,ZU,	
  ZW)	
  

	
   94101	
   Grünkern-­‐Frikadelle	
  
(EI,GL,LK,MÖ,MP,WE,ZI,ZW)	
  

	
   95741	
   Feine	
  Frischkäsesoße	
  
(GL,LK,MÖ,MP,WE,ZW)	
  	
  	
  

	
   	
   	
   	
   96001	
   Grüne	
  Bohnen-­‐Eintopf	
  
(BO,MÖ,SL,ZW)	
  

Speiseplan-­‐Spezial	
  –	
  KW	
  17	
  /	
  23.04.	
  –	
  27.04.2018	
  

	
  

	
  Name	
  des	
  Kindes	
  

Kürzel	
  

Mittwoch,	
  den	
  18.04.2018	
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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
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1
Knabberrohkost mit Joghurt-Quark-Dip (LK,MP) 
Möhrencremesuppe 
(FRU,GL,LK,MÖ,MP,SL,WE,ZI,ZW) 
Vollkornbrötchen (GL,RO,WE) 

 Schoko-Cookie (GL,WE,ZU) 2
 Knabberrohkost 

Parboiled Reis 
Süß-saures Chinagemüse 
(FRU,GL,PA,SJ,TO,WE,ZI,ZU,ZW) 

 Schoko-Cookie (GL,WE,ZU) 
3

Grüner Salat 
dazu Vinaigrette (5,6,SF,SW,ZU) 
Parboiled Reis 
Rindergeschnetzeltes mit  Rind 
(FL,GL,KN,LK,MP,PA,PI,WE,ZW) 

 Schoko-Cookie (GL,WE,ZU) 

2
 Salzkartoffeln 

Zucchini in Kerbelsoße (KN,LK,MP,ZW) 
Grünkern-Frikadelle (EI,GL,LK,MÖ,MP,WE,ZI,ZW) 
Obst  1

Kartoffelbrei (LK,MN,MP) 

Erbsen (ERB) 

dazu frische Butter (MP) 
Grünkern-Frikadelle (EI,GL,LK,MÖ,MP,WE,ZI,ZW) 
Obst  

2
 Knabberrohkost 
 Penne, weiss (GL,WE) 

Spinat-Feta-Soße (GL,KN,LK,MN,MP,WE,ZW) 
Fruchtschnitte 
(AP,EN,FRU,GER,GL,HA,HO,MP,NÜ,SE,SJ,ZI) 
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3
 Kartoffelbrei (LK,MN,MP) 

Erbsen (ERB) 
dazu frische Butter (MP) 
Hähnchenkeule (FL,PA) 
Obst  

3
Knabberrohkost 

 Vollkornspirelli (GL,WE) 
Putencarbonara 
(2,5,FL,LK,MÖ,MP,PA,ZW) 

Fruchtschnitte 
(AP,EN,FRU,GER,GL,HA,HO,MP,NÜ,SE,SJ,ZI) 

1
Knabberrohkost 

 Vollkornspirelli (GL,WE) 
Feine Frischkäsesoße (GL,LK,MÖ,MP,WE,ZW) 
Fruchtschnitte 
(AP,EN,FRU,GER,GL,HA,HO,MP,NÜ,SE,SJ,ZI) 

3  1
 Knabberrohkost 

Bechamelkartoffeln (GL,LK,MP,WE,ZW) 

Fischfrikadelle (EI,FI,GL,LK,MP,SF,WE,ZW) 
(Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs, Schellfisch, Seehecht) 

Obst  2
Knabberrohkost 
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf (LK,MN,MP) 
Obst  

1
Knabberrohkost 
Knöpfle (Spätzle) (EI,GL,WE) 
Feine Paprikasoße (FRU,KN,LK,MP,PA,TO,ZI,ZW) 
Erdbeer-Orangensmoothie (FRU,ZI) 2

 Knabberrohkost 
Grüne Bohnen-Eintopf (BO,MÖ,SL,ZW) 

Kürbiskernbrötchen (GL,RO,WE) 
Karamellpudding (LK,MP,ZU) 3

 Schülerkracher 
Currywurstpita 
Currywurst in Tomatensoße 
(5,CU,FL,KN,MN,PA,SF,TO,ZI,ZU,ZW), Dönerbrötchen 
(GL,WE,ZU), Eisbergsalat 
Erdbeer-Orangensmoothie (FRU,ZI) 
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