PORSCHKE

M A N U F A K T

Knabberrohkost mit Joghurt-Quark-Dip (LK,MP)

Mohrencremesuppe
(FRU,GL,LK,MC),MP,SL,WE,ZI,ZW)

Vollkornbrotchen (GL,RO,WE)
% Schoko-Cookie (GL,WE,zv)

U R

E Knabberrohkost
Parboiled Reis

SiiB-saures Chinagemiise
(FRU,GL,PA,S],TO,WE,Z1,2U,ZW)

*% Schoko-Cookie (GL,WE,zu)

Griiner Salat
dazu Vinaigrette (5,6,5F,SW,zU)
Parboiled Reis

Rindergeschnetzeltes mit 9 Rind

(FL,GL,KN, LK, MP, PA,PL,WE, ZW)
*% Schoko-Cookie (GLWE,zu)

Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Erbsen (ErB)

dazu frische Butter (vp)
Griinkern-Frikadelle (E1,6L,LK,MO,MP,WE,Z1,ZW)
Obst

4 salzkartoffeln

Zucchini in KerbelsoBe (kN,Lk,MP,zw)
Griinkern-Frikadelle (E1,GL,LK,MO,MP,WE,Z1,ZW)
Obst

E Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)
Erbsen (ErB)

dazu frische Butter (vp)
Hahnchenkeule (FL,Pa)
Obst

Knabberrohkost
** Vollkornspirelli (GL,WE)
Feine FrischkasesoBe (GL,Lk,MO,MP,WE,ZW)

Fruchtschnitte
(AP,EN,FRU,GER,GL,HA,HO,MP,NU,SE,SJ,ZI)

@ Knabberrohkost
™% Penne, weiss (GL,WE)
Spinat-Feta-SoBe (GLKN,LK,MN,MP,WE,ZW)

Fruchtschnitte i
(AP,EN,FRU,GER,GL,HA,HO,MP,NU,SE,S],ZI)

Knabberrohkost
" Vollkornspirelli (GL,wE)

Putencarbonara
(2,5,FL,LK,MO,MP,PA,ZW)

Fruchtschnitte i
(AP,EN,FRU,GER,GL,HA,HO,MP,NU,SE,SJ,ZI)

E Knabberrohkost
Bechamelkartoffeln (GL,Lk,MP,WE,zw)

Fischfrikadelle (E1,F1,GL,LK,MP,SF,WE,ZW)
(Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs, Schellfisch, Seehecht)

Obst

Knabberrohkost
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf (Lk,MN,MP)
Obst

Knabberrohkost

Kndpfle (Spatzle) (E1,GL,WE)

Feine PaprikasoBe (FRU,KN,LK,MP,PA,TO,ZI,ZW)
Erdbeer-Orangensmoothie (Fru,z1)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

E Knabberrohkost

Griine Bohnen-Eintopf (8o,M6,sL,zw)
Kiirbiskernbrétchen (GL,rRo,WE)
Karamellpudding (Lk,mp,zu)

m DGE zertifizierte Menulinie.

@ Schiilerkracher

Currywurstpita
Currywurst in TomatensoBe

(5,CU,FL,KN,MN,PA,SF,TO,Z1,2U,ZW), DOnerbrétchen

(GL,WE,zU), Eisbergsalat
Erdbeer-Orangensmoothie (Fru,z1)

www.porschke-menuemanufaktur.de




