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Name des Kindes

Speiseplan-Spezial – KW 15/ 09.04. – 16.04.2018
Kürzel


	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95621	
	Knabberpaprika (PA)
	
	95461
	Kohlrabi-Möhren-salat (MÖ)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95601
	Knabbergurke

	
	95761
	Käsesoße Laktfr. (MP)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)
	
	94441
	Gemüsefrikassee (MÖ)
	
	94731
	Grießbrei (milchfrei)
	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB) (ERB=Erbsenprotein)

	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	94441
	Rahmspinat (MP, ZW) laktfr.
	
	94351
	Lkfr. Hühnerfrikassee (FL,MP,MÖ, ZU,ZW)
	
	93821
	Traubenzucker
	
	95881
	Gemüsebolognese (TO)

	
	96221
	Chili sin Carne (PA,TO,ZW,ZI)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet  (FI)
	
	94621
	Schwarzwurzel-Erbsen-Gemüse (ERB)
	
	93751
	Erdbeersoße (FRU)
	
	93281
	Kartoffeln

	
	94181
	Rinderhackfleisch (FL)
	
	94491
	Spinat
	
	94161
	gebr. Hähnchenbrust-streifen (FL)
	
	93961
	Spinatbratling
	
	94481
	Möhren-Zucchini-Gemüse (MÖ)

	
	96031
	Chili con Carne (FL,PA,TO,ZI,ZW)
	
	95661
	Brokkoli-Dip
	
	93201
	Glfr. Spaghetti (ERB)
	
	95671
	Tomatenketchup (TO)
	
	95701
	Tofu-Remoulade (SJ,2,8)

	
	94991
	Buttergebäck (MP,ZU)
	
	95361
	Weintrauben
	
	95961
	Grünes-Pesto (KN,2,1)
	
	94071
	Glfr. Chicken Nuggets (ERB,FL)
	
	93531
	Kaisersemmel (AP,LU,SJ)
(2 Stk.)

	
	94941
	Reiszwerg (fructosefrei)
	
	95311
	Banane
	
	94881
	Aprikosen Magdalenas (AP,EI,LU,SJ,ZI,ZU)
	
	95341
	Honigmelone
	
	95671
	Tomatenketchup (TO)

	
	
	
	
	94951
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)
	
	95171
	Dunst Birne (ZI)
	
	95311
	Banane
	
	95091
	Soja-Stracciatella Speise (SJ,ZU)

	
	
	
	
	
	
	
	93801
	Reisdrink zum Nachtisch
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	95211
	Laktfr. Naturjoghurt (MP)

	
	
	
	
	
	
	
	95091
	Popcorn
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:

	
	96251
	Chili sin Carne (BO,KN,PA,TO,ZI,ZU,ZW)
	
	
	
	
	94411
	Gemüsefrikassee (ERB,GL,LK,MÖ,MP,WE,ZW)
	
	94051
	Veg. Nuggets (SJ)
	
	94301
	Veg. Bratwurst
(1,EI,ERB,GL,KN,MN,SJ,WE, ZI,ZU,ZW)
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* Mo6hrensalat (ap,M0,z1,20)

' Vollkornspirelli (GL,wE)
Kasesahnesof3e (FrRu,LK,MP,z1,ZU,ZW)

" Mini Butterkekse (GL,Lk,MP,NU,WE,zU)

b’-’_| Salzkartoffeln
Rahmspinat (GL,LK,MN,MP,WE,ZW)
Backfisch (Alaska-Seelachsfilet) (FI,GL,SF,WE)

Obst

Knabberrohkost

* Naturreis
Gemiisefrikassee (ErB,GL,LK,MO,MP,WE,ZW)

Rote Griitze (Fru,zuy) mit Milch (k,mp)

b’-’_| Knabberrohkost

GrieBbrei (GL,LK,MP,WE,zU)

dazu gelbe FruchtsoBe, kalt (Fru,z1,zu)
wahlw.: Zimt und Zucker (zv)

@ Knabberrohkost
Ravioli in Tomate

(GL,KN,LK,MN,MO,MP,S3,TO,WE,ZI,ZU,ZW)
Stracciatellajoghurt (FrRu,LK,MP,s3,2U)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

U R KW 15 / 09.04.2018 — 13.04.2018

f!'-‘ﬂ Knabberrohkost

Chili sin Carne (BO,KN,PA,TO,ZI,ZU,ZW)
dazu Schmanddip (Lk,MP)
Tortillachips

" Mini Butterkekse (GL,Lk,MP,NU,WE,zU)

Kichererbsensalat (ERB,FRU,HO,PA,SF,TO,ZW)
" Pellkartoffeln

Friihlingsquark (kn,Lk,MP)

Obst

Knabberrohkost

"% Spaghetti (GL,WE)

Tomatenpesto (kn,MP,T0,71)

Griiner Nusskuchen (E1,GL,HN,NU,WE,z1,2U)

Bunter Blattsalat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,SW,zU)
Salzkartoffeln

Veg. Nuggets (s
Ketchup (10,zu)

Obst

Knabberrohkost

Polenta (Lk,MN,MP,zwW)

Ratatouille (xn,paA,T0,21,zW)
Stracciatellajoghurt (Fru,Lk,MP,53,2U)

. DGE zertifizierte MenUlinie.
(N

DGE.

Knabberrohkost

Chili con Carne mit * Rind
(BO,FL,KN,PA,TO,Z1,2U,ZW)
Tortillachips

¥ Mini Butterkekse
(GL,LK,MP,NU,WE,ZU)

b’-’_| Knabberrohkost
** Naturreis

Hiihnerfrikassee mit ** Huhn
(ERB, FL,GL,LK,MO, MP,WE, ZW)

Rote Griitze (Fru,zu) mit Milch (Lk,MP)

Bunter Blattsalat
dazu Vinaigrette (5,6,SF,5W,zU)
Salzkartoffeln

Mini-Gefliigelfrikadellen
(EI,FL,GL,LK,MO,MP,WE,ZW)
Ketchup (to,zu)

Obst

© Schiilerkracher

Hot Dog zum Selberbasteln

Hot Dog-Brétchen (EI,GL,LU,MP,SE,SF,S,WE,ZU),
Geflugelwiener (FL), Gurken (8), Ketchup (T0,zv),
Remoulade (2,cu,EILK,MP,SF,Z1,zU,ZW), Rostzwiebeln
(GL,WE,ZW)

Obst

www.porschke-menuemanufaktur.de
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