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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95601
	Knabbergurke
	
	93371
	Kartoffelbrei (milchfrei)
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95611
	Knabberkohlrabi

	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	94471
	Kohlrabi in Soße (5,FRU,SJ,ZU)
	
	94741
	Reisspeise (milchfrei)
	
	93371
	Laktosefreier Kartoffelbrei (MP)
	
	93201
	Glfr. Spaghetti (ERB)

	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	94431
	Blumenkohl pur
	
	93821
	Traubenzucker
	
	93281
	Kartoffeln
	
	95771
	Vegane Cremesoße (1,2,5,FRU,SJ,ZU)

	
	95661
	Soja-Minze-Dip (SJ)
	
	93841
	Kräutermargarine
	
	93621
	Waldbeersoße heiß (FRU)
	
	95831
	Brokkolisoße
	
	94441
	Gemüsefrikassee (MÖ)

	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	93961
	Spinatbratling
	
	93041
	Spirelliauflauf lktfr. (ERB,KN,MP,TO,ZI,ZU,ZW)
	
	93971
	Fischstäbchen  (FI,ZW)
	
	94351
	Lktfr.Hühnerfrikassee (FL,ZW,ZU,MP,MÖ)

	
	95091
	Vanilledessert (SJ,ZI,ZU)
	
	94161
	Geflügelfrikadelle (FL,SF)
	
	93551
	Kaisersemmel (AP,LU,SJ)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet  (FI)
	
	94161
	Gebratene Hähnchen-bruststreifen (FL)

	
	95211
	Naturjoghurt (MP) (fructosefrei.,LKarm)
	
	95341
	Honigmelone
	
	95931
	Tomatensoße mit Gefl. Fleisch (FL,TO,ZI,ZU)
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	95231
	Schokopudding

	
	94881
	Aprikosen Magdalenas (AP,EI,LU,SJ,ZI,ZU)
	
	95311
	Banane
	
	95011
	Schokoreiswaffel (SE,ZU)
	
	96131
	Süßkartoffelsuppe laktosefrei (CU,MP,ZW)
	
	96451
	Laktfr. Pudding (1,MP,ZU)

	
	
	
	
	94871
	Maiswaffel
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefreier Keks)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95361
	Weintrauben
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane
	
	
	

	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks
	
	
	Veg. Alternative:

	
	
	
	
	94101
	Grünkern-Frikadelle (EI,GL,LK,MÖ,MP,WE,ZI,ZW)

	
	93021
	Cannelloni (EI,GL,KN,LK,MP,SL,TO,WE, ZI,ZU,ZW)
	
	
	
	
	95751
	Sojafrikassee 
(ERB,GL,LK,MÖ,MP,SJ,WE, ZW)
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KW 03 / 15.01.2018 — 19.01.2018

E Knabberrohkost

Maultaschen in Tomate
(ELERB,GL,MO,MP SL,TO,WE,2U,7W)
Vanillejoghurt axmp,z1,20)

Salatmix Mo,pay

dazu Minz-Joghurt @xmp sE)

Wildreis

Falafelbillchen rs,cL we,zw)

Griiner Nusskuchen (e1,6LHN NO,WE,Z1,7U)

Salzkartoffeln

Schnippelbohnen in PetersiliensoBe
(BO,GL,LK,MP WE)

Griinkern-Frikadelle 1,6L Lk MOMPWE,Z1,7W)
Obst

Kartoffelbrei (k,mnmp)

Rosenkohl )

dazu frische Butter (vp)
Griinkern-Frikadelle (1,6LLKMOMP,WE,Z1,7W)
Obst

@ Salzkartoffeln

Schnippelbohnen in PetersiliensoBe
(BO,GL LK,MP WE)

Gefliigelfrikadelle

(ELFL GL LK,MP SF WE,ZW)

Obst

Knabberrohkost

Milchreis okmp,2u)

dazu heiBe Kirschen (Fru,2u)
wahlw.: Zimt und Zucker (z2u)

@ Eisbergsalat

dazu Vinaigrette (5,6,5F sw,2u)
Cannelloni €1,6L KN ,LK,MP,SL,TO,WE,ZI,7U,7W)
Fruchtschnitte .

(AP N FRU,GER,GL HAHO MP NU SE S1,Z1)

©Schﬁlerkracher

Currywurst-Pita (Gefliigel)

Dénerbrétchen (GL,WE),

Currywurst in Tomatenketchup

(5,CU,FLKN,MN PA,SF,T0,71,2U,2W), Eisbergsalat
Fruchtschnitte (ap,£NRU,GER,GL HAHOMP NU,SE,S1,ZI)

@ Gurkensalat (5,6.5w,20)
Mohren-Kartoffelbrei (kmnmomp)
Backfisch (Alaska-Seelachsfilet) (F1,6L,SF,WE)

Knabberrohkost mit Dip @k Mp)

SiiBkartoffelsuppe (cuLkmoMp,zw)
Weltmeisterbrétchen GLRro,wE)

Obst Obst
Knabberrohkost Knabberrohkost @ Knabberrohkost
"% Bunte Spirelli (6L,To.wE) "% Naturreis ® Naturreis
Feine FrischkisesoBe (GL,LKMO,MPWE,ZW) Sojafrikassee N » NGa
—Schokoladenpudding (ERB,GL,LK,MOMP SIWE, ZW) Hiihnerfrikassee mit ** Huhn
(ELGLHN,LKMAMP NU,51,2U) Schokoladenpudding (ERB,FLGL LK MOMPWE 2W)

(ELGLHN LKMAMP.NU,S),.2U) Schokoladenpudding

(ELGLHN,LK MAMP NU,3,2U)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

@ DGE zertifizierte Meniilinie.




