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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	
	
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95601
	Knabbergurke
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	
	
	
	96141
	Tomatensuppe mit Reis (5,FRU,SJ,TO,ZI,ZU)
	
	93231
	Glutenfr. Spirelli  (ERB)
	
	93401
	Rahmkartoffeln (5,SJ,FRU,ZU,ZW)
	
	93051
	Nudelauflauf (ERB,MÖ) (ERB=Erbsenprotein)

	
	
	
	
	93551
	Kaisersemmel (AP,LU,SJ)
	
	95761
	Laktfr. Käsesoße rosa (MP,TO)
	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	95671
	Tomatenketchup (TO)

	NEUJAHR 

	
	
	
	93131
	Parboiled Reis
	
	95821
	Möhrensoße  (5,MÖ,FRU,SJ,ZU)
	
	95851
	Reismilch-Kräutersoße
	
	96181
	Möhren-Steckrüben-Eintopf (MÖ)

	
	
	
	
	96271
	Gemüsepfanne mit Pilzen (MÖ,PI,ZW)
	
	95931
	Hähnchenragout Laktfr. (FL,MP,TO,ZU,ZW)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)
	
	94181
	Rindfleischstreifen (FL)

	
	
	
	
	95311
	Banane
	
	94161
	Gebr. Hähnchenbrust-streifen (FL)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet (FI)
	
	93501
	Glutenfr. Knäckebrot (SJ,ZU)

	
	
	
	
	95361
	Weintrauben
	
	94951
	Schoko-Herzkekse
(fructosearme Kekse)
	
	93511
	Glutenfr. Focaccia (AP,LU,SJ)
	
	95001
	Mürbeteigtaler (EI,SJ,ZI,ZU)

	
	
	
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	
	
	
	95681
	Soja-Tsatsiki (SJ,KN)
	
	96461
	Laktfr. Pudding (1,ZU,MP)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95991
	Gefüllte Zucchini (SJ,TO,ZI,ZW)
	
	94871
	Maiswaffel

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95341
	Honigmelone
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:

	
	
	
	
	
	
	
	95741
	Rosa Frischkäsesoße (LK,MP,TO,ZI,ZW)
	
	
	
	
	96001
	Steckrübeneintopf mit   Räuchertofu (MÖ,SJ,ZW)
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Tomatensuppe mit Sternchennudelin
(GL,TO,WE,Z1,2U,ZW)

Késebaguette (Lmp RO WE)
Obst

M ENOMANUTFAIKTUR
@ Knabberrohkost Knabberrohkost

Bulgur (cLwe)

Gemiisepfanne (ErB,Lk,MO,MPPAPLZW)
Obst

Knabberrohkost

2 yollkornspirelli (6L we)

Rosa FrischkésesoBe (kMp,10,71,7W)
*% schokoreiswaffel (s zu)

@ Bunter Blattsalat

dazu Himbeervinaigrette (5,6,5F sw,zu)
2 vollkornspirelli GLwE)
Linsenbolognese (xnM3,5L,70,21,20,2w)
*2 Schokoreiswaffel (se,zu)

Bunter Blattsalat
dazu Himbeervinaigrette (s 6.5F.5w,z0)
2 yollkornspirelli @L we)

Hahnchenragout
(AL,GLLK,MP,TO, WE,ZU,ZW)

“®% schokoreiswaffel (se,2u)

@ Gurkensalat (5,6,5w,20)
Bechamelkartoffeln (6L Lk,Mp,wE, z7w)
Fischfrikadelle 1,F1,6L,LkMP,SF,WE, 7w)

Tsatsiki ®nLkMP)

Gefiillte Paprika ¢a,70,2w)
Vollkornfladenbrot (6L ro,sE,WE)

Obst Obst

Knabberrohkost B Knabberrohkost 4 knabberrohkost

Kasemakkaroni mit ** Nudeln Steckriibeneintopf mil _Réuchertofu Steckriibeneintopf mi " pinderhack
(GL LK MP SF,WE,ZW) (MO,51,2W) (FLMO,ZW)

dazu Tomatenketchup (Fru,T0,21,20,2w)
9 Keks Freunde Vanille (6L N0 SE 35U WE2U)

Knéckebrot (6L roWE)
Karamellpudding ¢kmp,zu)

Knéckebrot GLrOWE)
Karamellpudding wkmp,zu)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

@ DGE zertifizierte Meniilinie.





