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Name des Kindes

Speiseplan-Spezial – KW 43 / 23.10.-27.10.2017
Kürzel


	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95601
	Knabbergurke
	
	93371
	Laktosefreier Kartoffelbrei (MP)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	93281
	Kartoffeln
	
	93991
	Maisherzi
	
	93501
	Glfr. Knäckebrot (SJ,ZU)
	
	93041
	Spirelliauflauf lktfr. (ERB,KN,MP,TO,ZI,ZU,ZW)

	
	95791
	Gemüsebolognese (TO)
	
	94581
	Blumenkohl in Soße
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	96211
	Gemüsesuppe mit Reis (ohne MÖ)
	
	93401
	Kartoffeln in Soße (5,FRU,SJ,ZU,ZW)

	
	95761
	Quattro Formaggi  Lktfr. (MP,ZW)
	
	94011
	Reisbratling
	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	95731
	veg. Currysoße (FRU,CU,KN,PA,ZW,ZI,ZU)
	
	93281
	Salzkartoffeln

	
	95931
	Hähnchenragout Lkfr.(FL,MP,TO,ZU,ZW)
	
	93841
	Kräutermargarine
	
	94331
	Lachssoße Lkfr. (FI,MP,ZW)
	
	95931
	Geflügel-Currysoße Lkfr.(FL,CU,KN,MP)
	
	95941
	Wrap (SJ,ZU)

	
	94161
	Gebr. Hähnchenbrust-streifen (FL)
	
	94191
	Rinderhackbraten (FL)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet  (FI)
	
	94161
	Gebratene Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	94161
	Gebratene Hähnchenbrust (FL)

	
	94991
	Schwarz-Weiß-Gebäck
(MP,ZU)
	
	95341
	Honigmelone
	
	93801
	Reisdrink zum Nachtisch 
	
	95881
	Gemüserahm (MÖ,5,FRU,SJ,ZU)
	
	95661
	Wrap-Kräuterdip (MP,ZU)

	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	95311
	Banane
	
	95171
	Aprikosenkompott (ZI)
	
	94881
	Aprikosen Magdalenas (AP,EI,LU,SJ,ZI,ZU)
	
	95671
	Tomatenketchup (TO)

	
	
	
	
	94951
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)
	
	
	
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	94941
	Reiszwerg (fruktosefrei)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95361
	Weintrauben

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:

	
	95741
	Grünkernbolognese
 (GL,MÖ,SL,TO,ZI,ZU,ZW)
	
	94101
	Kichererbsen-Frikadelle (CU,EI,ERB,GL,KN,MÖ,MP, PA,SJ,WE,ZW)
	
	
	
	
	94411
	Fruchtiges Curry mit Paneer (CU,FRU,GL,KN,MN,LK,MP, PA,WE,ZI,ZU,ZW)
	
	94051
	Veg. Nuggets (SJ)


[bookmark: _GoBack]
[image: C:\Users\wthiel\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\Schüler KW43.jpg]
 Bestellung bitte bis	diaet@menuemanufaktur.de oder per Fax : 04101 – 51672 244
image1.jpeg
PORSCHKE

M E N U M A N U F A KT U R





image2.emf

image3.jpeg
KW 43 / 23.10.2017 — 27.10.2017

@ Knabberrohkost Tomatensalat (5,6,5w,T0,2w) Knabberrohkost
9 Vollkornspirelli (cL,wE) =2 Vollkornspirelli (sL,we) % Vollkornspirelli (Lwe)
Griinkernbolognese Quattro Formaggi (GL kN, LKMP,WE,ZW) Putencarbonara
(GL,MB,SL,TO,ZI,ZU,ZW) ogan 9 Schoko-Cookie (GL,sIWE,2U) (if:FL,LK,MO,MP,PA,ZW)
¥ Schoko-Cookie (GL,s1,WE,zU) ' Schoko-Cookie (aL,s3,wE,zu)
Salzkartoffeln Kartoffelbrei (Lk,mn,mp) E Salzkartoffeln
Blumenkohl in Rahm (Lk,MN,MP,2w) §r0kkzc_>t||, pubr P Blumenkohl in Rahm (Lk,MN,MP,zw)
Kichererbsen-Frikadelle azu Zitronebutter (MP,ZI . -
(CU,ELERB,GL,KN, M3, MP,PA,5J,WE, ZW) Kichererbsen-Frikadelle W
Obst (CU,ELERB,GL,KN,MO,MP,PA,S1,WE,ZW) FL,GL,PA,SFWE,
Obst Obst
Knabberrohkost
®9\ Naturreis @ Knabberrohkost
Veaq. Billchen (£1,GER GL,SF,53,5LWE,ZU,2W) * Penne, weiss (GLwE)
dazu Kiirbiscreme (Lk,Mp,zw) LachssahnesoBe (F1,GL,Lk,MP,WE,ZW)
Rote Griitze (Fru,zu) mit Milch (Lk,MP) Rote Griitze (Fru,zu) mit Milch (Lk,MP)
. Knabberrohkost Knabberrohkost
G@ KrlabberrohkosFtn::lt(Iijlp (KN,(IiK,:/IP) Parboiled Reis Parboiled Reis
(BS'E‘I‘(‘;'LSS?,:('}EF“S[“M}E zv\E/; ennucen Fruchtiges Curry mit Paneer Fruchtiges Gefliigelcurr
Vollkornbrétchen (GL (CU,FRU,GL KN, LK, MN,MP,PAWE Z1,2U,ZW) (CU,FL, FRU,GL, KN, LK,MP, PA TOWE Z1,U,2\)
(GLROWE) Butterkuchen (E1,GL, LK, MA,MP WE,ZU) Butterkuchen
Butterkuchen (1,6L,Lk,MA,MP,WE, zU) (EL GLLK MAMPAVE,ZU)

@ Schiilerkracher

énf blerEroth;‘osttt_ flauf M4 9 Mohrensalat (APMO,Z1,20) Wrap zum Selberbasteln mit Hihnchenbrust
(G?KNe Lf MgTo \?/E lea ZlLIJ z\EAI/)u Bechamelkartoffeln (cL,Lk,mp,we,zw) Tortillafladen (GLwE), Hahnchenbrustfilet (FL,zu)
Ob’st T Veg. Nuggets (s Salatmix (MO,PA), American Dressing

Obst (KN,LK,MP,TO,ZU),

Obst




