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Name des Kindes

Speiseplan-Spezial – KW 41 / 09.10. – 13.10.2017
Kürzel
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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95601
	Knabbergurke
	
	93371
	Milchfreier Kartoffelbrei
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	93231
	Glfr. Spirelli  (ERB)
	
	95871
	Soße Königsberger Klopse (5,6,MP,SW,ZU)
	
	93841
	Kräutermargarine
	
	93061
	Brokkoli-Nudelauflauf (ERB)
	
	96161
	Paprika-Kartoffeltopf (PA)

	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	93991
	Maisherzi
	
	94451
	Brokkoli
	
	95681
	Soja-Tsatsiki (KN,SJ)
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)

	
	95901
	Zucchinisoße 
	
	94161
	Gebratene Hähnchenbruststreifen (FL)
	
	94501
	Rotkohl
	
	94041
	Gebr. Tofuwürfel (SJ)
	
	94131
	Gebr. Seelachsfilet pur (FI)

	
	96261
	Linsensuppe (CU,KN,MÖ)
	
	95911
	Kapernsoße
	
	94011
	Reisbratling
	
	94161
	Gebratene Hähnchenbruststreifen (FL)
	
	93121
	Seelachs mit Topping (FI,SJ,ZI,ZW)

	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)
	
	96381
	Quiche Lorraine vegan (5,1,2,FRU,KN,SI,ZI,ZU)
	
	94211
	Hähnchenkeule (FL)
	
	95231
	Milchfreier Schokopudding
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)

	
	95091
	Soja-Honigdessert (FRU,HO, SJ)
	
	94991
	Schwarz-Weiß-Gebäck (MP,ZU)
	
	95311
	Banane
	
	96451
	Laktfr. Pudding (1,MP,ZU)
	
	95661
	Soja-Minz-Dip

	
	95211	
	Naturjoghurt lktfr. (MP)
	
	95261
	Rosinen (FRU)
	
	95361
	Weintrauben
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefrei)
	
	95341
	Honigmelone

	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)
	
	94871
	Maiswaffeln
	
	
	
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95021
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	

	
	
	
	
	94081
	Veg. Königsberger Klopse (EI,ERB,GL,SJ,SL,WE,ZI,ZW)
	
	94101
	Hirse-Käse-Frikadelle (CU,GL,HA,MÖ,MP,SJ,ZW)
	
	94111
	Vegetarisches Gyros  (KN,SJ,ZW)
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@ Knabberrohko§t Knabberrohkost
~' Vollkornspirelli (L we) Orientalische Linsensuppe (cu,Lk,M6,Mp,zw)
TomatensoBe (cL,To,we,2u,zw) Sesamring (L,Se wE,zu)
dazu geriebenen Kéase (vp) Honigjoghurt (FRu,Ho,LK,MP)
Honigjoghurt (FrRu,HO,LK,MP)
@ ¥ Méhrensalat (ap,M6,z1,2u) *% Mohrensalat (ap,M6,z1,20)
®9 Naturreis Knabberrohkost mit Dip (kn,LK,MP,SF) ®9 Naturreis
Veg. Kénigsberger Klopse (c1,6rs,6L,5),sLwE,z1,zw) Lauchauiche (ereL Lk My mpwezw) Kénigsberger Klopse (pute) (€LFLGLWE,ZW)
dazu SoBe fiir Kénigsberger Klopse *® BohlsenerMiihle Keks dazu SoBe fiir Kénigsberger Klopse (5,6,GL,KN,LK,MP,SW,WE,2U)
(5,6,GL,KN,LK,MP,SW,WE,ZU) (DI, GL,HN,LK,MA MP,NU,SE,S3,5L, WA,ZU) *9 BohlsenerMiihle Keks
¥ BohlsenerMiihle Keks (p1,GLHN,LK,MAMPNU,SE,53,SLWA,ZU) (DI,GL,HN,LK,MA,MP,NU,SE,S3,5L,WA,ZU)
Salzkartoffeln . @ Salzkartoffeln
Kartoffelbrei ] . -
Schnippelbohnen in PetersiliensoRe (LGHNMP) Schnippelbohnen in PetersiliensoBe
(BO,GL LK. MP, WE) Rc_)tkohl (5,AP,FRU,MN,Z1,2U) (BO,GL,LK,MP,WE)
Hirse-Kiise-Frikadelle (cu,cLHaMO,MP,51.2w) Hirse-Kése-Frikadelle (cu,cLHaM0,MP,s12w) Héhnchenkeule (rLpa)
Obst Obst Obst
Knabberrohkost \F,’\;?il:?cl)(ilr::;tlis{aelizt (5,6,5W,2U) @ WeiBkrautsalat (s,6,5w,z0)
Gemiise-Nudelauflauf . Parboiled Reis
{ERB,GL, LK,M®,MP,TO,WE,ZW) Vegetarisches Gyros («n,s1,zw) Gefliigelgyros (L kn,zw)
Schokoladenpudding Tsatsiki (kn,Limp) Tsatsiki (kn,LK,MP)
(EI,GL,HN,LK,MA,MP,NU,S3,ZU) Fruchtschnitte ) Fruchtschnitte
(AP,EN,FRU,GER,GL,HA,HO,MP,NU,SE,$3,21) (AP.EN, FRU, GER, GL A, HO, MP.NU,SE, 51.71)
Knabberrohkost @ Ger_nis_chter Salat (m6,pa) @ Schiilerkracher
Méhren-Kartoffel-Eintopf dazu Vinaigrette (5,6,5F,5w,2u) Falafelburger zum Selberbasteln
(SLLKMOMRINE.ZW) Salzkartoffeln Pitabrétchen (GLwE), Falafelbalichen
Vollkornfladenbrot (cL,ro,s,wE) Lachsfilet in Krauterbutter (r1,vp,kn,zw) (ERB,GLWE,ZW), Gemischter Salat (M6,Pa),
Obst Obst Minz-Joghurt (LK,MP,SE)

Obst




