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Speiseplan-Spezial – KW 38 / 18.09.- 22.09.17
Kürzel


	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95601
	Knabbergurke
	
	93371
	Reismilch-Kartoffelbrei
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95611
	Knabberkohlrabi

	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	94581
	Rahmporree laktosefrei (MP)
	
	95901
	Zucchinisoße
	
	95701
	Tofu-Remoulade (SJ,2,8,ZW,SF)
	
	94741
	Reismilch-Milchreis

	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	93841
	Kräutermargarine
	
	94441
	Gemüsefrikassee (MÖ)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)
	
	93821
	Traubenzucker

	
	96071
	Gemüsetopf (MÖ)
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	94351
	Lktfr. Hühnerfrikassee (FL,ZW,ZU,MP,MÖ)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet (FI)
	
	93621
	Pfirsichsoße (ZI)

	
	94181
	Rindfleischstreifen (FL)
	
	94161
	Gebratene Hähnchenbrust (FL)
	
	94161
	Gebratene Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	96381
	Quiche Lorraine vegan (5,1,2,FRU,KN,SI,ZI,ZU)
	
	96271
	Gemüsepfanne mit Pilzen (MÖ,PI,ZW)

	
	93161
	Hirse
	
	95341
	Honigmelone
	
	93141
	Naturreis
	
	93961
	Spinatbratling
	
	93281
	Salzkartoffeln

	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	95311
	Banane
	
	94971
	Pfirsichkuchen (1,ZI,ZU)
	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)
	
	93591
	Glf. Bolognese Gratin  (2,1,ERB,FL,TO,ZI)

	
	95091
	Vanillejoghurt (SJ,ZU)
	
	94871
	Maiswaffel
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	95361
	Weintrauben
	
	94831
	Sesam-Krokant-Riegel (EN,FRU,HN,HO,MA,SE,WA, NÜ)

	
	95211
	Naturjoghurt (MP) (fructosearm.,LKfrei)
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefreier Keks)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	93171
	Schupfnudeln (EI,GL,WE)

	
	96061
	Maultaschen in Tomate (EI,ERB,GL,MÖ,MP,SL,TO,WE,ZU,ZW) 
	
	94101
	Nussherzi-Bratling (GL,HA,HN,NÜ,SJ,WE,ZW)
	
	95751
	Sojafrikassee (ERB,GL,LK,MÖ,MP,SJ,WE,ZW)
	
	
	
	
	94411
	Gemüsepfanne (ERB,LK,MÖ,MP,PA,PI,ZW)
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