PORSCHKE

M A N U F A K T

Knabberrohkost
& Vollkornspirelli (GL,wE)

Brokkoli-Sahnesof3e
(GL,KN,LK,MN,MP,WE,ZW)

Honigjoghurt (FRU,HO,LK,MP)

E Knabberrohkost

@ Vollkornspirelli (GL,WE)
TomatensoBe “Arrabbiata”
(FRU,KN,PA,TO,ZI,ZW)

Honigjoghurt (FRu,HO,LK,MP)

Knabberrohkost

@ Vollkornspirelli (GL,WE)
Hahnchengeschnetzeltes
(FL,GL,KN,LK,MP,PA,PI,TO,WE,ZU,ZW)
Honigjoghurt (FRU,HO,LK,MP)

Kartoffelbrei (Lk,MN,MP)

Frische Mohren (mM6)

dazu frische Butter (mp)
Hafer-Kase-Frikadelle (GL,HA LK, MN,MP,zW)
Obst

Salzkartoffeln
Blumenkohl in Rahm (Lk,MN,MP,zw)

Hafer-Kase-Frikadelle
(GL,HA,LK,MN,MP,ZW)
Obst

E Salzkartoffeln
Blumenkohl in Rahm (Lk,MN,MP,zw)

Rinderhackbraten mit @ Rind
(ELFL,GL,PA,SF,WE,ZW)
Obst

E Knabberrohkost
Kiirbiscremesuppe (5,cu,kN,M06,z1,zW)
Vollkornbroétchen (GL,RO,WE)

Schoko-Mandelkuchen
(EL,GL,HN,MA,MP,NU,SJ,WE,ZU)

Eisbergsalat

dazu Vinaigrette (5,6,5F,5w,zU)

Veg. Quiche Lorraine (E1,GL,LK,MN,MP,S],WE)
Studentenfutter mit Kokoshobel
(CA,HN,MA,NU,ZU)

@ Schiilerkracher
Currywurstpita
Doénerbrétchen (GLwE), Currywurst in Tomate
(5,CU,FL,KN,MN,PA,SF,T0,z1,2U,zW), Eisbergsalat

Schoko-Mandelkuchen
(ELGL,HN,MA,MP,NU,S3,WE,ZU)

E Gurkensalat (5,6,5w,2v)
Bechamelkartoffeln (GL,Lk,MP,WE,zW)

Fischfrikadelle (e1,F1,GL,LK,MP,SF,WE,ZW)
(Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs, Schellfisch, Seehecht)

Obst

Knabberrohkost

Parboiled Reis

Mediterranes Gemiise (kn,MO,PA, TO,ZW)
Sour Cream (LK,MP)

Obst

Salatteller "Vitaminchen"
(5,6,MO,NU,PA,SW,WA,Z1,ZU)

dazu Vinaigrette (5,6,5F,sw,zu)
Dinkelbrétchen (GL,RO,WE)
Obst

Knabberrohkost

Kasemakkaroni mit @ Nudeln
(GL,LK,MP,SF,WE,ZW)

dazu Tomatenketchup (Fru,T0,z1,2U,2W)
Rote Griitze (Fru,zu) mit Milch (Lk,MP)

E Knabberrohkost
&9 Spaghetti (GL,WE)

Basilikumpesto (Fru,kN,MP)
Rote Griitze (Fru,zu) mit Milch (Lk,MP)

www.porschke-menuemanufaktur.de

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen

der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

m DGE zertifizierte Menilinie.




