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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95601
	Knabbergurke
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95601
	Knabbergurke

	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	94441
	Gemüsefrikassee (MÖ)
	
	93971
	Fischstäbchen (FI,ZW)
	
	93231
	Glfr. Nudeln (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	94731
	Grießbrei

	
	95771
	Vegane Cremesoße (1,2,5,FRU,SJ,ZU)
	
	94351
	Lakfr.Hühnerfrikassee (FL,MP,MÖ, ZU,ZW)
	
	94131
	Gebratenes Seelachsfilet  (FI)
	
	95791
	Tomatensoße  (TO)
	
	93821
	Traubenzucker

	
	95761
	Laktfr. Käsesoße rosa (MP,FRU,TO)
	
	94621
	Schwarzwurzel-Erbsen-Gemüse (ERB)
	
	94441
	Rahmspinat (MP,ZW) Laktfr.
	
	95821
	Möhrensoße  (5,MÖ,FRU,SJ,ZU)
	
	93751
	Waldbeersoße kalt (FRU)

	
	95691
	Tofu-Kräutercreme (SJ)
	
	94161
	Gebr. Hähnchenbrust-streifen (FL)
	
	94491
	Spinat
	
	93341
	Veganer Nudelsalat mit Pesto (ERB,KN,2,1)
	
	93401
	Rahmkartoffeln  (5,FRU,SJ,ZU,ZW)

	
	96271
	Pfannengemüse (BO,MÖ)
	
	94971
	Glf. Pfirsichkuchen (ZU,ZI,1)
	
	93591
	Moussaka (2,1,5,TO,ZI,FRU,SJ,ZU,ZW)
	
	93961
	Spinatbratling
	
	93281
	Salzkartoffeln

	
	95341
	Honigmelone
	
	94951
	Schoko-Herzkekse (fructosefrei)
	
	94001
	Hirsebratling (MÖ)
	
	96461
	Laktfr. Pudding (1,ZU,MP)
	
	94071
	Chicken Nuggets (ERB,FL)

	
	95311
	Banane
	
	
	
	
	95361
	Weintrauben
	
	95221
	Reismilch-Vanillepudding
	
	95341
	Honigmelone

	
	94941
	Reiszwerg (fructosefrei)
	
	
	
	
	95311
	Banane
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	94871
	Maiswaffel
	
	
	
	
	95021
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	94401
	Gemüsefrikassee (ERB,GL,LK,MÖ,MP,WE,ZW)
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KW 34 / 21.08.2017 — 25.08.2017

Knabberrohkost
*% Vollkornspirelli (L we)

KésesahnesoBe (FRULK,MP,71,7U,7W)
Obst

@ Bunter Blattsalat

dazu Vinaigrette (5,6,5F,5w,20)
*% pellkartoffeln
Knabbermais
Friihlingsquark (kLK Mp)
Obst

Knabberrohkost

* Naturreis

Gemiisefrikassee (ERrB,GLLKMO,MP,WE,ZW)
Browniekuchen (ELFRU,GL HN,MAMP NU S1,WE,ZU)

e

ens

Knabberrohkost

% Naturreis B
Hiihnerfrikassee mit ** Huhn
(ERBFL,GLLK,MO MP ,WE,ZW)

Browniekuchen
(ELFRU,GL HN MA,MP NU,S1,WE,ZU)

Salzkartoffeln

Rahmspinat (6L .LKMNMP,WE,zW)

Backfisch (Alaska-Seelachsfi.) (F1,GL,LK,MP SF,WE)
Obst

Tomatensalat (5,6,5w,10,2w)
Moussaka (GLKN,LKMP,SL,TOWE,ZI,7U,7W)
Obst

AufWunsch bekommen

Knabberrohkost

Ravioli in Tomate

(GL KN,LK,MN,MO,MP 51,TO, WE, Z1,2U,ZW)
Vanillepudding ¢kmp,zu)

Zucchini-Kokoscremesuppe
(5LK,MP,ZW)

Nudelsalat mit Pestodressing
(LK,MP,TO,Z1,GL WE,ZI)
Falafelbéllchen (rs,cL,wE,zw)
Vanillepudding kmp,2u)

Sie anstelle von Salat
Knabberrohkost!l!

O

Knabberrohkost

GrieBbrei (GLKMP,WE,ZU)
dazu AprikosensoBe (2u), kalt
wahlw.: Zimt und Zucker (z2u)

& HE

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Gurkensalat (5,6,sw,20)
Bechamelkartoffeln (GLLk,MP,WE, Zw)
Chicken Crossies
(ELFL,GL MP NU SF SL,WE)

Obst

@ DGE zertifizierte Meniilinie.





