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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95601
	Knabbergurke
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	93371
	Reismilch-Kartoffelbrei
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	95761
	Soße Königsberger Klopse (5,6,MP,SW,ZU)
	
	93231
	Glfr. Spirelli  (ERB)
	
	93841
	Kräutermargarine
	
	93041
	Spirelliauflauf (ERB,KN,MP,TO,ZI,ZU,ZW)
	
	96131
	Kartoffelsuppe (MÖ)

	
	95861
	Reismilch-Kapernsoße
	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	94471
	Kohlrabi, pur
	
	93051
	Nudelauflauf (ERB,MÖ)
	
	93501
	Glfr. Knäckebrot (SJ,ZU)

	
	94161
	Gebratene Hähnchen-bruststreifen (FL)
	
	95831
	Brokkolisoße
	
	94011
	Reisbratling
	
	94331
	Lachssoße Laktfr. (FI,MP,ZW)
	
	94161
	Gebratene Hähnchenbruststreifen (FL)

	
	93991
	Maisherzi
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	94211
	Hähnchenkeule (FL)
	
	93231
	Nudeln (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	95681
	Soja-Tsatsiki (5,KN,SJ)

	
	95311
	Banane
	
	96451
	Laktfr. Quarkspeise (MP)(fruktosearm)
	
	95341
	Honigmelone
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefrei)
	
	94991
	Doppelkeks (EI,LU,MP,SJ,ZU)

	
	95361
	Weintrauben
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	95311
	Banane
	
	
	
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)

	
	94871
	Maiswaffel
	
	
	
	
	94951
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	

	
	94081
	Veg. Königsberger Klopse (EI,ERB,GL,SJ,SL,WE,ZI,ZW)
	
	
	
	
	94101
	Grünkern-Frikadelle (EI,GL,LK,MÖ,MP,WE,ZW) 
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KW 33 / 14.08.2017 — 18.08.2017

_@ 'L" Mé6hrensalat (ap,M0,z1,20)
* Naturreis

Veg. Konigsberger Klopse
(ELERB,GL,S1,5L WE,Z1,7W)
dazu SoBe fiir Kdnigsberger Klopse

*9 Méhrensalat (v Md,21,20)
* Naturreis

Kénigsberger Klopse (ute)
(ELFL,GL WE,ZW)

dazu SoBe fir Konigsberger Klopse

(5,6,GLKN.LK,MP SW WE, ZU) (5,6,GLKNLKMP,SW,WE,2U)
Obst Obst
@ Knabberrohkost Salatteller"Sommertraum” (v pa,70)

*% Vollkornspirelli (6L we)
TomatensoBe (GL,T0,WE,zU,7w)
dazu geriebenen Kase (vp)
Pfirsichquark (Ru.Lkmp,z1,20)

dazu Vinaigrette (s,6,5F sw,20)
Sonnenblumenkernbrétchen
(GL,RO,WE)

Pfirsichquark (Ru.Lkmp,z1,20)

Kartoffelbrei ¢k mnmp)

Erbsen (s)

dazu Krauterbutter «n,mp)
Griinkern-Frikadelle 1,61 LkMOMP WE, ZW)
Obst

@ Kartoffelbrei qk,mv,mp)
Erbsen B)

dazu Krauterbutter (nmp)
Hihnchenkeule ¢Lpa)

Obst
Knabberrohkost 2 Griiner Salat
Gabelspaghettiauflauf .
TGLKN,LK MP TO,WE, 71.7U,7v4) cl.izlu Vinaigrette (5,6,5F sw,zu) Ag\fe vﬁgfecuhebv eoknors”;;t”
Erdbeer-Orangensmoothie ¢ru,z1) = Bandnudeln (L,we) Knabberrohkostll!
LachssahnesoBe (F1,GLLK,MP,WE,ZW)
Erdbeer-Orangensmoothie (ru,z1) O

@ Knabberrohkost mit Dip (LkMp)
Feine Kartoffelsuppe xMnMO M, 7w)
Vollkornfladenbrot (6L ro,SE,WE)
Franzbrotchen (GLLk,MP,WE,Z1,7U)

s

o

O

WeiBkrautsalat (5,6,sw,20)
Parboiled Reis
Gefliigelgyros . kn,zw)
Tsatsiki (knLKMP)
Franzbrétchen (6L Lk MP,WE,Z1,2U)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

@ DGE zertifizierte Meniilinie.





